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1. 
1. С Метагалактикой пока всё. С тренингами пока тоже всё. Значит, маленькая подсказка, тут у меня спрашивали. Если у вас ломит затылок после тренинга, это значит, что вы перенапряглись видением.  Затылок – это трикути, и когда мы начинаем видеть или пытаться смотреть, из центра затылка, примерно там, сзади, идёт специальный Огонь и линия связи в так называемый «третий глаз», на шишковидную железу, но не шишковидная железа видит.шишковидная железа. Но не шишковидная железа видит
1. , а потом идёт на глаза. Понимаете? И вот так называемые «четыре глаза»: сзади, обычно говорилт, что вот здесь, а на самом деле вот здесь четвёртый, третий и два наших – они задействованы в общем головерсуме видения. Но напряжение идёт чаще всего на затылок. Поэтому, если у кого ломило затылок, извините, это естественное состояние, когда вы снимаете у себя блоки невидения. Поэтому это не значит, что вы увидели. Это значит, что вы участвовали в группе видящих, на вас шли эманации видения, у вас начали те же самые центры активироваться, а они привыкли быть зажатыми, застраханными, испуганными и так далее. Понимаете? Заблокированными. И ваши блоки начали вышибаться, выжиматься, преодолеваться. 
1. Вот представьте, вы ходите с группой видящих, а у вас здесь блок. У видящих всё эманирует на видение, у вас всё закрыто.  Понятно, что если видение поддерживает Кут Хуми, который с нами же ходит, он тоже видит, то мягко говоря,  передавливаются наши блоки. Блоки начинают рассасываться, передавливаться – затылок ломит. Избыток Огня после хождения по Реальностям – позвоночник горит. В прямом смысле слова, потому что Огонь иных Реальностей усваивается спинным мозгом: сушумна, ида, пингала. Включается Нить Синтеза, потому что у вас включаются Ядра Синтеза соответствующих Частей, а мы все Части стяжали, да? И у нас есть Ядра Синтеза разных Частей. Все они стоят в позвоночнике. Я сказал, что у вас пошла активация 4017‑й Части, 4018‑й.  В этот момент у вас возжигались Ядра Синтеза в позвоночнике, Ядра Синтеза этих Частей в позвоночнике. Потому что Нить Синтеза перенапряглась этим Огнём, и ощущение по спинному мозгу или по позвоночнику начинает быть огненным как избыток Огня, который вы получили при хождении в других Реальностях.
Дело в том, что позвоночник – это не просто вертикаль, а это стыковка ещё разных Реальностей между собою. И когда вы в позвоночнике возжигаетесь, вот эта стыковка разных Реальностей у вас начинает действовать. Поэтому позвоночник иногда горит. Это вот два вопроса, которые мне задали на перерыве. Горим, горим. Это нормально. Всё
1. И ещё такой момент. Если мы тренируемся: вот там я вижу, я не вижу – есть такое правило, правило Иерархии из пятой расы: мы никогда не подтверждаем сомнения кого бы то ни было. Ты видел, сомневаешься – подтверждения нет. Ты веришь и не уверен – подтверждения нет. Ко мне можно с этими вопросами не подходить. Это иерархический моветон, что в пятой, что в шестой расе. Почему? Есть в Иерархии закон – сделай сам. А есть второй закон – преодолением мы растём. Если я подтвержу и преодолею ваши сомнения, вырасту я, а не вы. У вас сомнения, вы подходите и говорите: «Вот я как там была, я что-то видела, что-то слышала. Но не уверена или не уверен. Это так?» И вот чтобы ты выросла или вырос, ты должна сама решить, что это так. Или сам/сама выйти к Владыке и спросить: «Это так?» Владыка говорит: «Так». Вы этот момент ты выросла, ты убедилась, что ты делала правильно.
1. Если вы подходите ко мне как к руководителю этого Синтеза, что-то заявляете, я говорю «это так». А вдруг что-то было не так, я ж во все тонкости не вникаю. С одной стороны, я вырасту, с другой стороны, преодолею ваши сомнения, а с третьей стороны, нарушу тонкость растущего видения у вас. М? И куда ни посмотри, везде клин. Причём это даже не теоретически. Мы очень много лет этим занимались, и это такие практические результаты, как нас обучал Владыка, и как надо действовать. Поэтому, пожалуйста, «видела я или не видела» – ваш вопрос, «получилось у меня, не получилось» – ваш вопрос.
1. Но когда мы ходили после тренинга, в самом тренинге я рассказывал, где мы были, что мы видели. И если хоть что-то из этого вы увидели, вы видели. В конце тренинга я сказал: «Было больше, было ярче». Я рассказывал не все детали, я рассказывал усреднённо на эту группу. Кто-то видел ярче, кто-то ничего не видел. И вы решаете сами с Владыкой, что вы можете видеть. «А я больше видел». Молодец. Я-то рассчитываю на среднее видение в группе, а у нас есть сильные видящие, которые могли и город рассмотреть, и с 715‑го этажа такую перспективу увидеть. Я ж вам даже перспективу не показал. Почему? Потому что некоторые из вас, если бы увидели перспективу,  вы бы испугались высоты. 715 умножьте на три. Это высота двух с чем-то километров. М? И вы стояли на здании, которое башенного типа, в принципе, видели края строительных работ, без крыши, и перспектива двух километров. Понятно, да?
1. Я был на Останкинской башне в Москве. Я думаю, в Германии где-то есть башни, где там стеклянные полы, и 400 метров вниз. И я видел, как люди вот это, там толпы ходят по этому стеклу, но некоторые пытались одной ногой, потом второй. Не потому, что оно провалится, а знаете, как страшно, когда снизу 400 метров свободного пространства, и стоит громадное стекло, куда ты становишься. В Китае, говорят, такой стеклянный мост есть целый, так там вообще, говорят, километра полтора. Мы с вами больше сейчас видели – два. Над пропастью.  И люди по стеклу там, видео показывают, как люди ползут, зайдя туда, говоря: «А!» Потом «О!» Обратно стекло, впереди стекло. И по четверенькам. Ещё им помогают друзья: «Да ты ладно, мост не упадет . – А-а-а!» Увидели. До них дошло, осознание. Понимаете?
1. А такие реакции у вас вдруг неожиданно в тренинге – это выпадение из тренинга вас, причем немного больно будет для вашего синтезного тела, вполне себе физически. Не, физическое может это не почувствовать, а синтезное мировой вполне себе почувствует. То есть падение там вполне себе синячное, выразимся так. Поэтому нам намекнули, даже в конце сводили в медицинскую лабораторию. Шутка Владычицы Свет: «По разбору биологического материала, оставшегося после падения отдельных синтезных мировых тел». Я вам даже переводить не стал, вы бы испугались. Не-не-не, это были не человеческая биология, это она пошутила. Но те, кто услышал, побледнели прямо синтезным мировым телом. Мы с ней начали чуть прикалываться. Иерархический прикол удался.
1. Я вам сейчас уже после тренинга рассказываю, но в процессе тренинга я даже не стал это публиковать, вы бы не поверили, что я сказал шутку. Я ж сказал, что там биологический материал. Понятно, да, о чём я? Вот как бы… А что, Владычицы мрачно шутят? Это разве мрачная шутка? Это такое вот, прикол, чтобы взбодриться, чтоб не только видели, но ещё и слышали лучше.
1. Ладно. Это Владычица проверяла ваши тесты, я по-другому скажу. Любой прикол – это проверка на тест, потому что на уже знала решение Владыки, что у нас будет тренинг с комнатой эталонов. А она должна знать, кому что в комнате эталонов зафиксировать, чтобы у вас эталоны сработали. И она сказала вслух и посмотрела, кто как среагировал. От этого уже пойдёт подготовка последнего тренинга сегодня. Понятно, да? А вы: «Что, она пошутила?» У Аватаров всегда всё имеет значение: и шутка – хи-хи, и быстрый тест – ага. То есть кому что в комнате эталонов надо. А вы: «И что? Аватарессы так шутят?» А как вас проверить? Вот так? А вы не среагировали. А так она сказала таким голосом, который кто-то услышал, кто-то не услышал. Кто-то вздрогнул, у кого-то что-то. А кто-то, как стол, так и стоял. И она уже определила реакцию, какую спецкомнату вам подготовить. (Смех в зале).
1. Всё. Вот это нормальная иерархическая работа. Понимаете? И комната должна быть в помощь вам, а не так, что вы вошли в сложную комнату, а ничего сделать не смогли. Ведь есть разные комнаты по подготовке, надо определить, какая вам полезней. Вот такая у нас была работа. Это как бы дополнительные требования. Ладно.
1. Мы сейчас возвращаемся к двум темам, они маленькие, но мы их стяжать обязаны. Первая в продолжение Метагалактики. И то же самое, ни на перерыве, ни на синтезе подсказывать имена Аватаров я не буду. Вспоминайте. Некоторые просто ко мне подходили, говорили: «Вот Владыку вспомнил, Владычицу не вспомнил». Вспоминайте. «Вот Часть вспомнил, это не вспомнил». Вспоминайте. То есть то, что опубликовано в Распоряжениях Указом Отца, вы должны выучить сами. Здесь закон Иерархии – сделай сам. Я при этом понимаю, что это сложно учить, сам такой. Головняк, иногда забываешь. Сам такой, честно. Говорить о том, что всё идеально выучил, это нереально. Это очень сложный материал, это надо учить Огнём Владык. Но выучить вы должны сами.
1. И вот я по чуть-чуть начинаю встраиваться, подсказывать вам какие-то Части, что-то такое, сверху вниз подсказывать, снизу вверх вы сами должны знать. Но это не отменяет того, что вы должны это сами постепенно выучить. Вам надо не учить механически, а найти алгоритм осмысления. И ещё одна подсказка. Даже если вы выучили имена, если вы не выучили, не прожили Огонь этих Аватаров, считайте, что вы бесполезно это сделали. Как только включается Огонь Аватаров: «Ну вот, её как-то так похоже звали». Имя не выскакивает, потому что вы или не в том Огне выучили, или пошла более высокая сила Огня, и ты знаешь, что ты помнишь, а имя не всплывает, потому что в этом Огне всплывать не в чем, вы это имя учили в другом Огне. Поэтому такой совет многолетний, 10‑летний Синтеза, даже 15‑летний. Если вы учите тех или иных имена Аватаров, вы должны проникнуться Огнём этих Аватаров – я есть часть этих Аватаров. Всё просто. То есть, если мы часть Кут Хуми, то все нижестоящие входят туда, как часть. Без проблем. И я становлюсь в выражение Аватара, допустим, Владислава и… 
1. (Реплика из зала: Мирославы?) 
1. Мирославы. Но не совсем Мирославы. М?  И выражая их, выучиваю в этом Огне. Понятно, да? Проникаясь этим Огнём. Нотки неуверенности всегда мешают. Уверенность бывает только в Огне, она не мешает. Услышали? Всё простенько. И вот так движемся вверх-вниз. Другого не дано.  
1. То же самое с Частями.  Вы должны запомнить 256 Частей. Потом запомнить названия 16‑ти Эволюций.  Потом 256 Частей, добавляете название Эволюции. Или запомнить 16‑рицу Отца от Человека Планеты до Отца, и подряд продвигаться: Человек Планеты, Человек Метагалактики, там Теург, потом Будда – и понимать кто за кем. 256 Частей, и добавляете: первые 256 – Человек Планеты, вторые 256 – Человек Метагалактики, третьи 256 – Человек Синтеза, восьмые 256 – Человек… не Человек, восьмые 256 – Христос. Двенадцатые 256 – Ипостась. Пятые 256 – Творец. 16‑рица Отца, базовая. Все Аватары наши в этой 16‑рице, вы что? Они выражают эту 16‑рицу. 
1. Если вы запомнили 16‑рицу Отца, то 256 именами 16‑рицы. Если вы научились прибавлять 256+256+256, вам легко просчитать номер любой Части. Душа третья, значит, 256+3, дальше 259‑я, у Человека Синтеза 515‑я, 512+3. Алгоритм, понимаете, вот алгоритм. Тогда и запоминать интересно, и не механическое запоминание, а смысловое, соображательное. Это ещё и развитие ваших аппаратов смыслов и сообразительности. Помните, человек – это говорун и сообразительный, да? (Смеётся) Ну, птица Говорун и частичная сообразительность. А можно наоборот, что человек – это сообразительность и частично говорливость? Нет, говорливость всегда вперёд. Примерно так, понимаете. И вот  когда вы такие алгоритмы напридумывали: 8‑ричным, 16‑ричным кольцом, прибавлением, отниманием – у вас голова научилась соображать, и вы тогда это запомните. То же самое по именам Владык. Ассоциативные схемки, связки какие-то, какие Владыки с какими связываются. Не можете вспомнить этих, вспоминаете 8‑ричное кольцо, вспоминаете там 24‑х Владык, минус 8‑ричное кольцо, вспомните имена 17‑х. Восемь – один, 24 – 17. 17 – это один, 8‑ричное кольцо – 24. И вот имена Владык надо запоминать не в горизонте. Серапис Бей – физика Владомир. (Пауза) Юсеф. Его физика? Тот, кто над Сераписом. А кто у нас над Сераписом? Первая 16‑рица пар Владык. Ладно, Вильгельм – это физика…? (Пауза) Вильгельм – это пятый, это всё по первой 16‑рице. Вильгельм – это пятый Владыка. Или шестой? Или пятый? В 16‑рице. Или шестой? 
1. (Реплика из зала: Пятый.)
1. Пятый. Потому что шестой у нас Савелий. М? Если это пятый, то это физика кого? 12‑го. Ипостась. Там Альбина и..? Владыка? (Пауза) Му-му. Византий. Если вы Ипостаси, Ипостаси 14‑го Синтеза, то все Ипостаси относятся к Византию Альбине, на каждом Синтезе. Все Служащие относятся?
1. (Реплика из зала: Янов Вероника.)
1.  К Янову Веронике. О-о, уже лучше. Но это мне Служащие заявили, новенькие молчат. Это мне уже опытные сказали. И вы должны знать этих Аватаров, потому что в случае чего вы должны к ним выходить общаться. Правда, ниже Вильгельма не вспомнили, а это Метагалактический Синтез. Выше Сераписа не вспомнили, а это курс служебного Синтеза 17-32‑й, который в перспективе будет. Я Сераписа Велетте чаще всего говорю, потому что первый курс Синтеза, за это отвечают Аватары Серапис и Велетте. Это вот этот курс 16‑ти Синтезов. Аватары Человека Планеты. Это перестройка Человека Планеты в Человека Метагалактики. Ответственность Серапис и Велетте. А вот с 17‑го Синтеза ответственность пойдёт… (пауза). Самые хитрые Владыки, их почти никто не вспоминает даже на старшем курсе. Честно. Вот такие они хитрые. Почему? А у них Огонь хитрый. Огонь Практик. И все ваши практики относятся к этим Владыкам. Вас так плавит в практике, что имена этих Владык вы даже вспомнить не хотите.
1. (Реплика из зала: Кирилл…)
1. Кирилл нет, точно. Грузинский переведу на русский с немецким акцентом. Не Кирилл точно. 
1. (Реплика из зала: Яромир.)
1. Яромир? 
1. (Реплика из зала: Ника.)
1. Ника точно, да? Яромир Ника, точно, да? Точно Яромир Ника? Или нет? Или точно? Или нет?
1. (Реплика из зала: Вероника.)
1. Или Вероника? Тс-с-с. Не надо по спискам. Всё, пускай мучаются, ладно? Я вот это вот. Всё. Но вы меня поняли. Но хотя бы первую 16‑рицу Влады начните и выучите. Вы ж плаваете в этом. 
1. (Реплика из зала: У нас памяти нету.)
1. (Смех в зале) Знаете, вот не надо мне о памяти, когда всего лишь 16 имён. Ну, ладно бы, если б я сказал две тысячи. 16 первых пар вы должны автоматически знать. У нас всего 192 пары, можно выучить столько людей. Я при этом понимаю, что по психологии обычный человек имеет пару десятков знакомых и то не всех помнит. Это по психологии. Самые широкие знакомства это 60 человек, считается в психологии, очень широкие. Но у меня, допустим, Глав Домов только 96. Нормально, Владыка память расширяет. Я не всех при этом помню, не всех знаю, потому что некоторых назначаю, я их визуально даже не знаю. Знакомимся на Съезде, тогда помню их. А служащих, кто у меня был на Синтезах, я большинство помню, даже если через года встречаюсь, визуально, имена не всегда вспоминаю, много. Но в принципе. Их больше десяти тысяч за эти годы было, команда большая. Но в принципе-то она реальна. 
1. Что такое 192 пары Владык? Вы расширяете свою Часть Память. Особенно тем, кто в возрасте, тренировка памяти продляет жизнь, подсказываю. Это выводы советских учёных ещё 10-20 лет назад. И те, кто этим занимался, очень долго жили. Пример. Недавно в России чествовали разведчика, которому девяносто с чем-то лет. Как вы думаете, почему разведчик столько живёт? У них всё на тренировке памяти, причём мельчайшей. Мозг настолько привык работать, что умирать не хочет. У него там юбилей какой-то, девяносто с чем-то лет. Его наконец-таки рассекретили. Это ещё с тех военных времён, в том числе. Понятно, да? Девяносто с чем-то лет. Человек в стрессе жил в других странах, прошёл эти все военные перипетии, знает несколько языков, тренировался на внимание, живёт 90 лет. А вы говорите: «Жизнь у меня сложная». Да по сравнению с ним у нас жизнь – отдых, курорт. Курорт. Понятно, да? И живёт долго только потому, что он постоянно тренировал мозг и обострённо всё помнил. Поэтому выжил и вернулся на Родину. Я не знаю, чем он там занимался. Меня поразил просто возраст, и что его чествовали, что он ещё жив. Представляете, человеку 90 лет, и он ещё тогда, в войну уже разведчиком был, реальным, серьёзным. Ух ты! Я в детстве зачитывался о разведчиках книжками, в том числе, кроме фантастики, для меня увидеть реального разведчика, прототипа детской сказки – вау! А память-то работает, и он жив.
1. Поэтому, когда вы говорите, что «я не запоминаю», дряхлеете, господа (смеётся). Надо, наоборот, тренировать память, чтобы она у вас развивалась. И это помогает удлинять ваши биологические часы. Я не говорю, жизнь, а биологические часы удлинять, не замедлять, удлинять. Так в памяти говорится. Ладно. Я к чему? Мы сейчас будем как раз заниматься частью Сознание, чтобы мы сознательно к этому относились. Вроде простые слова, вы это понимаете. Но вот связывать нужно.
1. Но вначале не о Сознании, а о первой практике. У нас с вами, помните, мы говорили, одна Часть – одна Реальность? Вот у нас сейчас 14‑й Синтез идёт минимально синтез 14‑ти Реальностей, стандарт. Это, кстати, стандарт, на который тренируются все Служащие Синтеза. Эту практику мне Владыка в начале Синтеза сказал, вот мы только до неё дошли. Задача. Мы сейчас выйдем к Владыке 14‑й Реальности. Выйдем к Владыке Кут Хуми, но нас много, не в кабинет, в зал. Станем там. Я подчёркиваю, это тренировка Служащих Синтеза. Владыка сказал начать такие тренировки с обычными. Один их экзаменов. Станем там перед Владыкой Кут Хуми. Визуально видим, не видим – стоим. Но станут все. Заполняемся Владыкой. И перед Владыкой стоит какое-то ваше тело. Как раз вот тут новенькая дама спрашивала, относительно новенькая: «А каким телом я тут хожу по Владыкам?» А каким телом вы ходите по Владыкам, будучи на Синтезе?
1. (Реплика из зала: Ипостасным).
1. Ипостасным. Исключений нет. Вы первый раз пришли на Синтез, с вами сразу стяжали 256 или 4096 Частей. М? Вы не были на первом, втором, пятом Синтезе – у вас идут мировые тела. Но принципиально, когда вы начинаете ходить по Владыкам, у вас формируется из синтеза мировых тел ипостасное тело. Вначале мы его называем огненным, потом называем синтезным, а фактически это растущая 55‑я Часть Ипостасного тела. Все служащие, которые входят в Синтез, допустим, вы первый раз пришли на 14‑й Синтез, до этого (в зале чихнули), спасибо, точно, ни разу нигде не были. Вы вошли, мы с командой вышли  к Аватару Кут Хуми стяжать 14‑й Синтез, первая практика, в этот момент, одевая, внимание! форму Ипостаси, у вас материализуется и формируется ипостасное тело. Понятно, о чём я?  Я ж всегда подчёркиваю: «Мы одеваем форму Ипостаси такого-то Синтеза». Внутри формы у вас жёстко ипостасное тело. Весь месяц после Синтеза вы ходите этим ипостасным телом в форме 14‑го, если вы не служащий. Если вы не приехали на следующий Синтез,  форма исчезает, а Ипостасное тело, это ваша 55‑я Часть, остаётся. И уже не в служебной форме, не в ипостасной форме, а в ученической форме, в посвящённой форме, в той форме, которую помните вы по предыдущим воплощениям, вы все равно этим  Ипостасным телом ходите к Кут Хуми. 
1. У нас есть ипостасная форма на Синтез на месяц. Это очень просто высокая форма, это форма Творящего Синтеза, чтоб было понятно. Это высокая степень подготовки. Соответственно, кто служит, ходит формой служения. Это тоже высокая форма, это форма Статусов или Начал Творения. Соответственно, кто пришёл на Синтез, ушёл, пришёл, нашёл и ушёл (смеётся). Нашёл и ушёл. (Смех в зале). У вас всё равно за один Синтез остаётся Ипостасное тело, запомните. Его можно назвать и огненным, и синтезным, фактически это 55‑я Часть – ваше Ипостасное тело. 55‑я, две пятёрки запомнить можно. Оно автоматически, жёстко формируется даже после одного Ядра Синтеза у всех, кто был на Синтезе.
1. Если, вот тут у нас группа есть во Фрайбурге, будет Гражданский Синтез, Ипостасное тело не формируется, потому что там нет Ядер Синтеза. Но там идёт тренировка мировых тел. И даже для людей пятой расы у всех есть тонкое мировое тело. Владыка его отстраивает на жёсткий Тонкий мир Метагалактики в Гражданском Синтезе, и они начинают ходить тонким мировым телом к Владыке со всеми видами форм и всем остальным. Для более подготовленных, у кого одно-два Посвящения, мировое тонкое тело может сформироваться в огненное или метагалактическое мировое тело, кто Посвящённый. Но определить, кто Посвящённой, кто нет, очень часто сложно, поэтому чаще мы говорим «тонкое мировое тело» или «метагалактическое мировой тело», ходящее по Владыкам. 
1. Это вот для обычных граждан. Почему? В пятой расе было огненное тело, тонкое тело, физическое мировое. Спим мы в основном тонким телом, оно фактически у всех есть, потому что при воплощении, при погружении мы видим тонким. Огненное тело было у пробуждённых, но некоторые имели его.  Поэтому, в принципе, на стыке времён мы можем или тонким мировым, или огненным мировым, которое перерастает  и растёт в метагалактическое мировое, ходить на Гражданском Синтезе, даже если туда собираются обычные граждане. Это самый первичный такой, начало Синтеза, где идёт подготовительная работа. Подготовительная работа идёт мировыми телами, поэтому мы их сейчас так активируем, потому что мы так помогаем развернуть Гражданский Синтез для начинающих граждан, чтоб они пристроились к Синтезу. Всё-таки Синтезы сейчас очень сложные идут, поэтому к ним пристраиваться надо. Для этого есть Гражданский Синтез у нас, подготовительная пристройка. Всё.
1. У детей всё, как у взрослых. Некоторые говорят: «А у детей?», - думая, проще. У детей сразу 256 Частей в отличие от немощных взрослых. Вот сразу. Понимаете? Они только зашли на Синтез, у них Ипостасное тело рвётся уже вверх. Они сразу видят, сразу слышат. Они такое рассказывают, что у родителей и взрослых уши вянут. Во всяком случае, я по российским детям знаю, разные мне служащие рассказывали. То есть то, что наши Служащие Синтеза с трудом добиваются от взрослых, с детьми они прошли за две минуты и пошли дальше. Всё. И дети говорят: «Маловато будет. Что-то не так интересно. Давайте побольше что-нибудь сделаем». И бешено так – вчух! Наши Служащие Синтеза так, они так не привыкли тоже, они ж взрослые, они все из пятой расы выходят. А дети уже все в шестой и говорят: «Тётка, что-то ты старая». Не в смысле по возрасту, по восприятию, надо быстрее. Они не хамят, но по глазам-то видно: «Ты быстрее давай. Чего ты телишься? Нам всё и так понятно, мы уже давно там. Мы с папой стоим, разговариваем. Что ты говоришь «выходим к Отцу»? Я уже там стою. Форма? Так я в ней! Ты чего?» 
1. Я без шуток. Это 4‑летний мальчик устраивал Служащей Синтеза. Четырёхлетний! «Ну, так надо вот. – Так я в форме хожу, всегда. Я помню». У мамы челюсть отвисла: «А какая форма?» Он её описал. У Служащей Синтеза форма отвисла. «Папа такой-то, спрашивал то-то. Он на тебя смотрел странно. Чё ты так медленно. Я вот тут. Я только вот разошёлся». Четырёхлетний малыш одной нашей служащей. Всё нормально. Она пришла к Служащей Синтеза, спросить, как, гиперактивность слишком высокая, и Служащей Синтеза это рассказала. Что она могла сказать? Она сказала: «Ну, пускай бегает по Реальностям, пар выпускает, на физике легче будет». Всё нормально. Во, ребёнок оказался. Бешеный, гиперактивный ребёнок, бегает по Реальностям, изучает всех Владык, изучает все здания, знакомится со всеми. У мамы другая проблема: он говорит имена Владык, которых она не знает.
1. (Реплика из зала: Есть укол для такого бешенства?)
1. (Смех в зале) Нету, и не надо. Ребята, из бешеных детей вырастают гениальные и талантливые. Это бешенство надо просто направить в  нужную сторону.
1. (Реплика из зала: Нет, она сказала для такого бешенства.)
1. А-а, для такого бешенства. (Смех в зале) Сядь рядом с двумя детьми.
1. (Реплика из зала: И заряжайся.)
1. (Смеётся) И они бегают, а ты за ними пытаешься успеть. Причём постепенно, знаете, такой фитнес – успеть за спортсменом. Постепенно разработаешься. Знаешь, как велосипедист пытается обогнать гоночную машину. Но хотя бы пытается. Вот и ты так. А наши гоночные машины сходили на десять Реальностей, а тебя нашли в одной из них и сказали: «Ну, ты уже дошла? Ну, ладно», - и побежали дальше. Всё нормально. То есть надо учиться с детьми ходить в их темпе. Это нормальный быстрый темп синтеза Веры и Знаний. Просто запомните. Вот у детей это автоматом есть сейчас. Если родители и взрослая среда их с этого не сбивает, они на всю жизнь остаются видящими, слышащими, действующими, для них это естественная реальность. Детей закрываем от видения и слышания только мы с вами взрослые, говоря, что это нет, это нельзя, а это неправда. Иногда дети фантазируют, иногда дети придумывают, но это надо уметь корректировать. Для детей фантазия – это развитие головного мозга. Это надо уметь корректировать. У нас сегодня детский Синтез, да? (Смех в зале) У нас сегодня консультация по детскому Синтезу. Я сейчас останусь, думаю, слушайте, консультация по детскому Синтезу. Это в Германии детский Синтез пошёл, это прямо вот волна. 
1. Возвращаемся. Идём в кабинет Кут Хуми, становимся Ипостасным телом, в форме, проникаемся Владыкой как часть. Это тест, извините, это тест на человечность. Это не значит, что вы не человеки. Но у нас же 14‑й Синтез. Проникаемся Кут Хуми, где вы часть Кут Хуми, заполняемся 14‑м Синтезом, он сейчас у нас идёт, но там, в кабинете. А потом вот это тело, 14‑е, объединяем с нашим первым физическим, два в одном. То есть должно появиться одно тело, где 14 Реальностей совмещаются с физической Реальностью. Я сейчас так веду Синтез. А теперь вы попробуйте сделать то же самое, что я веду. И у вас из двух, четырнадцатое и физическое, рождается одно физическое, внутри которого 14‑е ипостасное. Но 14‑е ипостасное заполнено 14‑м Синтезом Кут Хуми. Увидели? И тогда 14 Реальностей схлопываются на физику. И ваше физическое тело должно ощутить вокруг вас некое поле 14‑ти Реальностей, некую среду 14‑ти Реальностей. Понятно, да, о чём я? Всё.
1. Побыли в этом, вернулись к Владыкам. Первый шаг есть. А потом мы выйдем на энное количество Реальностей, там две тысячи, три тысячи, где сделаем то же самое, тоже синтезируем, вернёмся. Потом на 4096, это максимум наших Частей. Сделаем то же самое, вернёмся. И такой маленький тренинг выражения Владыки Кут Хуми в синтезе Реальностей. 
1. Зачем это нужно? У вас оболочка Метагалактики на 16 тысяч Реальностей. Мы вам предлагаем научиться синтезировать Реальности на 14, на сколько-то там, два раза, что скажет Владыка. Ситуацию увидели? Увидели. Я подчёркиваю,  все эти методы мы взяли из одного из экзаменов Служащих Синтеза. И постепенно, Владыка сказал, начать передавать обычным служащим, обучать их этому. Начинаем.
1. Маленький момент. Это для записи других служащих. Без первой практики, когда вокруг нас стала оболочка Метагалактики, вот эта вторая практика действовать не будет, открытым текстом. Поэтому вначале сегодняшняя первая практика с оболочкой Метагалактики, а потом вот эта практика. Это для записи. Но те, кто у нас тут зашёл после перерыва, у вас действовать будет, вы на Синтезе. Я имею в виду для тех, кто вне Синтеза будет тренироваться. Поэтому здесь обязательно два практики: первая сегодняшнего дня и вот эта вторая. Первую можно сделать один раз, а вторую потом, сколько хочешь. Тренируемся. И ещё. Такая же тренировка возможна не с Кут Хуми, а с любыми Владыками: с Владыками вашего служения, с Аватарами вашего подразделения – со всеми. Я делаю с Кут Хуми, потому что мы выражаем Синтез Кут Хуми, чтоб не сбить сам Синтез. 
1. Практика.
1. 
1. 
1. Набрано: Писаренко Ольга, Аватаресса ИВ Человека ИВО 3093 ИВР, ИВАС Мории Свет, Служащий.
1. 
1. Проверено: Писаренко Ольга, Аватаресса ИВ Человека ИВО 3093 ИВР, ИВАС Мории Свет, Служащий.
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59. Практика 3.
59. Тренинг на заполнение Огнём Кут Хуми 14 Реальности, 2048 Реальности с развёртыванием его на физике.
59. 
59. Мы возжигаемся всем Синтезом каждого из нас.
59. Синтезируемся с Изначально Вышестоящим Аватаром Синтеза Кут Хуми 14 Реальности Метагалактики ФА (пауза) Физически, физическим телом проникаемся 14 Синтезом. 
59. Вот физически телом. У вас и так идёт 14ый Синтез. Но, сейчас Владыка направляет более концентрированный 14 Синтез. Поэтому попробуйте ощутить разницу между средой в зале 14го Синтеза и внутри вашего тела. 
59. Вот в голове сейчас точно стоит концентрация более высокой фиксации 14 Синтеза на каждом. Из головы это может разойтись по телу. 
59. Мы никуда не переходили, мы сидим физически и просто синтезировались с Владыкой – это первый шаг (пауза). Мы вначале должны заполниться Синтезом, физически. 
59. Далее, по Огню Синтеза, синтезируясь с Аватаром Синтеза Кут Хуми, переходим в Зал Изначально Вышестоящего Дома Изначально Вышестоящего Отца 14 Реальности Метагалактики ФА (пауза). 
59. Уточню – на 16320 Вышестоящее Присутствие. Пугаться не надо. 
59. Становимся в Зале пред Аватаром Синтеза Кут Хуми (пауза) в форме Ипостаси 14 Синтеза Изначально Вышестоящего Отца. Смотрим на Аватара.
59. Видите, не видите – не важно. Стоим, смотрим. Кто-то видит, вы смотрите, значит присматриваетесь, уже обучаете. Владыка вам сказал – смотрим. Значит Владыка вам эманирует, как его видеть. 
59. Владыка в слегка светлом костюме. Такой, светло-синий костюм. Наверное, светло-легко-синий, серо-синий, такой вот. Белая рубашка с галстуком, галстук тёмный, на фоне костюма выделяется. Волосы у Владыки бело-пепельные, прямые, знаете, как льняные белые, есть такой оттенок. А вот глаза сами увидьте. 
59. И мы синтезируемся с Аватаром Синтеза Кут Хуми, стяжая явление 14 Синтеза каждым из нас и в синтезе двух тел концентрацию 14-ти Реальностей синтезфизически каждым из нас (длительная пауза).
59. И заполняемся 14-ым Синтезом Аватара Синтеза Кут Хуми физически собою. 
59. Вот там в Зале тело заполняется Синтезом. При заполнении Синтезом вы проверяете стопы (пауза). То есть ноги должны возжечься, потеплеть, среагировать, тогда всё правильно. Голова заполняется, ну, не всегда автоматически, но чаще всего автоматически. Проблема с телом – до стоп должно дойти (длительная пауза).
59. И далее тем телом, которым стоим пред Аватаром Синтеза Кут Хуми, мы синтезируемся с физическим телом и входим Ипостасным телом с 14 Реальности в физическое тело, синтезируя 14 Реальностей физически собою. 
59. Вокруг вашего физического тела Поле или плотная концентрация 14-ти Реальностей, в вашем ИДИВО каждого. Ну, Тело – это может прожить. Прям такое ощущение, что вокруг кожи такое напряжение наступило, плотное-плотное. Особенно на ногах. Это 14 Реальностей вокруг ваших тел. Владыка держит те тела внутри вас, чтоб они не выскочили. Это сложная ситуация. Но, сейчас Владыка нас поддержит. Поэтому вы сейчас можете прожить тело внутри физического, такое ощущение, что та какая-то плотность появилась. И такую же напряжённую какую-то среду вокруг физического тела. Это 14 Реальностей сложилось вокруг вас. Вот ищите эти проживания (пауза). Угу. 
59. А теперь смотрите, Ипостасное тело возвращается в Зал к Владыке Кут Хуми, выходя из нас как Часть и возвращается в Зал Изначально Вышестоящего Дома Изначально Вышестоящего Отца, становясь пред Аватаром Синтеза Кут Хуми. 
59. Теперь чисто физически ощутите, что вы внутри чувствуете, что вокруг. Внутри стало проще, легче. Описания любые, я не знаю, но тело Ипостасное у всех вышло. 
59. Снаружи ушло напряжённость, то что я говорил, я на стопах проживал, у меня над стопами легче стало, напряжение ушло. Это Реальности развернулись обратно (пауза).
59. Далее, от Аватара Синтеза Кут Хуми 14 Реальности, мы благодарим Аватара Синтеза Кут Хуми 14 Реальности, мы синтезируемся с Аватаром Синтеза Кут Хуми 2048 Реальности Метагалактики ФА.
59.  Переходим в Зал Изначально Вышестоящего Дома Изначально Вышестоящего Отца 2048-ми Реальностный, становясь Ипостасью 14 Синтеза в Форме (пауза). 
59. Развёртываясь пред Изначально Вышестоящим Аватаром Синтеза Кут Хуми 16320-ричного Вышестоящего Присутствия 2048 Реальности Метагалактики. 
59. У Владыки другой оттенок костюма, более насыщенный-синий и другой цвет галстука. 
59. Владыка смеётся, сказал: «Для нас одел». 
59. Галстук красный! О, увидели некоторые! Галстук красный, Владыка смеётся. Класс! Всё отлично! 
59. То же самое – мы синтезируемся с Аватаром Синтеза Кут Хуми, стяжаем 2048-ой Синтез Изначально Вышестоящего Отца 2048-ой Реальности Метагалактики ФА (длительная пауза). 
59. Заполняемся 2048-мым выражением Синтеза физически, проникаемся им (длительная пауза).
59. И далее, тем Ипостасным телом, в 2048 Синтезе, синтезируясь с Аватаром Синтеза Кут Хуми, стяжаем явление концентрации 2048-ми Синтезов телесно физически и 2048-ми Реальностей синтезфизически собою (пауза).
59. И возвращаемся Ипостасным телом 2048-рично, синтезфизически собою (длительная пауза). 
59. Развёртываясь в физическом теле каждым из нас и уплотняя 2048 Реальностей синтезфизически собою (длительная пауза). 
59. Если говорить – внутри тела, то Синтез более разрежен, потому, что он 2048-ричен. И если плотность есть, то она более, ну или менее твёрдая для нас, менее плотная. Потому, что 2048 Реальностей для нас немного эфемерны. И напряжение вокруг нас не такое тяжёлое, потому, что чем ниже, тем плотнее. Поэтому вот ощущение, вот напряжённости Реальностей, я скажу, что нет, но какая-то плотность есть, фиксации. Тело это проживает с трудом (пауза). 
59. Мы возвращаемся в Зал 2048 Изначально Вышестояще Реальный явленно. 
59. Становимся пред Аватаром Синтеза Кут Хуми 2048 Реально явленно и просим Аватара Синтеза Кут Хуми обучить каждого из нас концентрации Реальностей синтезфизически собою и умению синтезировать Ипостасным телом различные варианты Синтеза каждым из нас и синтезом нас (длительная пауза). 
59. Синтезируемся с Хум Аватара Синтеза Кут Хуми, стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца, и возжигаясь, преображаемся им (длительная пауза).
59. Благодарим Аватара Синтеза Кут Хуми, возвращаемся в физическую Реальность, развёртываемся синтезфизически собою в данном физическом теле каждым из нас.
59. Эманируем всё стяжённое и возожжённое в Изначально Вышестоящий Дом Изначально Вышестоящего Отца каждого. 
59. И выходим из практики. Аминь.

Время_ 01:02:56-01:31:12
1. 
1.       Вот, такой маленький тренинг. Значит, здесь смысл заключается в том, что… вопрос не в том, чтоб вы находились там, с Кут Хуми или там, стяжали какие-то явления Синтеза, это само собой возможно. Есть другой момент, когда мы сами разрабатывались метагалактически вот, с Главой ИВДИВО, потом с другими служащими, мы ходили по реальностям каждого Владыки. Ну, вот, брали там, пятую Реальность: Кут Хуми, Иосиф, Мория, Филипп, Византий и, пошли вниз, насколько хватало. И проживали Огонь Владык каждой реальности.
1.      Сейчас мы вам дали более совершенную практику, которой мы раньше не владели, мы там проживали Огонь, возвращались на физику и не всегда этот Огонь запоминался, приходилось это делать десятки, а то и сотни раз. А когда ты вот так, выходишь к Аватару, заполняясь Огнём возвращаешься на физику, и тело запоминает. Потом к Иосифу - другой Огонь, возвращаешься на физику - тело запоминает. То если вы качественно пройдёте одну из первых реальностей, вот в 14ти, а они самые плотные и тяжёлые, вот, одну реальность, Огонь у всех Владык он примерно одинаков, потом уже будет просто легче
1.      Вот, все пары, ну там, ну 16, ну 32-е, ну 64-е… из 192-х, пройдите на первый этап, чтобы вы прожили этот Огонь. Но, 16 – это обязательно! Потом по другим реальностям вы ходите и ощущаете Огонь разной реальности и вариации Огня Владык Кут Хуми, Иосифа… другими реальностями. И у вас тело постепенно приучается жить и действовать Огнём.
1.       Чем это полезно? У вас идёт ситуация на физике. И вы просто спрашиваете, а какой реальностью эту ситуацию можно решить? 512-ой! Ну, это ИВДИВО, вернее, это Часть Отца… Синтезируетесь с Аватаром Синтеза Кут Хуми 512-ой Реальности, возжигаетесь его Огнём, вы его знаете. 512 реальностей в синтезе в физическое тело. И вот этой напряжённостью как мы чувствовали в 14ти, вы эманируете 512-ричную выразимость условий -  не физическое - а 512ти реальностей на ту ситуацию, которая вас напрягает. И эта ситуация начинает мощью 512-ой Реальности… рассасываться, но Огонь Условий держится Огнём Владык. Поэтому надо, чтоб Ипостасное Тело впитало Огонь Владык и пришло в физическое тело, и держало вместе с физическим телом вот здесь, среду 512-ой Реальности, и эманировало эти Условия на ту ситуацию, где у вас проблема. Ситуация понятна? Это очень хороший метод для разруливания…
1.         Это не значит, что ситуация вот, сразу закончится, но в ближайшие энные дни, она рассосётся… если эту занозу не поставил вам Отец или Владыка, как преодоление. Она не рассасывается только если это ваша отработка... ну, вам надо пройти что-то, что вы… Тогда ничем вы не рассосёте, потому что Владыка вам не даст Огонь на это преодо… вы должны эту ситуацию пройти, упереться лбом в стенку, осознать,  что лоб был не прав и поменять своё поведение. Исключений нет. Понятно, да? 
1.       Два варианта: или ситуация рассасывается, или если не рассасывается, не надо говорить, что у меня не получается, надо выйти и спросить – за что, не получается?! Вам не обязательно скажут, за что? Ну, тогда уже думать, как достойно пройти эту ситуацию, потому что вам не дают её поменять. Значит, вы должны на этой ситуации вырасти! Чтобы там в этой ситуации не было… Смысл понятен?
1.        Вот этот совершенный метод, более-менее совершенный, мы ещё его развиваем, мы выработали. Владыка его утвердил как экзамен в случаях Синтеза, а теперь мы предлагаем его для тренировки вас с Аватарами Синтеза разных реальностей. Мы сейчас провели две тренировки с Кут Хуми, я говорил, что пойдём в 4096, Владыка сказал, что 2048 нам хватит, на этом остановиться, вот, потому что выше мы уже просто перестаём чувствовать. Даже на 2048 мы почти ничего не почувствовали, но 2048 – это было надо, это, я подскажу - это вершина восьмой 256-рицы. Это выражение кого? Эта 256-рица кого выражает, если она восьмая? 
1.    (Из зала): - Христа?
1.   - Христа. Эта, Христа выражает и эта 256-рица Воскрешения. На 2048-ом, это Отец, Христа, ну Часть – Отец, 256-я, Христа, Огнём Воскрешения. И вы сейчас с 2048-ой Реальности заполнились ещё не просто Синтезом Кут Хуми, а эффектом Воскрешения, то есть, умения действовать синтезом реальностей. Это умение долго нарабатывается, я подчёркиваю, даже Служащие Синтеза у нас это умение нарабатывают только в 14ти реальностях… до экзамена. А потом бьются сами с Кут Хуми. учась  это делать по всем другим Синтезам. И не факт, что у всех получается, потому что Владыка не всем разрешает  вести те или иные Синтезы, потому что не хватает личной подготовки на эту компетенцию. Ситуация понятна? 
1.        Вопрос не… в экзаменах Синтеза, а вопрос в том, чтоб вы научились таким образом работать хотя бы 16-рицей Аватаров. Понятно, да, о чём я?
1.      Не понятно… ну, в общем, научитесь, вы... Понятно, о чём я? Ну, вариант, новое, новое, новое, ну...
1.      Следующая практика, маленькая тема. Мы идём стяжать Часть в виде Сознания или просто, Часть – Сознание. Э-э, мы стяжаем Сознание, мы стяжаем 4096 оболочек Сознания, как выражение сознания всех Частей. Но, у нас есть так называемая, восьмерица базовых видов сознаний, которые вкладываются в Сознание, как часть. Мы их давно не вспоминали, поэтому, может быть, кто-то вспомнит? Второе сознание – это Подсознательное… помните такую восьмерицу, нет? Кто ни будь, знает её? Понятно, всё… 
1.        Первое, по Юнгу – Бессознательное… Бессознательное когда-то менялось на возможно, Сознательное. Но Бессознательное, коллективное бессознательное. Подсознательное – это ваш собственный опыт. Третье  сознание, третий вид сознания…
1. (Из зала): - Сверхсознательное?
1. - А?
1. (Из зала): - Сверх…
1. - Сверх, третье или пятое?
1. (Из зала): - Сверхсознательное…
1. - Третье или пятое? Номер, номер, номер, Сверхсознательное… ты правильно смотришь, Сверхсознательное, это номер. Сверхсознательное над обычным Сознанием, оно у нас дальше. Значит, третье – это Транссознательное. Есть Подсознательное, есть Транссознательное – выйти за пределы… угу. Есть четвёртое – Единосознательное. Что значит, Единосознательное, ну, в принципе, можно… Единосознательное, это единство разных видов сознательности в нас, помните, у каждой Части своё сознание? А есть Единосознательное между нами. Вот, мы сейчас все идём 14-м Синтезом, у каждого своё сознание, но при этом у нас возникает такое, Единство Сознанием Кут Хуми, ведь мы все выражаем одного Владыку этим Синтезом, да? И вот, у нас возникает Единосознательное Сознанием Кут Хуми. Потому что каждый из нас как служащий, часть… Мы сейчас как Ипостаси 14-го Синтеза, даже  тренировались как часть Кут Хуми. Значит, наше сознание стало частью Сознания Кут Хуми, но нас здесь много, Сознание у Кут Хуми одно и для нас с вами это - Единосознательное. 
1.       А Транссознательное, это выйти за пределы своих ограничений. Мы сейчас ходили то в 14-ое, то в 2048-ое, чтоб, вот осознать и там и там хоть что-то – это выйти за пределы нашего сознания, которое чисто первое, физическое. Поэтому Транссознательность стоит на чувствах… ну, выйти за пределы сознания тех чувств, которыми мы пользуемся. Подсознание – это опыт. Вот, пятое у нас Сверхсознательное – это то, что вы вспомнили, всё-таки оно ниже обычно, Сознательного. Пятое у нас Сверхсознательное. И шестое у нас, собственно, Сознательное. Почему оно шестое? Потому что у нас Сознание 4-й… 14-й Горизонт. То есть, по-старому это восемь, плюс восемь – это шестой Горизонт, у нас раньше всё делалось 8-рицей, 8-рицей, 8-рицей, поэтому Сознание относилось к шестому Горизонту в 8-рице.
1.         Мы можем продлить вот эту схемку до 14ти (показывает схему), где Сознательное должно стоять 14-ое, но мы совершенно не знаем, как называются другие виды Сознания с 6-го по 13-й, напридумывать мы можем там, Мощьсознательное… по Частям, что не будь такое, но это будет некорректно. Нам нужно действительно найти ещё, после пяти…м? восемь видов сознания, чтобы Сознательность стала 14-м. Я специально это публикую вам и показываю, где у нас вот, в Синтезе пока ещё недоразвитость. Мы не можем развить из сознания, которое когда-то было 6-ой Частью очень долго, Синтезы лет пять назад, если увидите тексты, там Сознание мы изучали как 6-ю Часть, потом поднялось в 14-ю, а вот эта схемка развиться пока не может. А развиться должна. Почему? Потому что в синтезе вот этих вот видов и каких-то других, возникает такое понятие как Единица Сознательности. То есть, чем мы сознательны. Вот, чем мы единяем знание, как таковое?
1.          Соответственно, когда мы сейчас будем стяжать 4096 видов сознания по Частям, вот этот вид - Сознание, объединяет все эти шесть (на схемке). Потому что разные Части, кто-то делает акцент на Сознательность, в виде Разума, Интеллекта, но это тоже 6-ой, 14-й Горизонт. А кто-то будет делать акцент на Бессознательное. Ну, допустим, такая Часть, как Активность. Сказать, что Часть Активность, она сразу сознательна, я не могу, но при этом у меня сейчас активны клетки, активен язык, говорить, что он активен сознательно, это бредовая вещь будет! Но он же активен, я сейчас говорю. Соответственно, это у меня или Подсознательное, но язык Подсознательное, это ж не память! Значит, какое-то бессознательное действие, которое языком-то производится – активность, но нельзя сказать, что это сознательная Часть? Хотя, говорить о том, что мои глазки сейчас не работают? – работают. Активность. Там, живот работает? – работает, активность - ну, кофе пили (смеётся), живот работает. Понимаете? 
1.       То есть, вот, поэтому говорить о том, что все Части, 4096, сознательны – это полный бред! У нас есть такая Часть, как Воля. Вы знаете, где-то оно такая, где-то такая, где-то вообще, такая… и говорить о том, что Воля наша вся сознательная… Иногда, как вдарю! – а потом думаю, чего ж я сделал?! Ну, так, условно, как в сказке. Знаете такое? Не-не, я не драчун, это я не о себе… это… из, из конферансье. Это вот, о нашей сознательной Воле. Мы иногда не всегда понимаем, что мы делаем. Поэтому, есть эффекты Частей, которые не дорастают до Сознательного. Им хватает Бессознательного, Подсознательного, Транссознательного и они в этом Трассознательном живут. И мы удивляемся,  почему наша Часть так работает, а потому что она вот здесь не выражает эффект. 
1.         Поэтому мы решили, что все шесть видов вписаны в каждую Часть и каждая Часть пользуется своей разработанностью Сознательности, снизу вверх, от Бессознательного – инстинкты, автоматика, ещё что ни будь такое, до… Сверхсознательного. Мы можем сюда ввести Суперсознательное, но надо понимать, что это такое? То есть, Сверхсознательное я объясню, Единосознательное, ну мы объяснили, Суперсознательным… Ну, что такое супер? Ну, мы и так, везде сознательны,  полный супер! Правильно, да? 
1.       На всякий случай. Есть такая книжечка, - Лама Анагарика Говинда «108 видов сознания Буддизма». Вот, он там описал 108 видов сознания. Это очень знаменитый европеец, который следовал Буддизму  став буддистом, реально, ему открылись, там у него есть «Ом мане падме хум», очень хорошая книжка и вот там он описывает 108 видов сознания. В принципе, можно названия взять оттуда… Но, пока для нашей шести расовой 4096-рицы, эти знания пока ещё не все работают. Если кто-то из вас пожелает поразвивать Синтез, пожалуйста! Нам надо эту табличку из 6ти, сделать в 14. Нет, это не задание, это вариант рассказа и всё. 
1.        Ну, я вам так честно скажу. У нас есть Дома, которые отвечают за 6-ой Горизонт, у них пока не получилось. Здесь же вопрос - не сделать, а чтоб Владыка утвердил, что это правильно. Или мы пока не готовы по развитию Сознание ставить 14-м, как Часть мы поставили, а как опытно, у нас хватает на шесть Горизонтов. Как вы думаете, почему? (Вздыхает). Потому что в пятой расе было шесть планов и обычные люди выше шести планов вообще ничего не сообразят. Если сознание увести на…14, то они и так трудно сознательны, а так они вообще останутся без сознания. Мы даже вместо Бессознательного вводили Сознательное на физике, чтобы у людей повысить сознательность, в общем-то  не особо помогло, так выразим.
1.        Поэтому, когда мне говорят, что человек сознателен, я лишь (обращается  - дверь, закрой), я лишь могу сказать, что у этого человека сознание присутствует. Понимаете разницу? Вот, есть сознательный человек, а есть, у кого сознание присутствует – внимание! – но насколько это присутствующее сознание развито, чтобы быть Сознательным пройдя эти этапы, хотя бы пять… Ну, как говорят в России «бабушка надвое сказала»… Тут не хочется и обижать никого, понимаете? А с другой стороны, понятно, не факт, что есть сознание, как таковое. То есть, фиксация и выражение его есть, но развитости, нету. А если сознание не развито, ты не можешь им пользоваться реально – это иллюзия. Ну, вы знаете, кому сейчас скажи, все интеллектуальны, разумны и, по списку… Потом, если на вас посмотрят люди действительно интеллектуальные, они просто скажут, «ну, интеллектом не блещут, но зачатки наблюдаются»… (смеётся). Это мы так Школу Интеллекта развиваем. У нас есть такой один вариант, пытаемся Интеллект разработать. 
1.       То же самое, все считают, что мы Разум, да? «Homo sapiens». Человек разумный. Умный человек скажет, «да-да, ты, разумный, но с Разумом у тебя большие проблемы»... Потому что, разумный, это не Часть - это процесс! Человек разумный - процесс разумности присутствует. Но, Разум, как таковой, различать - ты чего делаешь - не может. А Разум – это различатель эффектов. А разумный… ну, я вижу вас, разумею – это вы… Не различаю вас, а разумею - это команда Синтеза! Я, человек разумный, я не буду делать лишнего, потому что не знаю, как там поступить. То есть, различить, как поступить, я не могу, поэтому человек разумный, лишнего действовать не буду. А человек с Разумом различит, как сделать и. выкрутится, сделав по-новому. А человек разумный не будет лезть в то, где он ничего понять не сможет. У человека Разума такой вопрос не стоит, он пытается везде всё понять, различить и найти выход.  У человека разумного нет желания всё различить, изучить и понять, есть желание не трогать, потому что там может быть опасно и так всё хорошо… в багдаде моей головы, всё спокойно - разумение. Ну, как пример, я не хочу никого обижать, просто пример. Это вот, эффект  Разума и разумение.
1.       То же самый эффект. Сознание и сознательность, да? И вот сюда, вместо Бессознательного можно поставить – и мы ставили такое – не Сознание, а созна-тель-ность. Знаете, что такое сознательность? Все скажут, это ж хорошо, сознательность! В принципе, да, - носить сознание. Ну, вот, я в кармане ношу карандаш, вот там сознание нашёл, сознательность! Почему? Сознание носить: созна – тель, в теле – сознание в теле, ношу, носит… Пожалуйста, в теле ношу карандашик, в кармане, то же самое. Если я что-то ношу, я этим не обязательно пользуюсь.
1.     - Ты, сознательный человек? 
1.     - Сознательный! 
1.     - Почему сегодня зарядку не сделал? 
1.     - Да, не хотеелось…
1.        То есть, сознание у тебя есть, но ты им не воспользовался с утра, потому что ты сознанием не смог отстроить своё тело, чтобы сделать зарядку. Ну, вчера вечером говорил, с утра будешь делать… ну, как пример. Ну, не зарядку там, не буду наедаться на ночь! Ой, сколько вкусняшек принесли! Это только что был ужин (смех). Разговор за столом, случайно услышал: «Я 12 часов не ела, не смогла, на ночь…» (смеётся), вот, (хлопает себя по животу), вот, на ночь… 
1.         Днём нельзя было есть, но хотелось, а на ночь… я худею (смех). Мне обязательно надо наесться, потому что я днём обожрался,  на ночь нет! Неет! Мы терпели, чтоб на ночь наесться! Это Сознательность. Это вот, прям, сразу видно, что человек похудел после этого, хотя по диетологии наоборот – на ночь есть нельзя, а днём, сколько хочешь! Нет, мы днём не ели, а на ночь, приложились! Но домой же приедешь есть нечего там, холодильник полный, но туда ж нельзя заглядывать, ты ж на ночь не ешь. Домой доехал, ты понимаешь что ночь. Это не ночь, ты ещё не дома, ты на работе. Вот, наша сознательность! Ну, и в шутку и в серьёз, но ведь мы так поступаем. Мы не замечаем, что мы так поступаем, на самом деле это, это не Сознание - это сознательность, как мы ею пользуемся, если вместе Бессознательного поставить Сознательность. Ситуацию увидели?
1.         Выходим к Отцу. Стяжаем эти… виды разработки  Сознанием, пока в шести вариантах,  фиксируем это как единичность нашего Сознания, такое, м? И потом стяжаем 4096 видов сознания каждой Части в разработке шестиричной Сознательности или шестиричного Сознания, да? Почему я пытаюсь сказать не Сознания, потому что Сознание, это каждый, каждая 14-я Часть в 256-рице: Сознание Христа, Сознание Будды, да, поэтому это надо назвать Единицей Сознания или Сознательности... м? От Сознания, до Бессознания. 
1.       Бессознание -  лёгкая дрёма. Ты и помнишь, что ты не спишь, и как-то не работается. Ты помнишь, что мы вышли к Владыке и забыл где мы стоим и как мы вернулись, но не спи-ишь, ты знаешь, что ты не спишь… Но и сознание не работает, потому что у тебя полная дрёма… Это бессознательное состояние.
1.        Транссознательное. Мы вышли к Владыке и ты понимаешь куда мы вышли, где мы стоим и чуть-чуть увидел Владыку. Ты сделал транс..,  из сознания физического тела перешёл в сознание той реальности. Вот кто видел в наших тренингах хоть что-то… В принципе, мы делали два тренинга для тренировки вашего Сознания в том числе. Просто мы об этом не говорили, чтобы не пугать ваше сознание, оно у нас и так испугано, сразу бежит… даже не в пятке, в мизинец на ноге и оттуда его потом достать сложно… Практика.
1.      Ещё один ответ от Владыки, извините. Владыка говорит, что сознание в каждой Части, это не только для собственно сознания, а это соединение знания каждой Части или о каждой Части. То есть, эффект Сознательности, это объединение, соединённость знаний по поводу этой Части. Поэтому, это важное стяжание, когда мы Сознательность вводим в каждую Часть, мы начинаем эту Часть, осознавать!
1.        Кстати, на первую позицию вместо Бессознательного, можно поставить Осознание, тоже очень полезная штука. Вы скажете: «А чего схему не даёшь, чёткую?!» А мы её пока не знаем. Пять лет назад или четыре года назад, знали, а когда перешли в 4096 нам эту схему не поменяли, она у нас тихо, мирно, поплыла… Потому что в 1024-х вариантах она ещё была живая, в 4096ти вот эта схема пока ничего не выдерживает, открытым текстом, Поэтому я и сказал, нам нужна новая схема 14-ричной Сознательности. В общем, когда Сознание ушло с шестёрки на 14, схема благополучно гакнулась, я вам дал просто список названий, примерно расположенных правильно. Но на самом деле у нас ещё Осознание есть, да? Сознательность есть и это всё надо что? Переформатировать из 6ти в 14… угу? Всё, всё. 
1.        Это такое творческое задание для Посвящённых на будущее или для Служащих. Практика… Не лично вам, тут запись будут смотреть и другие, они будут эту схему тоже искать, потому что она у нас не устойчивая. Ничем не можем сделать, пока не наш вопрос. Есть такой момент, пока Владыка Сознания или Владыка Кут Хуми не даст разрешение, мы эти вещи не трогаем. Но есть другое осознание, возможно, мне уже не разрешает это трогать, и нужен кто-то, кто потрогает глубже и профессиональней, потому что у меня масса Частей и получается поверхностно всё. Значит, нужен кто-то, кто в этом отспециализируется... угу?
1.       Ну, кто-то, кому я скажу там, «108 видов Сознания Анагарики Говинда», он скажет: «Да, я читал и давай, поговорим о них»... Наш человек! Поговорим... Ну, то есть, кто соберёт материал о Сознании и поразвивается этой Частью, очень хорошая вещь бывает. Вот, интересно, только в Германии это вспомнил, наверное, нация сознательная. В других странах я даже не могу такие вещи, вообще (смех).
1. Практика.
1. 
1. Набрано: Тамара Сакварелидзе, Аватар ИВ Мг Синтеза Человека ИВО, 3951 ИВР, ИВАС Юстас Сивилла, Служащий.
1. 
1. Проверено: Тамара Сакварелидзе, Аватар ИВ Мг Синтеза Человека ИВО, 3951 ИВР, ИВАС Юстас Сивилла, Служащий.


107. Время: 01:31:12 – 01:52:57 
107. Практика 4
107. Стяжание 14 Части Сознания Изначально Вышестоящего Отца и шести видов Сознания Изначально Вышестоящего Отца в развитии 4096-ти видов Сознания, 4096-ти Частей оболочками Сознания.
107. 
107. Мы возжигаемся всем Синтезом каждого из нас. 
107. [bookmark: _Hlk498966501]Синтезируемся с Изначально Вышестоящим Аватаром Синтеза Кут Хуми, переходим в Зал 4032-х Изначально Вышестояще Реальный явленно (пауза), становясь в Зале Изначального Дома Изначально Вышестоящего Отца Ипостасью 14-го Синтеза в Форме. 
107. Синтезируемся с Хум Аватара Синтеза Кут Хуми, стяжаем Синтез Синтеза Изначально Вышестоящего Отца, прося преобразить каждого из нас и синтез нас на явление Сознания Изначально Вышестоящего Отца синтезфизически собою с разработкой шестиричности или четырнадцатиричности явления Сознания Изначально Вышестоящего Отца каждым из нас (длительная пауза) и развитие 4096-ти видов Сознания, 4096-ти Частей каждым из нас и синтезом нас, соответствующими оболочками Сознания синтезфизически собою (пауза). 
107. И, возжигаясь этим, преображаясь этим, мы синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом, переходим в Зал Изначально Вышестоящего Отца 4097-ми Изначально Вышестояще Реальный явлено (длительная пауза), 
107. Развёртываемся перед Изначально Вышестоящим Отцом Ипостасью 14-го Синтеза в Форме  (пауза)
107. И, синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца стяжаем шесть видов Сознания, стяжая шесть Синтезов Изначально Вышестоящего Отца.
107. И, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, стяжаем 
107. первый вид Сознания — Бессознательный, переходящий в Осознание и, возжигаясь Синтезом Изначально Вышестоящего Отца, преображаемся им!
107. Стяжаем второй вид Сознате…, Сознания — Подсознательное и, возжигаясь Синтезом Изначально Вышестоящего Отца, преображаемся им!
107. Стяжаем третий вид Сознания — Транссознательное (пауза) и, возжигаясь Синтезом Изначально Вышестоящего Отца, преображаемся им!
107. Стяжаем четвёртый вид Сознания — Единосознательное (пауза) и, возжигаясь Синтезом Изначально Вышестоящего Отца, преображаемся им! (пауза).
107. Стяжаем пятый вид Сознания — Сверхсознательное и, возжигаемся Синтезом Изначально Вышестоящего Отца, преображаясь им! (длительная пауза).
107. И, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, 
107. стяжаем шестой вид — Сознательное и, возжигаясь Синтезом Изначально Вышестоящего Отца, преображаемся им!
107. Синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, прося сложить шесть видов Сознания в Единицу Сознания каждого из нас для развёртывания Сознания каждой Части в шестиричном виде физически каждым из нас 
107. И, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, стяжаем 4096-ть Сознаний 4096-ти Частей явлением шестиричности Единицы Сознания: 
107. Бессознательного, переходящего в Осознание, Подсознательного, Транссознательного, Единосознательного, Сверхсознательного и Сознательного, развёртывания Сознания каждой Части любым её ракурсом и в синтезе каждым из нас.
107. И, синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем 4096-ть Синтезов Изначально Вышестоящего Отца и, возжигаясь, преображаемся ими, развёртывая Сознание каждой из 4096-ти Частей каждого из нас! 
107. И, возжигаясь, преображаемся этим! (Длительная пауза).
107. И, возжигаясь этим, преображаясь этим, мы синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом и стяжаем явление 14-й Части Изначально Вышестоящего Отца в синтезе 16-ти 14-х Частей каждой 256-рицы ракурса явления синтеза 4096-рицы каждого из нас и синтеза нас. 
107. И, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, стяжаем 
107. 16-ричную Часть Сознание (пауза), стяжая 
107. Сферу 4096-ти Оболочек Сознания в явлении Сознания 4096-ти Частей человека, стяжая 
107. 4096-ть Разрядов Столпно 4096-ти Оболочек Сознания Частей в синтезе их, стяжая 
107. Ядро Синтеза Сознания в центровке Синтеза 4096-ти Разрядов и 4096-ти Оболочек в синтезе их и стяжаем 
107. по 4096-ть видов Сути в каждый из 4096-ти Разрядов каждого из нас и синтеза нас в явлении Сознания и глубины Сознательности в эффективности Сознательности Сознания и Синтеза всех видов явления Сознания каждым из нас и синтезом нас, стяжая 
107. Ядро Синтеза Бессознательного, переходящего в Осознание, 
107. Ядро Синтеза Подсознательного, 
107. Ядро Синтеза Транссознательного, 
107. Ядро Синтеза Единосознательного, 
107. Ядро Синтеза Сверхсознательного, 
107. Ядро Синтеза Сознательного шестирицей Ядер Синтеза, входящих в Ядро Синтеза Сознания каждого из нас и синтеза нас.
107. И, синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца и, возжигаясь, преображаемся им, (пауза) стяжая Сознание Изначально Вышестоящего Отца собою и концентрированную компактификацию его каждым из нас физически во всём многообразии его явления Синтезфизически собою (пауза).
107. И, возжигаясь Сознанием каждого из нас, мы синтезируемся с Сознанием Изначально Вышестоящего Отца, прося Изначально Вышестоящего Отца, наделить каждого из нас глубиной, полнотой, широтой, масштабом, качественностью и эффективностью Сознания Изначально Вышестоящего Отца Сознанием каждого из нас с развёртыванием явления 
107. Сознательности Изначально Вышестоящего Отца, 
107. Сверхсознательности Изначально Вышестоящего Отца, 
107. Единосознательности Изначально Вышестоящего Отца, 
107. Транссознательности Изначально Вышестоящего Отца, 
107. Подсознательности Изначально Вышестоящего Отца и 
107. Осознания Изначально Вышестоящего Отца Синтезфизически собою (пауза). 
107. И проникаемся явлением Сознания Изначально Вышестоящего Отца физически каждым из нас и синтезом нас (длительная пауза). 
107. И мы благодарим Изначально Вышестоящего Отца, благодарим Аватаров Синтеза Кут Хуми и Фаинь, возвращаемся в Физическое явление Физическим телом в данном Зале каждым из нас, развёртывая Сознание каждого из нас Изначально Вышестоящим Отцом физически собою, углубляя, расширяя и развёртывая его физически каждым из нас (длительная пауза). 
107. И развёртываясь физически, эманируем всё стяжённое и возожжённое в Изначально Вышестоящий Дом Изначально Вышестоящего Отца (пауза), эманируем в Изначально Вышестоящий Дом Изначально Вышестоящего Отца, Германия, эманируем в Изначально Вышестоящие Дома Изначально Вышестоящего Отца Служения каждого из нас и Изначально Вышестоящий Дом Изначально Вышестоящего Отца каждого из нас. 
107. И выходим из Практики. Аминь!

Время_ 01:52:57-01:56:35
(Комментарий после Практики и завершение работы 1 дня).
Ну, вот такая специфика сознательности, мы сейчас заложили. Я подчёркиваю, бессознательное переходит в осознание. Это мне уже там Отец напомнил, мы такое стяжали.
Почему, мы здесь имеем двойную форму. Потому, что осознание – это для, ну, извините меня, более-менее развитых физических людей, которые осознают процессы. Не значит, что сознательно, но хотя бы осознают. А бессознательные, это вполне по Юнгу, есть такой психолог, коллективное бессознательное – когда мы подвержены влиянию толпы. 
[bookmark: _Hlk498521877]Бессознательное: зашел, реклама… «ааа», побежал, купил. Потом думаешь, зачем купил, деньги потратил. Осознание: увидел рекламу… «ааа», осознал – «реклама». А вдруг, пошел, подумал, отказался. Или купил, если действительно надо, вот тут полезно. Но ты осознательно это сделал. А не «ааа», побежал, тележку вывез – гора, и думаешь: «как же это всё съесть, а я худею». Всё, тележка. Понятно, да?
То есть, бессознательное – это реакция на коллективные формы влияния, на какие-то маркетинговые ходы, которые ты не можешь просчитать, и тебе навязывают, то, что тебе не надо. Осознание – это когда ты просчитываешь, и в это не входишь. Осознание стоит ниже подсознательного специально, чтобы мы пользовались опытом прошлых накоплений, что этой жизни, что предыдущих воплощений. 
Если осознание стоит выше, подсознание прячет опыт. Если осознание стоит ниже, то подсознание буквально сбрасывает опыт на осознание. И если ты один раз обжёгся, второй раз, ты уже сможешь осознать, что это делать не стоит. Если осознание стоит выше подсознательного, то, что ты обжёгся, уходит в подсознание, ты потом вспомни в следующий раз, что это было уже. Поэтому, вот осознание надо ставить первым, чтобы у людей вокруг нас, росла осознанность. И чтобы все вышестоящие формы скидывали свои эффекты, накопления, на физическую осознанность, включая не сознание, а сознательность – вот сознательность, вот сюда ушла (показывает на рисунке), сверхсознательность, верх сознательность. Вот такое решение принял Отец, он всё равно оставил шесть, то есть, в четырнадцать, мы будем ещё… ну, энное количество времени развиваться – открытым текстом.
Это, только кажется, что любую часть легко простроить, на самом деле – это ещё тот головняк. Поэтому, у нас, честно говорю, это с трудом, занимаются этим единицы, понимают это, ещё меньше. Поэтому, принципиально мы… сложно это всё развиваем.
С Сознанием на сегодня всё, завтра будем продолжать, после вашей ночной подготовки, потому, что здесь нужна была ночная подготовка. Сейчас идём к Аватару Синтеза Кут Хуми, и вы пытаетесь, применить Сознание, воспринять Владыку. А мы стяжаем, просто ночную подготовку. Я хотел сразу, Владыка сказал: «нет, верни на физику, потом выведешь», чтобы мы включили Сознание на ночную подготовку – смысл в этом, чтобы оно было физически. Поэтому ты туда-сюда ходим. И всё.

Набор: ВЦ Владыка ИД Константы Человека ИВО 4024 ИВР ИВАС Сергея Юлианы
Маркелова Галина

Проверен: Аватар ИВ Метагалактической Философии Синтеза ИВО 4024 ИВР ИВАС Юсефа Оны Маркелов Сергей

107. Время: 01:56:35 – 01:59:17
107. Практика 5
107. Мы синтезируемся с Изначально Вышестоящим Аватаром Синтеза Кут Хуми. 
107. Переходим в Зал 4032-х Изначально Вышестояще Реальный явленно, становясь в Изначально Вышестоящий Дом Изначально Вышестоящего Отца в Форме Ипостаси 14-го Синтеза Изначально Вышестоящего Отца собою. 
107. Развёртываясь пред Аватаром Синтеза Кут Хуми.
107. Развёртываем Сознание каждого из нас, осознавая Изначально Вышестоящего Аватара Синтеза Кут Хуми физически собою синтезтелесно мираклево каждым из нас — это и здесь, и там Сознание работает, мираклево: видим, воспринимаем, осознаём Кут Хуми собою. 
107. И, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Аватаром Синтеза Кут Хуми, стяжаем ночную подготовку каждым из нас и синтезом нас (пауза). 
107. И возжигаемся Синтезом Аватара Синтеза Кут Хуми физически собою, вспыхивая им! (длительная пауза).
107. И мы благодарим Аватаров Синтеза Кут Хуми и Фаинь. 
107. Возвращаемся в Физическую Реальность, в данный Зал физически собою, развёртываемся физически, эманируя всё стяжённое, возожжённое в ИВДИВО каждого и, проникаясь, Синтезом Аватара Синтеза Кут Хуми физически собою. 
107. И выходим из практики. Аминь!

Время_01:59:17-01:59:35 
На сегодня всё. Всем большое спасибо за внимание. Завтра у нас на час раньше, в 15.00. До свидания.
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Проверено: Куратор по набору текста и практик 1-16 ФЧС:  Аватар Изначально Вышестоящего МАИ. ИВО 3957 ИВ Реальности Европа ИВАС Саввы Святы. Зинаида Рапина

