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Практика № 1
Стяжание Центрированности Синтеза на каждом из нас на голове и выстраивание состояние вертикали Огня Столпом.
Стяжание Синтеза Изначально Высшего Отца каждому из нас в активации Столпа, как 7-й Части, Духа этим и внутренней избыточной Воли.
Стяжание Эталонности 7-го Синтеза Огнём и Синтезом каждого из нас, стяжание развития Я Есмь 7-м Синтезом, в активации внутренних Условий и всех Частностей в каждом из нас от Условия до Движения.
Наработка7-й Части Столп в каждом из нас, последовательным синтезированием первых семи Частей в Столп Изначально Вышестоящего Отца.
Время: 02:06:22 – 02:56:56
Мы возжигаемся всем накопленным Огнём. Возжигаемся всем Духом каждого из нас.
И вот здесь открыв глаза, закрыв глаза – это не имеет значения. Концентрируйтесь внутренним взглядом на активацию Духа в каждом, возожжённость или воспламенённость Огнём в ядрах клеток в теле каждого из нас.
И самостоятельно возжигаемся, насколько мы понимаем, определённым объёмом – у кого какой есть – Воли в каждом. Просто в вашем восприятии, как это для вас, Воля каждого из нас. Никуда не переходим, ни на что не фиксируемся. Просто ваше физическое тело, вы никуда сейчас не впадаете, не переходите, вот просто вы сидите биологической физической Единицей. И внутренне, внутренней задачей возжигаете объём Воли.
И возжигая Волю, мы активируем тело каждого из нас: Физическое тело в активации Я Есмь, тело Духа каждого из нас в активации Я Есмь.
Возожглись. А теперь поощущайте себя, почувствуйте. Пробуйте держать состояние сознательности и максимального участия, то есть не впадайте ни в сон, ни в дремоту. Вот вы здесь и сейчас в моменте события. Там, как бы сложно и непонятно вам не было, попробуйте отнестись к этому легко, по принципу: «и это пройдёт». Ну, это очень хорошее состояние, это принцип Духа, он им живёт. Соломон не зря это сказал: «И это пройдёт». А для опыта эта формулировка очень важна, опыт нарабатывается прохождением.
И вот возжигаясь в этой активации... это была шутка, чтобы вы внутри немножко активировались, мы синтезируемся с Аватарами Синтеза Кут Хуми и Фаинь. Если вы впервые, просто доверьтесь Ведущему и поучаствуйте в этом процессе. А соответственно кто уже практиковал сознательно, как у вас получается, внутренней устремлённостью синтезируемся с Кут Хуми Фаинь. На этот Синтез и в этом Синтезе в Физическое тело от Аватаров Синтеза идёт концентрация Огня на нас. Попробуйте её зарегистрировать. Внутренней успокоенностью процесса, мы возжигаемся Огнём в теле каждого из нас. Может быть волна какая-то пришла, может быть какая-то яркая активация, может быть плотность в теле появилась.
И заполняясь Синтезом Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, мы внутри в теле их Синтезом возжигаясь, вспыхиваем всеми нашими подготовками и подготовкой Духом. В знакомстве с Духом Метагалактики, с внутренней развитостью в Метагалактике каждым из нас. И заполняясь, пробуем внутренне открываться. Вот не физически головой, а внутри нашими Частями, Системами, Аппаратами, внутренними Частностями открыться. Заполняемся только физически.
А теперь в этой заполненности, в максимальной так скажем здравости осознания, пробуем или ищем: какой или какая вы на сейчас? Не в состоянии как вы себя знаете, а вот в активации Духа и Воли. Не в плане самопознания, это не самопознание, это внутреннее обретение или осмысление знакомством, так скажем, с первоисточником. В теле каждого из нас первоисточником, помимо Огня, является Дух каждого из нас. Помните, всегда говорили: «Читайте книги в первоисточнике»? Вот то же самое и здесь: общайтесь с первоисточником.
Вот вначале вы, чтобы выйти на Отца и на Владыку, мы сейчас с Кут Хуми возожглись, и выйти на Отца – вы должны внутри возжечься состоянием Духа, это ваш первоисточник. И Дух Метагалактический в Новой Эпохе он живёт Огнём. Вот это вот одна из таких главных мыслей, которые вы должны вынести из этого цикла двух дней (сегодняшних) сегодня и завтра.
И мы возжигаемся Синтезом в каждом из нас, внутренней осознанностью, пусть даже постепенно нарабатываемой каждым из нас, и этой сознательностью Духа, сознательностью синтез-физически. Синтез, то есть много-вариативностью возможностей различных. Заполненностью Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, мы устремляемся и переходим в их зал, в пространство в 16320-ю Высокую Цельную Реальность. И развёртываемся в зале, в помещении Дома ИВДИВО, пред Аватарами Синтеза Духом каждого из нас – телом Духа и синтез-физически каждым. Это одно целое, просто разными смыслами, чтобы включить внутренний процесс в вас. Становимся. Утверждая оформленность Вышестоящего тела в зале Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. 
И мы синтезируемся теперь в прямом доступе к телам Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, то есть мы вышли в зал в прямом восприятии и сопряжении. Стяжаем Синтез Синтезов Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас, индивидуализируясь вот в этой просьбе, в этом стяжании в каждом. И заполняемся. 
Находим в центре грудной клетки Хум, как точка контакта с Высшими Силами, с Отцом, с Аватарами, точка концентрации на внутренний мир. И заполняемся Синтез Синтезом Изначально Вышестоящего Отца в каждом из нас. Стяжаем форму Ипостаси седьмого Синтеза. И облачаясь, перестраиваясь на организацию в среде зала Аватара Синтеза Кут Хуми, сменяем состояние тела. Вспоминаем что, прежде всего, тело это форма. То есть, меняем форму, оставляя энергетику одежды физической в Физическом теле, для этого нужна смена формы. И организуемся на форму Ипостаси, она может быть такая же лёгкая, такая же свободная как физическая одежда, но вот эманация от неё, её материя, как раз из тех уровней, куда мы с вами вышли.
И возжигаясь этим, мы стяжаем у Аватара Синтеза Кут Хуми, то есть заявляемся в просьбе, стяжаем Синтез, Огонь, Условия, концентрации Цельности седьмого Синтеза на каждом из нас и, возжигаясь, наполняемся им – Синтезом и Огнём. Нет предела совершенству, поэтому включитесь в процесс, когда вы наполняетесь и восполняетесь.
Чтобы не навязать вам своё мнение, но я как Ведущий всё равно вас сканирую – вам недостаточно внутренней насыщенности. Попробуйте восполниться. Чувствуйте, что тело переполнилось, компактифицируем, то есть уменьшаем в пропорциях – в ноги. И дальше продолжаем наполняться, займитесь внутренней активацией. 
И концентрируя это собою, мы стяжаем у Аватара Синтеза Кут Хуми... попробуйте увидеть Владыку. Мы с вами говорили о мировоззрении, как о внутреннем Взгляде Духа. Попробуйте перевести взгляд с внутреннего ощущения и чувствования тела в пространстве зала Аватара Синтеза Кут Хуми – на внешнее, на внешний взгляд, как бы подмечание, подмечать какие-то элементы, фрагменты нюансы во взаимодействии с Аватаром.
Настроились. Вспоминаем то, что мы говорили о биологии Репликации. И в этом Синтезе с Аватаром Синтеза Кут Хуми мы возжигаемся, стяжаем Эталонность седьмого Синтеза Огнём и Синтезом каждого из нас. Стяжая развитие Я Есмь седьмым Синтезом, в активации внутренних Условий и всех Частностей в каждом из нас: до Движения от Условия. 
И возжигаясь, заполняемся Аватаром Синтеза Кут Хуми, возжигая Огонь в голове. Вспоминая, что в голове есть точка Хум такая же, как и в центре грудной клетки. И открываясь, внутренне вмещаем Эталонность Синтеза и Огня, заполняясь седьмым Синтезом от Аватара Синтеза Кут Хуми. 
Встраиваясь в среду Огня, в среду Синтеза темами Духа, Воли, Атмичности, Пространства и, самое важное, внутреннего формирования Столпа. И возжигаясь, заполняясь из головы. Или воображая, или представляя, концентрируем этот Огонь и Синтез по всему телу. Даже, если не до конца понимаете или не до конца ощущаете, пробуйте, ищите, внутренне прикладывайте усилия в этой активации. И мы возжигаемся седьмым Синтезом в каждом из нас.
А теперь вспоминаем принцип: что мы излучаем, то мы и получаем. То есть начинаем эманировать, учиться эманировать из тела Огонь седьмого Синтеза в каждом из нас. Возжигаясь, заполняемся от головы до ступней. И возожжённость предполагает насыщенность и чрезмерность. И вот это вот состояние насыщенности. И чрезмерность – она во что-то выходит или на что-то раскрывается, вот это называется эманация. И мы этой чрезмерностью, внутренней накопленностью эманируем вокруг каждого из нас Огонь седьмого Синтеза вначале. И эманируя вокруг каждого из нас, активируем Сферу Дома Отца вокруг нас. Возжигаемся.
Вспоминайте Человека да Винчи, который стоял: ноги на ширине плеч, руки в стороны. Вот вы можете тоже сейчас так стать – ноги ровно чтобы были и устойчиво стояли, а руки раздвинуть в стороны. И попробовать кончиками пальцев дотронуться в окружающем пространстве и почувствовать или прожить прикосновение тактильное к оболочке. Она может быть тонкая или более уплотнённая. Зачастую она светлая. И она охватывает всё ваше тело на расстоянии вытянутой руки. Во всём. Со всех сторон – на 360 градусов – и над головой, и под ногами, и за спиной, и перед вами, и справа, и слева.
И эманируя Огонь седьмого Синтеза, обучаемся. Обучаясь эманировать, мы овладеваем, так как собою это генерируем. 
То есть мы насытились от Аватара Синтеза Кут Хуми, оно вникло в наше тело, синтезировалось с нашими Частями: Образом Отца, Словом, Душою, Размышлением, Престолом, Сутенностью. Подтягиваемся к активации Эталонным Синтезом седьмой Части Столп. И начинаем эманировать состояние семи видов, внутренне, Огней. Заполняем ИВДИВО каждого. Вспоминаем, что в Доме Отца, помимо того что случайностей не бывает и всё закономерно, есть Условия, которые строят эту закономерность. И эманируя седьмой Синтез, мы обучаемся владеть закономерностью Огня в теле каждого из нас и в Доме Отца каждого из нас.
И вот здесь разгорайтесь, насколько вам это понятно. Разгорайтесь телом, разгорайтесь Духом, разгорайтесь внутренним состоянием устремления, разгорайтесь в ногах, в руках, в голове, в центре груди. Открывайтесь. И любые установки, или состояния, особенно удручённости, попробуйте не просто отодвинуть на дальний план, а пережечь. Сжечь. Есть такое классное состояние – аннигилировать. Этим занимается Аматика, следующая степень нашего развития. Аматизировать её, просто переплавить. Реструктуризировать – включить процессы химии, когда химия дробит на части и, фактически, за этой многочастности минуса перестраивается это в плюс, если не получается сжечь.
Давайте. Не филоньте, не будьте теми, которые идет только по тому, что сказали – примените свою активность и своё внутреннее состояние, Волю внутри. Позаботьтесь о себе. Обучаясь владеть Огнём, вы проявляете заботу к самому к себе. Как раз, проявляя заботу к себе в норме, очень классно складывается состояние преодоления поверхностности. Вы начинаете понимать, что вам нужно в проявлении заботы. Во-о. И в этом проявлении заботы, вы выходите из озабоченности, внутренних терзаний. Насколько можете на этот период времени. Есть здесь и сейчас и вы принципом Я Есмь.
И мы стяжаем у Аватара Синтеза Кут Хуми, в этой заполненности и эманировании седьмого вида Огня и Синтеза Столпа седьмого Синтеза. Стяжаем концентрацию Синтеза прямого выражения Аватара Синтеза Кут Хуми. Стяжаем обучение Ипостасностью Быть и развиваться Метагалактически Домом Отца и в Духе каждого из нас. И стяжаем у Аватара Синтеза Кут Хуми Синтез, преображаясь этим Условием. Возжигаясь поступательностью насыщения Огня в теле. Мы учимся концентрировать собою Огонь в теле.
Вспоминаем, как мы говорили об энерго-избыточности, убираем слово «энерго» и включаем огне-избыточность. И возжигаясь огне-избыточностью, вспыхиваем Ипостасностью, выстраивая координацию взаимоотношений с Аватаром Синтеза Кут Хуми Синтезом и Огнём. И возжигаясь избыточностью Огня, вспыхиваем пассионарностью. И активируем, внутренне в теле, Дух энерго-избыточностью, пассионарностью, огне-избыточностью и в Физическом теле. Включаем Миракль, как некое внутреннее чудо. Здесь и сейчас вы физически и тут же, в этот момент, здесь и сейчас вы в зале перед Владыкой Кут Хуми – стоять, смотреть, проживать, возжигаться, это практика Миракля.
И максимально держа баланс синтез-физически физической сознательностью, и в Вышестоящем выражении в зале у Кут Хуми, мы заполняемся Аватаром Синтеза Кут Хуми. Возжигаемся Сферой ИВДИВО каждого, это Дом Отца вокруг нас. Возжигаемся Эталонным седьмым Синтезом и Огнём, во владении им. И вспыхивая, стяжаем у Аватара Синтеза Кут Хуми Синтез консолидирующих возможностей и идей Огнём любыми тематиками для каждого из нас. И стяжаем центрированность Синтеза на каждом из нас на голове. И пробуем выстроить состояние в вертикали Огня Столпом – попробуйте его представить или вообразить, когда от Вышестоящего тела, которым вы стоите в зале пред Аватаром Синтеза Кут Хуми, продолжением Огонь идёт и входит в Физическое тело. И вот эта вот связующая нить это основание или центровка. А вокруг это Столп Огня. И возжигаясь Столпом Аватара Синтеза Кут Хуми, преображаемся им.
Если продолжить чувственность Физического тела, то Столп фиксируется на Физическом теле, на нас с вами, и очень чётко концентрируется это в области плеч: правое, левое плечо. И границы Столпа идут, охватывая плечи, вниз до ступней, даже не зависимо как вы сидите. Охват Столпа. И концентрация охвата головы, контур или абрис головы, и вертикально вверх, и вплоть до Вышестоящего тела такой Столп. Попробуйте вообразить, физически почувствовать или прожить, со-настроиться на это состояние. Ну, а теперь попробуем походить Столпом, это ещё не Часть, просто вот такое приближение к состоянию, такое намерение.
Мы благодарим Аватара Синтеза Кут Хуми: словом, жестом. 
А теперь внутренне опустите там подбородок и пробуйте посмотреть на своё тело. И увидеть, что тело в некоем обрамлении вас Огнём, вот это Столп Отца, Столп Огня. А вокруг вас Сфера ИВДИВО.
Принимая этот взгляд, мы Столпом и Сферой Дома и телом каждого из нас в Доме, переходим, и синтезируемся, в зал к Изначально Вышестоящему Отцу. 
В 16385-й Высокой Цельной Реальности развёртываемся в зале Отца. Попробуйте вспомнить, что Отец для каждого из нас является Первоисточником, Началом… не знаю, как вы это воспринимаете внутренней своей верой.
И синтезируясь, мы сливаемся с Отцом. Слиянность – это сначала символизм такой некоей любви, насыщенности. Сливаемся с Отцом, синтезируемся с ним как с Первоисточником Огня. И возжигаясь, синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца в теле, стяжаем Синтез Изначально Высшего Отца каждому из нас. 
В активации Столпа как седьмой Части, Духа этим и внутренней избыточной Воли, стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Синтез, преображаясь им.
И возжигаясь Изначально Вышестоящим Отцом, мы синтезируемся концентрацией внутреннего Огня Столпом стяжённым у Аватара Синтеза Кут Хуми, с Изначально Высшим Отцом. Вспоминаем о Репликации и о биологии тела каждого из нас Частями – Цельностью Частей и многочастностью. И мы с Отцом синтезируемся Образом Отца, возжигая Столп Огня в Образе Отца каждого из нас.
Кто не был на первом Синтезе и не стяжал самостоятельно данную Часть, возжигаемся потенциальным состоянием, реплицирующимся от Отца на тело каждого в активации Образа Отца. В синтезе Образа и Подобия, как внутреннего содержания для каждого из нас заданностью с Отцом.
Синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом Словом Отца, второй Частью. И возжигаясь Столпом Огня второй Части, возжигая Слово Отца как любые записи, любые тексты особенностей Слова каждого из нас. Не как язык или алфавит, а как накопления слов. Как возможностей и условий нашей многогранности, то, что мы можем, что мы представляем собою– Слово Отца. Возжигаемся Столпом Слова Отца.
Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца и, реплицируясь, синтезируемся, соприкасаемся с Частью Душа – третья Часть. Активируясь Душою, сливаясь с Отцом, насыщаясь Столпом Души Изначально Вышестоящего Отца. Вспоминая, что мы говорили, Душа это шар Духа. И на прикосновение с Душой Отца активация идёт первичности – активации Духа каждого из нас. И возжигаясь, вникаем, преображаемся Чувствами, вырабатывая Чувства. Завершая и преодолевая эмоции, оставляя их ниже, не оформленными Чувствами. И активируясь, настраиваемся на чистоту Чувств. Вмещаем Душу Столпом.
Дальше синтезируемся с Изначально Высшим Отцом и активируем внутри, сливаясь с Отцом четвёртой Частью, Размышлением. Здесь цельность наших мыслей, цельность нашего понимания жизни и, как раз, основа мировоззрения Ментальная. И возжигаемся Столпом Размышления в активации любых ментальных процессов Столпом Изначально Вышестоящего Отца. Вспыхиваем.
А теперь попробуйте в зале, там пред Отцом воображать, что вы двигаетесь. Ну, не знаю, руку поднимите, сделайте шаг вперёд, назад неважно. То есть какое-то движение телом – это называется Психодинамика, то есть динамика телом. Тело у нас 63-я Часть, Физическое тело, значит все нижестоящие Части включены в него как часть. Мы сейчас сактивировали четыре Части: Образ Отца, Слово Отца, Душу, Размышление. 
Вот как бы тяжело не было, как бы ни хотелось спать, неважно, это всё внешнее. Двигаемся, воображаем, представляем. И в движении попробуйте внутренне самостоятельно, в обучении владению Огнём, не просто прожить, а синтезировать четыре Части внутренне собою. Просто ощущая их – Образ Отца, Слово Отца, Душу и Размышление – синтезировать внутри. И какой у вас на выходе получится результат этого внутреннего синтеза (заиграла музыка смартфона). Да. Значит, синтезировалось, если знаки пошли. Нет, всё классно (снова слышно музыку). Можно поставить на «выключить».
Из зала: – Выключенный был.
Верю! 
И самостоятельно четыре Части активируем. Самостоятельно. То есть вам сейчас внутри нужно найти процесс, то, что всегда добивается Дух – самостоятельности, когда он сам это делает. Через самостоятельность вы обучаетесь навыкам, а навыки потом не вырубишь и топором. Поэтому навыки нужны вам во внутренней реализации самостоятельно.
Синтезировав четыре Части, поднимаем взгляд на Отца. И с Отцом синтезируемся с четырьмя Частями. Представляем, воображаем, учимся выдерживать это. Если вам сложно, потерпите, ещё чуть-чуть осталось.
Синтезируемся с Отцом четырьмя Частями. И на ответ синтезом четырьмя Частями, проживите ответ Отца. То есть, на ваше слияние с Отцом, на вашу заявку – от Отца идёт на вас ответный Огонь также четырёх Частей. Возможно, вы что-то услышите, может быть как-то увидите реакцию Отца мимикой. Ну, может там Отец улыбнётся, подмигнёт или наоборот как-то так, немножко угол губы пойдёт вниз. Сказать, что можешь больше, а делаешь вообще нисколько. Ну, некую критичность проявит к вам. То есть Отец же это живое Существо, он проявляет свои Чувства, эмоции к вам. И выходя к нему мы, обучаясь у Отца, перестраиваемся. Развиваясь, подтягиваемся к Отцу. Отец с нами общается, в том числе и такими выражениями.
Хорошо. Активируя четыре Части, синтезируемся дальше с Изначально Вышестоящим Отцом, уже синтезом четырёх Частей. В чём? В намерении на пятую Часть. А намеренье – это очень самое яркое, что есть для Духа. И возжигаемся пятой Частью – Престолом каждого из нас. Активируя исполнение задачи Духа в Престоле стоять пред Отцом. Пре-стол – предстоять перед Господом. Вот состояние: предстоять. И возжигаясь, проникаемся Синтезом Престола Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Столп каждому из нас. И преображаемся присутствием реальным в зале пред Отцом здесь и сейчас, в подтверждении задачи Духа стоять перед Отцом. Если вы когда-либо читали определённые знания, тайные так скажем, эзотерические они называются. Были известны семь Духов перед Престолом Господа.
Но мы сейчас не об этом, просто некий такой символизм, идеи или цели. Престол концентрирует собою присутствие Духа рядом с Отцом. Попробуйте прожить это внутренней вышностью, ну, какой-то цели или вашей идеи.
И проникаясь…вот у ментальности, у мыслей, есть очень такой нехороший порок, можно сказать. Они любят запруживать тело. Есть такое состояние: запруженное тело избыточностью мысли, которые не плодотворны, не цельны, не нужны. Иногда из-за запруженности, когда очень, очень много всего, такой рой мыслей, сложно найти внутреннее состояние Истинности процесса. Вот сейчас кому-то из вас вариативность множества мыслей не по делу очень сильно мешает. Ну, простите просто за комментарий. И чтобы вам проще было понять вот это состояние вышности с Отцом концентрацией Духа, в том числе как мы говорили: полёт. Он начинается с Престола предстоянием с Отцом. Из-за запруженности ментальной… освободитесь, попробуйте, отсрочить это на потом, будет перерыв, потом хоть задумайтесь этими мыслями. На сейчас посвятите время, так скажем, вашей аудиенции в работе с Отцом.
И возжигаясь этой простотой принятия и осмысления, мы вспыхиваем Престоломи Столпом Престола. И синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, синтезируемся в активации шестой Части в каждом из нас – Сутенность. Синтезируемся, реплицируя Огнём от Отца, возжигаемся Частью Сутенность Изначально Вышестоящего Отца в нашей Части. И активируем столп шести Частей в каждом из нас. Накапливая каждым синтезом с Отцом Каплю, Точку, Фрагмент, Элемент, Спин – это огнеобразы так называются – или Ядро концентрацией присутствия Отца внутренним содержанием в каждом.
И вот здесь в Сутенности, помните, зрите в корень. Это суть, она всегда любит смотреть в центровку. Попасть в десятку, это суть.
Попробуйте внутри, только не навязывая себе, в простоте и в некой внутренней спонтанности – Дух любит спонтанность – попробовать внутри увидеть присутствие Отца. Не телом Отец стал в вас, Отец напротив вас сидит. А его Огонь в вашем теле и, можно сказать, есть такое состояние хорошее, литературное: абрис или контур. То есть состояние Отца контуром заполнило вас по форме. Вот вы: руки, ноги, голова, тело в форме. И Отец в вашей форме, в активации внутри вас. И напротив вас. И вы являетесь его продолжением, вот это продолжение –это, когда Отец внутри вас. Вам это может быть чувство знакомо по вашим детям, когда вы на них смотрите, и вы понимаете, что они ваше продолжение. Или, например, ваше дело. Вы участвуете в деле, смотрите на него, развиваете его как профессионал и понимаете, что это дело ваше продолжение.
Какой вы, какая ты – такое ваше дело, такой ваш профессионализм, это состояние взаимо-взгляда миропонимания. То есть Отец, смотря на вас, воспринимает человечество Планеты. Неважно сколько нас здесь. Вопрос единицы. Гагарин был один в этой ракете, которая вылетела в космос.То есть опять же не смотрите количеством, смотрите внутренним качеством. Хорошо? А через внутреннее качество, рождается внутреннее достоинство. И для Человека очень важно внутри не иметь достоинства, а обретя его, Быть им.
И мы, возжигаясь с Отцом в Части Сутенности, в Пробуждённости Сути, стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Достоинство Человека ростом внутренней Ипостасности, ростом Изначально Вышестоящим Отцом. Хорошо.
Нашей утончённой чувственностью попробуйте отследить, что Отец вас увидел. Иногда бывает, что ты идёшь, а у тебя такое ощущение, что на тебя смотрят. Ты оборачиваешься и там кого-то видишь. Это ощущение чаще всего со спины. Почему? У нас спина самое чувствительное место, там идёт выход Чакр – это такая чувствительность Души каждого из нас чакральная. Попробуйте увидеть или почувствовать, как Отец на вас смотрит – Взгляд Отца.
Давайте не филоньте, посвятите это время себе, потренируйтесь. Если будете потом тренироваться, у вас как-то получится, но получится по вашей подготовке, не теряйте время.
И возжигаясь, этим Взглядом проникаясь Отцом, мы включаемся в активацию Репликации, стяжая Огонь Изначально Вышестоящего Отца в постепенно нарабатываемую нами с вами седьмую Часть – Столп в каждом из нас. И возжигаясь Синтезом с Изначально Вышестоящим Отцом, активируясь Столпом.
Попробуйте для начала вообразить его как обычный Столп цилиндрический, с чёткой концентрацией, под ногами основание. Над темечком вершина Столпа и вы внутри этого Столпа. Этот Столп состоит из Огня, как биологического материального, такой субстанциональности. Огонь это вещественное состояние. И уже на объём Огня, потом внутри, вот вы искали Синтез. Проблема в том, что Синтез записывается в Огонь, и пока в теле не будет Огня, Синтез не запишется, он не выработается. 
Поэтому нужно копить Огонь, исполнять его, тренироваться, концентрироваться, чтобы потом из объёмов Огня выработался Синтез, как некая ваша Цельность. А Огонь вначале всё объединяет, синтезирует, но не вырабатывает Синтез, пока не вошли вы в Цельность.
И мы возжигаемся Столпом. Как первичностью слияния с Отцом Столпом, внутренним Огнём Столпа, запоминая его и вот теперь находясь в Столпе Изначально Вышестоящего Отца.
Если кто-либо, сейчас просто по залу пошло такое состояние, занимался когда-либо каналами, открытием каких-то не знаю состояний потоков, течений, рек, речушек, заводей и прочего… это шутка. Попробуйте сейчас от тех эгрегориальностей, с кем вы были во взаимодействии на этих каналах и потоках, просто завершить, как бы купировать этот принцип. Увидя, что это эгрегориальное состояние, не ведущее к Отцу, а концентрирующее только на своей энергетике, своих состояниях каких-то. Завершите этот процесс. Может быть не в этой жизни, так в предыдущих жизнях – Дух же концентрирует в себе много-вариативность жизни. Но тут свобода воли ваша.
И заполняясь Отцом, концентрируем восстановление внутреннего потенциала от уровня физического Движения, эфирного Ощущения, астрального Чувства, ментальной Мысли, причинного Смысла, буддической Сути и вот седьмой наш синтез атмической Идеи. Активируемся Изначально Вышестоящим Отцом и высвобождаемся от любых зависимостей, на любом из этих семи уровней: от зависимости в Движении до зависимости в Идее. Это очень важно, чтобы идеи ваши были вашинские, Отцовские, а не навязанные извне, такая внутренняя самодостаточность идей.
И заполняясь Изначально Вышестоящим Отцом, стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца целеполагание внутренней Идейности. И возжигаясь этим, преображаясь этим, вспыхиваем пассионарностью и Духом каждого из нас. Возжигаемся ипостасностью в форме Ипостаси в теле. Благодарим Изначально Вышестоящего Отца.
И возвращаясь на физику, в физическое выражение. Прям попробуйте ощутить, именно уровнем Слова Отца и ощущением в теле, ближе всего к физике ощутить переход и возврат на физику – он должен быть довольно таки мягкий. Концентрируем в теле ту многовекторность задач, которую мы заложили с вами Столпом семи Частей, в активации седьмой Части. Тем состоянием присутствия с Отцом открытостью Духа, в таком первичном так скажем выражении.
И возвращаясь синтез-физически, заполняя физическое тело этим. Зафиксировали. Можете даже глаза открыть, просто почувствуйте себя. Потом будете делать выводы и итоги, сейчас без анализа, анализ будет чуть-чуть попозже.
Попробуйте, как в зале пред Отцом вы это делали, так и сейчас физически начните эманировать. То есть, направлять всё то, что вы сложили внутренним действием – сейчас самостоятельной работой в Сферу каждого, в Дом вокруг вас.
Человек отличается тем от животных, что вокруг Человека, помимо того, что он Человек разумный, у него ещё вокруг есть Сфера Дома. Животные же имеют состояние общей сферы, они живут царственностью, и живут таким состоянием клановости. Фактически нечего объяснять, сами это понимаете. А Человек имеет Дом, внутри Дома тело Человека, вот мы с вами.
И возжигаясь этим, не идите сейчас по этой мысли. Попробуйте просто заняться эманацией –эманируем в ИВДИВО каждого, синтез-физическиусиляя.
Вспоминаем закон, возможно вы его слышали.Если мы что-то с вами делаем, ну например, там в зале у Отца или у Владыки, чтобы закрепить этот процесс мы должны опустошиться. То есть отэманировать, чтобы нас Отец заполнил и все те смыслы, все те цели, которые мы исполняли, они закрепились у нас.
Набор в п/к и проверка:
Владыка ИВ Дома ИВО Аватара 262048 ИВЦ/ 65440 ВЦ/ 16288 ВЦР 262074 ИЦ, Екатеринбург, ИВАС Валентин Ирина, Ольга Популовских.
Сдано ИВАС Кут Хуми11.11.2019г.
Проверка в п/к: Аватар Синтез-Физичности Каждого ИВО 261981 ИЦ Истра, ИВАС Византия Альбины, Ипостась Соколова Елена.
Сдано ИВАС Кут Хуми10.12.2019г.

1 день 2 часть
Практика № 2.
Стяжание 16-ти Сердец в синтезе с 16-ю Частностями в Цельности 53-й Части Сердце Изначально Вышестоящего Отца. 
Стяжание Столпа 16-ти Сердец Силой и Волей Изначально Вышестоящего Отца. 
Стяжание16 Столпов 16-ти Сердец и насыщенности Жизни Сердцем.

Мы возжигаемся всем накопленным Синтезом и Огнём. Концентрируемся внутренней активацией Огня в каждом, концентрируемся внутренней активацией Синтеза в каждом из нас. Синтезируемся с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь и, устремляясь, переходим и развёртываемся в 16320-ю Высокую Цельную Реальность в зал Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. Развёртываемся в форме Ипостаси седьмого Синтеза и в активности Огнём Синтезом в каждом из нас. Вы проживите активность Огня. Устаиваемся в зале.
И возжигаясь активностью Огня в теле, стяжаем у Аватара Синтеза Кут Хуми возможности Творения Огня в теле каждого из нас, когда Огонь будет твориться в нас делом, действием. И возжигаясь, настраиваемся на данную активность. 
И синтезируемся с Автаром Синтеза Кут Хуми во втором как бы вникновении на Огонь и Синтез Аватара Синтеза Кут Хуми. И стяжаем активацию Духа, стяжая активность Духа как двигателя, или движимой Силы внутренней Волей каждого из нас. В росте, в укреплении осознанности процессов активации Духа каждым из нас практикой с 16-ю Сердцами. 
И возжигаясь этим, синтезируемся с Хум Аватара Синтеза Кут Хуми, преображаемся активностью Огня и активностью Духа в каждом из нас. Преображение это смена вектора условий на сейчас.
И концентрируя собою обновлённое состояние, попробуйте найти обновление. Только не внушать себе, где-то внутри найти обновление, но без внушения, без настроенности, по факту. Есть – есть. Нет – буду искать, буду ждать, буду созревать. Эта позиция очень правильная, это не навязывание.
И мы синтезируемся с Аватарами Синтеза Рихардом Эсфирь, это Аватары Сердца Изначально Вышестоящего Отца. И из зала Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь переходим и развёртываемся в 53-ю Высокую Цельную Реальность. Становимся в зале Тренинга Эталонного Сердца, так зал называется. 
Проживите смену среды, смену Огня, смену Синтеза. 16320-я Высокая Цельная Реальность и 53-я Высокая Цельная Реальность. Вы достаточно телом развиты, чтобы это отсканировать и прожить смену состояния. 
И встраиваясь в 53-ю Высокую Цельную Реальность, синтезируясь с Аватарами Синтеза Рихардом Эсфирь, мы стяжаем Синтез Сердца Изначально Вышестоящего Отца. Активируемся на Эталонность 16-ти Сердец в активации Части Сердце, в усвоении Воли Духа каждым из нас седьмым Синтезом этим. Можете не повторять про себя эту формулировку, она действует автоматически на нас. 
И вспыхивая, проникаясь Синтезом Сердца, открываясь Аватарам Синтеза Рихарду Эсфирь, входим в активацию практики Миракль. Со-настроились. 
И синтезируясь с Хум Аватаров Синтеза, стяжаем осознанность ростом степени Силы Сердца каждого 16-рицей Сердец. То есть каждое Сердце каждому из нас даёт определённую Силу. Важно нам осознанность проявить в принятии этой Силы.
И возжигаясь, стяжаем рост Силы Личности раскрытием сердечного мировоззрения из одного Сердца, из одного объёма и насыщенности – в 16-рицу и 16-ть Сердец. И возжигаясь Синтезом Сердца Изначально Вышестоящего Отца, преображаясь им, встраиваясь, расходимся немного по залу. Это движение телом, не опасайтесь, ходите и двигайтесь. 
В шахматном порядке становимся, чтобы каждому из нас было комфортное пространство вокруг. Концентрируемся, фиксируемся на то место, где мы стоим. 
И синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом в прямом явлении Аватаров Синтеза Рихарда Эсфирь, стяжаем Физическое Сердце каждому из нас, в активации, настроенности и открытости Сердца. Стяжая разработанность Сердца Человека эволюционностью Физического Сердца. Стяжая у Изначально Вышестоящего Отца Жизнь Физическим Сердцем различными видами Жизни. Мы с вами говорили, что сегодня мы с вами активируем вид Жизни Человека Планеты Земля.
И в Физическом Сердце, насыщаясь им, развёртывая его Синтезом и Огнём вокруг тела каждого из нас. Давайте воспримем его сферично, так будет проще. Насыщаемся Жизнью Человека Планеты Земля Физическим Сердцем. И вот просто в зале, пробуем в голове удержать восприятие взгляда на Планету Земля – жизнь Физическим Сердцем.
Хорошо. Пробуйте, не останавливайтесь. И мы возжигаемся жизнью Физического Сердца, стяжая Движение у Изначально Вышестоящего Отца, как первую Частность в усилении Физического Сердца каждому из нас, в активации Ядра Могущества в Физическом Сердце под ногами каждого из нас. И вспыхивая Физическим Сердцем и Ядром Могущества, открываемся Волей и Духом. Впитывая Физическим Сердцем Метагалактичность возможностей Воли и Духа каждому из нас. 
И преображаясь, на это, перестраиваемся. Если там где-то в сердце закололо, затянуло на физике, это какие-то знаки, как реакции, стойте и прям воображайте, как вы открываете сердце умозрительно и представлением. Высвобождаете из сердца любую напруженность, накопленность, которая приводит к болевым состояниям. То есть, перестраиваясь внутренне и внешне, перестраивайтесь Сердцем.
Усваивая, синтезируемся с Автарами Синтеза Рихардом Эсфирь, с Изначально Вышестоящим Отцом, компактифицируем Физическое Сердце в тело каждого из нас. 
И синтезируясь, стяжаем второе Сердце -  Омегу Сердца каждому из нас. 
Преображаясь вторым Сердцем, Омегой Сердца. Стяжая Жизнь Репликации Слова Изначально Вышестоящего Отца в Сердце Омеги. И стяжаем прямое явление Ощущения Частностью в усилении Ядра Практики под ногами. И стяжая Содержание в Омегу каждого из нас, преображая внутреннюю состоятельность потенциала Духа, Омегой Сердца и открываясь этим, расширяемся. Вот, чем выше мы будем сейчас идти, тем сложнее будет от внутреннего масштаба. Поэтому не унывайте, максимально участвуйте насколько можно и практикуйте.
И усваивая Эфирное Сердце, синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом в зале, с Аватарами Синтеза Рихардом Эсфирь и стяжаем третье Сердце – Абсолют Сердца каждому из нас. Стяжая явление Жизни видами Созидания каждого из нас. Стяжая Ядро Вершения под ногами. И возжигаясь, преображаясь этим, стяжаем прямое выражение Чувства Абсолютным Сердцем в каждом из нас. Усиляя внутреннюю абсолютность Стандартами Метагалактики, у кого есть  Абсолют в стяжании ФА или Абсолютность в явлении внутреннего роста Вершения Формой в каждом. Форма всего – форма тела, форма мысли, форма понимания, то есть, форма как любое состояние внутреннего Вершения, которое мы формируем собою данным Абсолютным Сердцем. 
И возжигаясь Чувством, синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, Аватаров Синтеза Рихарда Эсфирь, стяжаем четвёртое Сердце – Чашу Сердца каждому из нас и синтез нас. И возжигаясь, преображаясь, вспыхиваем четвёртым Сердцем – Чашей Сердца. Стяжая явление концентраций видов Творения в теле каждого из нас и явления Ядра Служения под ногами в активации Силы Жизни и субъядерности в каждом. 
Стяжаем прямое выражение Мысли Чашей Сердца. И вот здесь вводим Эталонную Частность Мысль каждого из нас в Сердце Чаши Сердца и вырабатываем процессом Творения Огнём Служения из Ядра под ногами – мысль, как цельность процесса. Любую мысль, которая придёт к вам в голову. Мысль в какой-то Идее с Отцом сейчас, в активации Сердца в каком-то деле, может быть в каком-то личном вопросе. И вот на ту мысль, которую вы сложили, Чашей Сердца пробуйте насытиться от Отца его Мыслями, на вашу мысль. Сердце насыщается, значит, четвёртое Сердце насыщается, в том числе и мыслями, в том числе и вашим служением и  тем, что вы творите. Даже, если это творение не осознанное.
Восприняли, вмещаем. Синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом, Рихардом Эсфирь и стяжаем пятое Сердце – Око Энергии Сердца каждому из нас. И возжигаясь, развёртываем вокруг собою пятое Сердце – Око Энергии Сердца. Стяжая Смысл Эталонностью Частности. Стяжая виды Любви и Пассионарность, как избыточность Любви, Огня, Духа, Света и Энергии в каждом из нас пятым объёмом Сердца. Стяжая насыщенность и накопленность Изначально Вышестоящего Отца, в поддержке Рихарда Эсфирь, каждому из нас и развиваясь, расширяемся масштабностью внутреннего мировоззрения, преображая границы сердечных состояний каждого из нас на Око Энергии Сердца. И вспыхиваем данным потенциалом.
Активируем под ногами Ядро Человечности Изначально Вышестоящего Отца видом Огня соответствующим. И концентрируем собою Энергию Изначально Вышестоящего Отца, усиляясь ею в пассионарности своей. 
И здесь звучим, вот звучим телом данным Сердцем, это Система пятая, в активации пятого Сердца, как Части в нас звучим Сердцем. 
И этим звучанием, как пассионарным таким звуком Энергии Отца, пробуждаем четвёртое Сердце – Чаша Сердца. Третье Сердце – Абсолют Сердца. Второе Сердце – Омега Сердца. И первое Сердце Физическое. Активируя состояние единицы. Является единицей на пятёрке, следующим принципом четвёрки. И вот здесь Око Энергии Сердца усиляет Физическое Сердце собою.
И преображаясь этим смыслом, раскручиваем или раскрываем пять работоспособных Сердец сферично, вокруг собою. Активируя пять Ядер под ногами: от Ядра Жизни до Ядра Человечности.
И синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем шестое Сердце – Истину Света Сердца каждому из нас. Синтезируясь с Хум Аватаров Синтеза Рихардом и Эсфирь, концентрируем собою активацию шестого Сердца – Истины Света Сердца. Возжигаем. Стяжаем виды Мудрости каждому из нас. И активируем Ядро Генезиса под ногами Светом Изначально Вышестоящего Отца, впитывая собою. Стяжаем Суть в чистоте Истины каждому из нас. И возжигаясь, преображаясь, проникаемся шестью Сердцами. Насыщаемся Сутью Изначально Вышестоящего Отца, Генезисом Изначально Вышестоящего Отца и Мудростью Изначально Вышестоящего Отца шестым Сердцем в дееспособности им. Возжигаясь, заполняемся этим.
Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца. И концентрируясь, стяжаем седьмое Сердце, как раз наше с вами ключевое Сердце – Лотос Духа каждому из нас и синтезу нас. И возжигаясь, преображаясь Лотосом Духа, стяжаем виды Воли Изначально Вышестоящего Отца в Сердце каждого из нас седьмое. И насыщаемся видами Воли Изначально Вышестоящего Отца, стяжая Идею Эталонной Частности – Идея Изначально Вышестоящего Отца. Преображаясь, фиксируем Ядро Пробуждения под ногами в сфере седьмого Сердца. И возжигаясь внутренней Идеей и Пробуждением, эманируем Волю из тела и из Сердца каждого из нас Лотоса Духа Сердца.
Попробуйте сейчас, стоя в зале. Все Сердца работают в унисон, причём каждое в своём направленном векторе и возможностях: от Физического до Сердца Лотоса Духа. И Лотос Духа сейчас, опять же, звучит видами Воли. А внутри ваше тело концентрирует собою вот эту Идею как Частность, как продукт, вырабатывающийся Сердцем. Побудьте в этом понасыщайтесь. И будет очень хорошо, если вы доведёте проживание и это состояние в мираклевом действии из Вышестоящего тела и из зала сверху – на физику, в это физическое состояние, в Физическое тело. Чтобы процесс насыщения заработал автоматически во всех выражениях: и в Вышестоящем, и Физическом. 
Хорошо. Делаем. Вот у вас здесь срабатывает классный принцип: само-занятость. Вы само-занимаетесь в исполнении с Отцом и с Аватаром Синтеза. Эти все комментарии это просто лишь правильный взгляд, что вы должны сделать. А всё остальное вы исполняете самостоятельно. Есть среда, есть Огонь, есть Условия, и вы в этом складываетесь. Пожалуйста.
И далее, мы синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом, синтезируемся с Аватарами Синтеза Рихардом и Эсфирь и стяжаем Розу Огня Сердца как восьмое Сердце каждому из нас. Стяжая, преображаемся. Стяжая сразу же Эталонную Частность Право каждому. Стяжая вид Синтеза.
Стяжая вид Синтеза в тело каждого из нас Розой Огня Сердца. Фиксируем собою под ступнями Огонь Воскрешения – Ядро Воскрешения Изначально Вышестоящего Отца. И преображаясь, возжигаемся Правом Огня в каждом из нас. 
Вот здесь вот руками и ногами, Право Огня как это для вас? У вас есть представление, что такое Право Огня. А есть Сердцем насыщенное состояние Право Огня, чтобы потом в физической жизни, выйдя из практики, вы продолжались этим Правом. Но не направо и налево, а в вашей какой-то дееспособности. А для этого нужно в первоисточнике или с Первоисточником в это войти углублённостью процесса, вот это Законы Правоведения, которые включают внутренний Стандарт. 
И погружаемся Розой Огня Сердца в Право, активируем Ядро Воскрешения и насыщаясь от Аватаров Синтеза Рихарда Эсфирь и от Изначально Вышестоящего Отца, пробуем прожить Воскрешение Сердцем. Когда все восемь Сердец, насытив ваше тело, вас Воскрешают не к чему-то, не на что-то,  а  в целом по внутреннему состоянию естества. Начиная от Воскрешения биологии, Воскрешения внутренней генетичности и Воскрешения Духом. И Воскрешение Духом на Метагалактическую сердечность, вот такая классная формулировка – Метагалактическая  сердечность. Не забывая при этом Человеческую, Планетарную сердечность восьмью Сердцами охватите. Попробуйте от Отца понять, что для вас Метагалактическая сердечность. Вне зависимости от вашей степени развитости, для каждого из нас она сейчас Эталонна, приверженностей нет, приоритетов нет, всё свободно. 
Хорошо. Отлично. Закрепляемся. В Сердце в насыщенности важно закрепиться. Закрепляемся. А что значит закрепляемся? Закрепление происходит тогда, когда вы что-то вырабатываете. 
Сердце вырабатывает минимально Любовь. Восемь видов состояния Любви: к Идее Отца, к Отцу, к Цели, к Воле, к внутреннему Духу. Попробуйте сейчас возжечься выработанным состоянием Любви. Неважно, как вы воспринимаете Любовь, знакомы вы  с ней, не знакомы, познакомимся. Такая приятная девушка. Шутка. Делаем. 
Выработать. Сердце должно вырабатывать. Душа вырабатывает Чувство, Сердце вырабатывает Любовь. Восемь видов состояния Любви. Любовь, которая Воскрешает. Любовь, которая Пробуждает. Любовь, которая Генезирует. Любовь, которая Человечность несёт или даёт. Любовь, которая концентрируется Служением. Любовь Вершения. Любовь Практики и Любовь внутреннего Могущества. Вот восемь видов Любви, по тем Огням, которые зафиксировались в Ядра под ступнями.
И эта Любовь, кстати словите сейчас себя на моменте, не обременяет тело, а расширяет в возможностях. Вот с кого-то, с группы в зале и физически было со-сканирована обременённость от сложности, от какой-то тяжести. 
Любовь никогда не обременяет, она даёт возможности внутреннего роста. 
Жизнь начинается с Любви. 
И Отец, стремясь вниз на физику, Синтез свой концентрирует Любовью. И тут Любовь не причинно-следственная между людьми, а Любовь внутренняя, как высшая целесообразность. Здесь Любовь – высшая целесообразность Сердца, его насыщенности. 
При этом в Сердце, в Любви стоит образ не прекрасной дамы, прекрасного господина, а Образ Отца и это будет корректно.
И возжигаясь, преображаемся восемью Сердцами. 
Синтезируемся с Аватарами Синтеза Рихардом Эсфирь. Возжигаясь Синтезом Сердца, стяжая восемь Синтезов Сердец Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас и синтезу нас. И стяжаем восемь видов Столпов Сердца каждого из восьми составляющих сложенных в каждом из нас. 
И взаимо-координируясь с Рихардом Эсфирь, сами за себя спросите такой внутренний вопрос: как Аватар и Аватаресса видят ваше присутствие в данном деле? Вот, пошли на дело, присутствие в данном деле? Насколько вы всё исполняете, может быть что-то нужно откорректировать, дополнить. Может как-то переключиться на что-то. Послушайте, не абстрагируйтесь, не возвращайтесь на физику, держитесь в Миракле там, в зале, чтобы у вас включилось состояние взаимо-координации общением с Аватарами. Мы с вами сегодня подходили к принципу светского общения с Отцом и с Аватарами, вот как раз из основ Сердечности и наступает светское общение. Не подобострастие религиозное. А именно светское. 
Возжигаясь пониманием ответов. Такие лёгкие выводы.
И мы продолжаем стяжание развития сердечностью. Стяжаем девятое Сердце – Прасинтезное Сердце Человека. И возжигаясь, стяжаем Эталонное выражение Частностью Мощь Изначально Вышестоящего Отца в каждом из нас и в синтезе нас. И преображаясь этим, концентрируем собою Прасинтезное Сердце Человека. Стяжая Жизнь Прасинтезностью в Сердце каждого из нас, видя Прасинтезность как записи Синтеза в Ядрах. В Ядре. И возжигаясь, преображаясь, концентрируем прямое выражение Ядра Жизни Изначально Вышестоящего Отца под ногами каждым из нас, в каждом. 
И далее, синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, усваивая девятое Сердце, насыщаясь от Отца девятым Сердцем. Синтезируясь, включаемся в процесс и стяжаем десятое Сердце – Прасинтезное Сердце Посвящённого. Возжигая собою, активируя Параметод Частности Жизни Прасинтезного Сердца Посвящённого каждым из нас и синтезом нас. Стяжая Ядро Репликации. Вот здесь вспоминаем десятку, о которой мы говорили – принцип биологии. И возжигаясь Ядром Репликации под ногами, фиксируемся Посвящённостью. 
Стяжая Права Созидания каждому из нас и, возжигаясь в Правах, возжигаем десять Сердец. Истяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Право и Права Созидания овладения насыщенностями корректными в каждом из Сердец. И возжигаясь, потенциализируясь этим, развёртываем Сердце Посвящённого в каждом из нас. 
В предыдущую эпоху именно Статус Посвящённого занимался активацией развитием Духа. Сейчас Сердце Посвящённого, как некие права и возможности знаний через это Сердце, концентрируются от Отца и от Рихарда Эсфирь на вас. Ну, в какой-то специфичности или надобности, вот здесь потребность имеет значение. Сердце – оно потребляет, насыщаясь, потом вырабатывает и потребности всегда должны реализоваться. В данном случае внутренняя потребность это развитие Прав и внутреннего Параметода.
Хорошо. Усвоили. Далее синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом, устремляемся в активацию одиннадцатого Сердца и в его стяжание. 
Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца и, стяжая Синтез Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Прасинтезное Сердце Служащего каждому из нас и синтезу нас.Стяжая прямое выражение Частности одиннадцатой - Основа Изначально Вышестоящего Отца. Концентрируем собою Созидание в каждом из нас дееспособностью Сердца. И насыщаясь, усваивая дееспособность внутренним Созиданием, стяжаем фиксацию Начал Творения каждому из нас Статусов внутреннего роста Сердцем Служащего. И активируясь фиксацией Начал Творения внутренней статусностью, возжигаясь статью сердечных насыщенностей, преображаясь одиннадцатым Сердцем и Основой. 
Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Прасинтезное Сердце Ипостаси каждому из нас и синтезу нас. Преображаясь, возжигаемся, стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца в активации двенадцатого Сердца Ипостаси Синтезначала Частностью. И стяжаем концентрацию видов Совершенств Синтезностей Любви Творящего Синтеза фиксацией прямого Творения Изначально Вышестоящего Отца. И возжигаясь двенадцатым Сердцем, насыщаемся от и в Изначально Вышестоящем Отце двенадцатым Сердцем в фиксации Творения. И обучаемся, живя Сердцем, Творить Синтезностями Любви любые явления Синтезначал каждым из нас. 
Сейчас во взаимодействии, в насыщении от Отца Эталонностью, Совершенством, то, о чём мы говорили с вами до этого. Впитывая двенадцатое Сердце, которое фиксируется вокруг глаз. 
Насыщаясь ими, проникаемся насыщенностью всеми одиннадцатью Сердцами в активации и вмещении двенадцатого Сердца. И возжигаясь, раскрываемся потенциалом двенадцати Сердец, вырабатывая Синтезность Любви как первичность результата Человечности внутренней Идеей. 
Попробуйте прожить со-настроенность и вырабатывание вовне Любовью любой идеи. Сердцем развернуть, найти, организовать любую идею, которая бы вас внутри настроила на правильный лад, для вас правильный, вдохновила. И есть такое состояние, вот возожгла, то есть, некое такое внутреннее устремление и посыл на возожжённость. 
И возжигаясь этим Сердцем, синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца и стяжаем тринадцатое Прасинтезное Сердце Учителя. Стяжая Частностью полноценность явления Взгляда каждому из нас и синтезу нас. И преображаясь, возжигаемся Прасинтезным Сердцем Учителя, стяжая Прасинтезность Учителя цельностью Эталонов Синтеза. И стяжаем Совершенство Мудрости внутренней Синтезностью тринадцатым Сердцем. И возжигаясь, вас как раз ровно тринадцать, активируемся на внутреннее состояние Совершенств Мудрости ростом Сердечного Взгляда. 
И возжигаясь Изначально Вышестоящим Отцом, закрепляясь Взглядом Отца, возжигаем Позицию Наблюдателя. Возжигаем такое явление как Науку Языка. 
И вот языком и Любви и языком внутреннего состояния учительства ростом этого Сердца Позицией Наблюдателя, смотрим в зале на Отца, друг на друга, на себя. То есть, попробуйте посмотреть в то пространство тринадцатым Сердцем или синтезом тринадцати Сердец. Они между собой, с какого-то времени начали синтезироваться, когда мы мимоходом об этом упоминали и говорили. Не опасайтесь посмотреть спонтанно вовне в зал. Проблема одна, если вы увидите, вам придётся в это поверить. И пока внутри эта стоит блокировка, что на основании Взгляда включится Вера, и обратного пути нет, вы не видите. Как только внутри вы преодолеваете это опасение, у вас рождается интерес с устремлением посмотреть. Вера крепнет от увиденного и Позиция Наблюдателя или внутренний Наблюдатель понимает вектор и степень своего развития. И преображаясь этим, развёртываем Сердцем Учителя.
Благодарим Изначально Вышестоящего Отца.
Синтезируемся вновь и стяжаем Прасинтезное Сердце Владыки. Стяжая сразу же прямое выражение развёртывания Частности Имперация четырнадцатым Сердцем вокруг каждого из нас. Стяжая прямое явление Жизни Прасинтезностью Владыки в каждом из нас. И возжигаясь Иерархизацией Воли Полномочностью внутренних Совершенств, открываем четырнадцатое Сердце внутренней имперационностью Синтеза и координации в каждом. Развёртываясь Сердцем Владыки, преображаясь им. 
И организуясь этим, синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем пятнадцатое Прасинтезное Сердце Аватара каждому из нас и синтезу нас. Стяжаем Я Есмь пятнадцатой Частности в развёртывании пятнадцатого Сердца нами. И расширяем масштабность, возможность пространственной организации сердечной активности Прасинтезного Сердца Аватара в нас.
И возжигаясь, устремляемся синтезом с Рихардом Эсфирь, стяжаем прямое выражение Жизни Прасинтезности Аватара и Ивдивности Синтеза Иерархизацией внутренней Воли каждого из нас. И вмещаем это собою. Перестраиваясь пятнадцатым Сердцем в явлении Я Есмь каждого из нас, активируем в Сердце Могущество, Силу Личности Я Есмь. И возжигаясь этим, являемся внутренним Совершенством сердечных состояний. 
Аватар это тот, кто несёт новое и развивает его собою. Когда мы синтезируемся с Аватарами Синтеза, мы соприкасаемся Синтезом и обучаемся у них тому мастерству, тому профессионализму и той Аватарской непосредственности, которой они владеют. Вот Рихард Эсфирь – это Сердце Изначально Вышестоящего Отца. Значит всё, что относится к Сердцу, все виды Сердец, все явления, все насыщенности, вся глубина, которая есть в этом горизонте это специфика конкретно этой пары Аватаров, которые собою несут новое явление Сердца в Метагалактике. 
Каждый из нас в своей устремлённости и в идее, кстати в развитии Я Есмь, как бы это парадоксально и странно не казалось – идея стать не просто ипостасными Аватарам, а вырасти внутренне самому как Аватару. Да, самому как Аватару вырасти. То есть, не просто стать Аватаром по Статусу, по Должности. Это и так есть, если вы знакомы с какой-то внутренней Иерархией, то, в принципе, это возможно не по Статусу, а по Должности. Вопрос, чтобы внутри вы от Отца своим развитием получили какое-то некое поручение развивать какое-то направление, которое будет новое в той или иной вашей специфике. И кстати, поручения даются по Духу и по его специфике. Значит, получается на примере Рихарда Эсфирь, если они развивают собою Часть Сердце, значит, только они из 192-х пар Аватаров Синтеза смогли своей спецификой Синтеза, Огня или Духа сконцентрировать новое явление – Сердце Отца не Планетарное, а Метагалактическое.
Совершенное Сердце, кстати, в предыдущей эпохе было известно и, фактически, мусульмане собою развивают Совершенное Сердце, да? И возжигаясь этим… это просто вам пояснение, чтобы у вас внутри в Сердце Аватара вошла идея внутреннего Я Есмь. Когда мы говорим: «Я Есмь», – сразу же предполагается вопрос, какой ты в этом? С чем ты? И кем ты являешься этим «Есмь»? «Я» это понятно. А кем ты являешься? И вот Сердце Аватара обучает нас какой-то Аватаркской особенности, специфике, которая раньше для нас была несвойственна, но заведомо заложена Отцом. И фактически из каждого из нас присутствующих, не знаю или мы не знаем, когда это вырастет. Но когда-то на перспективу жизни и явлений это возможно, хорошо?
И последнее, шестнадцатое Сердце. 
Сейчас, Отец говорит: «Не спешите, побудьте в этих пятнадцати Сердцах». Они проживаются это слабо сказать, они сейчас движимы внутренним Синтезом и Огнём. Попробуйте сактивироваться на такое состояние: утончённости проживания. Только не внушение, не само-настроенность, это всё не поможет. А внутри найти, во внутреннем мире в зале пред Аватарами всем Синтезтелом, которым мы стоим, найти внутреннюю и внешнюю среду. Когда внутренняя среда это объёмы насыщенности Сердец и вариации Огней Сердцем, пятнадцати. А вовне Сердце как сфера. Сердца как сферы окутывают вас и развёртывают определённое состояние своей насыщенностью. Какое–то Сердце даёт укрепление вида Жизни в вас как Человека. Какое-то Сердце даёт вам внутреннее состояние Пробуждённости. Какое-то активирует ваши Полномочия ваших Совершенств. Какое-то развивается с точки зрения Абсолютности каких-то ваших процессов и ваших чувств. То есть, каждое Сердце имеет свою специфику. И тем самым, на данный момент, Сердце насыщается ещё пятнадцатью видами Воли в каждом из нас. 
И вот в этом состоянии у нас с вами и рождается состоятельность Посвящённого, с полной внутренней ответственностью ко всему происходящему.
И возжигаясь этой особенностью, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца и Аватаров Синтеза Рихарда Эсфирь. И стяжаем Прасинтезное Сердце Отца каждому из нас и синтезу нас шестнадцатым явлением. Стяжая Эталонную Частность Условие Изначально Вышестоящего Отца здесь и сейчас нами. Концентрируя собою Прасинтезную Компетенцию Ивдивости в каждом из нас Сердцем Отца. И насыщаясь Прасинтезной Компетенцией Ивдивости, возжигаясь, насыщаемся в вариации различности Условий. Минимум 16 Условий, по количеству 16-ти Сердец в каждом из нас синтез-физически от Изначально Вышестоящего Отца. 
Стяжаем Столп 16-ти Сердец и стяжаем в отдельности одномоментно Силой и Волей Изначально Вышестоящего Отца в Его Синтезе 16 Столпов 16-ти Сердец на каждом из нас. И стяжаем этим насыщенность Сердца активностью жизни Сердцем.
И возжигаясь, преображаясь, раскрываем внутренним наитием Дух каждого из нас, стяжая у Изначально Вышестоящего Отца Первоначальность. Не хочется сказать первопричинность. Первоначальность Условий Преображения Духа Человека Планеты Земля из планетарных особенностей. Даже, если вы когда-то на Синтезах преображали его. Вот с точки зрения 16-рицы Сердец, преображение Духа из планетарных особенностей на Метагалактичность явлением Идеи Отца по отношению к каждому из нас. И возжигаясь Духом – Духом впитываем от Отца Идею по отношению к каждому из вас. Вот какую Идею Отец видит на ваше физическое состояние на перспективу, на сейчас, различное поле деятельности. Главное, чтобы вы попробовали её не просто вместили, а самое важное Идею ухватить. А потом её постепенно расшифровать. 
И фиксируем Идею Изначально Вышестоящего Отца 16-ю Сердцами каждым из нас в усвоении здесь и сейчас, вплоть до ночной подготовки.
И возжигаясь Рихардом Эсфирь, синтезируясь Синтезом Сердца с Изначально Вышестоящими Аватарами, стяжаем 16 Синтезов Сердца каждому из нас. Преображаясь 16-рицей Сердец, мы просим пригласить нас на ночную подготовку. 
И возжигаясь, преображаясь, благодарим Рихарда Эсфирь.
Синтезируемся с Хум  Изначально Вышестоящего Отца. И 16-рицей Сердец переходим и развёртываемся в зале Изначально Вышестоящего Отца 16385-ти Высоко Цельно Реально, развернувшись Сердцем. Стоим 16-ю Сердцами пред Изначально Вышестоящим  Отцом – телом внутри 16-ти сфер 16-ти Сердец. 
И синтезируясь, стяжаем в вершине Метагалактики ФА – Метагалактический рост Сердец каждого из нас Силой цельности Части 53-й и системности, в активации Воли каждому из нас. И возжигаясь, преображаясь Синтезом Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем новые возможности и внутреннее значение для каждого из нас услышанной Идеи от Изначально Вышестоящего Отца. Вот Воля всегда что-то означает. Идея всегда что-то означает. И возжигаясь внутренней Волей и значением, концентрируемся. 
Благодарим Изначально Вышестоящего Отца. 
Синтезируемся с Аватарами Кут Хуми Фаинь, развёртываемся в зале 16320-ти Высоко Цельно Реально, становимся. И синтезируясь с Хум Аватара Синтеза Кут Хуми, стяжаем итогом первого дня активацию крепости Духа и Воли в ночной подготовке в усвоении 16-ти Сердец, в подготовке к завтрашнему дню. И входим из дневной подготовки в настройки на  ночную подготовку к завтрашнему дню.
Благодарим Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. Останавливаемся на секундочку, внутреннее терпение проявляем и уважение к группе. И спрашиваем у Аватара Синтеза Кут Хуми, просто вопрос: «Как Владыка видит сегодняшнюю внутреннюю вашу работу, и какие рекомендации вам может дать?» Попробуйте сейчас такое состояние вопроса индивидуального к Аватару Синтеза Кут Хуми. Максимально предельная внимательность и такая проживательность в восприятии. Вопрос не может остаться без ответа. 
Если вы не слышите, просто впитайте в Сердца, насыщая ответом Владыки все 16 Сердец. И попросите внутреннюю расшифровку, распознание, осмысление того ответа, который вы сейчас услышали – Огнём не словом, а Огнём.
Возжигаясь этой активацией ответа, благодарим Аватара Синтеза Кут Хуми. 
В целом группе Владыка сказал одно: «Устоялись». Это, в принципе, хорошо. То есть какая-то база и фундаментальность отстроилась за этот день.
И возвращаясь синтез-физически, концентрируя собою 16 Сердец в теле каждого из нас. Возжигаясь этой насыщенностью синтез-физически. 
Возвращаемся физически и эманируем всё стяжённое и возожжённое в Изначально Вышестоящий Дом Изначально Вышестоящего Отца, в ИВДИВО Московия 16313-ю Высокую Цельную Реальность, в ИВДИВО каждого из нас и в Подразделения участников сегодняшнего дня. 
Эманируя всё стяжённое и возожжённое в целом, и по итогам синтез-физических возможностей. И выходим из практики.
Вы молодцы! Выдержали. Надеюсь, что не сильно мы вас внутренне, хотя длительные стяжания они предполагают внутреннее насыщение, поэтому усваивайте, настраивайтесь, думайте, задавайте внутренне вопросы, входите в ночную подготовку и, если ваша решительность будет настолько привержена к завтрашнему дню, то завтра в 9 утра мы вас ждём.
Спасибо большое. На этом первый день завершён.

Набор в п/к :
  Аватар Метагалактической Гражданской Конфедерации ИВО 16315 ИВЦ 261989 ИЦ, Волгоград, ИВАС Янова Вероники Татьяна Изначальная               
Сдано ИВАС Кут Хуми  12.11.2019  22ч.15 мин.
Проверка в п/к: Аватар Синтез-Физичности Каждого ИВО 261981 ИЦ Истра, ИВАС Византия Альбины, Ипостась Соколова Елена.
[bookmark: _GoBack]Сдано ИВАС Кут Хуми12.12.2019г.

2 день 1 часть
Практика № 3.
Миракль.

Возжигаемся всем накопленным Огнём.
Синтезируемся физически с Аватаром Синтеза Кут Хуми, вот просто в естественности, то, о чём мы сейчас говорили. И устремлённо сами физически, но в групповой поддержке, понятно поддержке Синтеза, выходим в 16320-ю Высокую Цельную Реальность. 
Вот как вы можете, как дойдёте, ну просто устремиться. И устремиться этим Физическим телом. 
И Физическим телом, что мы делаем? Мы сорганизуем Вышестоящее тело в форме, прям, представляете или воображаете. Входим в Вышестоящее тело, прямо как сознательно. Вот вы там одеваете одежду. Помните, есть такая одежда, которую надо надеть, только когда руки сверху. Как угодно представьте, неважно, Не одеваем, а развёртываемся в ней. Такое совмещение двух в одном, вот вы цельны: Вышестоящее тело  и физически. 
И максимально переносим или пере-концентрируем физический объём материи в процентах на Вышестоящее тело. Включите это Верой внутренне. Вам не хватает просто внутреннего вдохновения в результатах. Вот вы… всё бы было бы хорошо, если бы вот здесь красная строка не включала ступор. Ну, знаете такое: ручник? Вы всё время его срываете, всё время останавливаете на рельсах. 
Развернулись в теле. Сонастроились с Аватаром Синтеза Кут Хуми. Что значит? Хум своим слились с Хум Аватара Синтеза Кут Хуми. Вот в слиянности вот это вот не мешает (стучит по доске), вы сейчас все начинаете в голове вспоминать об этой штукенции, об этой вот позиции сопряжения Сфер. Не мешает.
В слиянности у вас Огонь Аватара Синтеза Кут Хуми проникает. И от вас идёт Аватару Синтеза Кут Хуми. И включается Синтез между вами и Аватаром Синтеза Кут Хуми слиянностью с Хум в Хум. 
И вот уже когда нужно услышать, увидеть, что-то расшифровать, вот тут включается то, о чём мы с вами говорили, понятно? То есть не транслируйте сейчас это пояснение на синтез с Аватаром Синтеза Кут Хуми, иначе «дело будет пахнуть керосином». 
И возжигаясь Аватаром Синтеза Кут Хуми, возжигаемся Столпом Духа. Вот то же самое, что мы у Отца стяжали до этого. И возжигаясь, просим Владыку на время физического перерыва насытить нас Синтезом и Огнём в Столпе Духа каждого из нас, в подготовке к следующим действиям. 
Вот смотрите, вы попросили. Ваше слово, к чему сейчас привело в зале? Пусть даже ментально попросили, пусть даже за Ведущим повторили или пусть третий вариант, помните: да, нет, другое? 
Вот это третий вариант «другого» – и ничего не попросили и за Ведущим не пошли, а просто остались. Что произошло? Смотрим на себя. Вот внутренним взглядом смотрим. Учимся себя внутри организовывать и понимать – это процессы понимания, ну, минимально процессы понимания. Что произошло? 
На вашу свободу воли с заявлением – пошла Воля Аватара Синтеза Кут Хуми Синтезом и Огнём. Если вы физически, ну, в смысле там попросили или словом, или мыслью. 
Первый процесс произошёл, пошла концентрация Синтеза, Огня. 
Ничего не сформулировали, но пошли верой, вот с Ведущим в координации командного Огня – тоже процесс пошёл. 
Или третий вариант: и не так, и не так, а вот как есть, ну просто. Владыка включает общую среду координации Синтеза и Огня на тело и тело начинает тем, что вышло в зал к Отцу, вернее к Владыке, к Отцу, отстраиваться тем, что попросило. 
Поэтому вы должны чётко понимать, что если вы настраиваетесь на выход, либо к Отцу, и к Аватарам, вы туда доходите. Как бы вам казалось, что вас там нет. 
Поэтому в процессе выхода, в процессе присутствия мы должны отслеживать свои мысли, свои ощущения, свои физические движения и свои внутренние какие-то и внешние состояния. Просто, помните был такой раньше принцип: «за вами следят», «за вами пишут»? Вот это оно. То есть, нет каких-то сторонних Наблюдателей, есть просто общее Условие – а Кут Хуми это Условие Дома – которое отслеживает вашу координацию и коммуникабельность с Огнём и Синтезом при выходе туда. И если что-то будет не по организованности, где-то вы проявили недостроенность, не могу сказать некорректность, ну, просто вот недостроенность – Огонь включает внутренние Условия, и вы начинаете на это перестраиваться. То есть это механизм системности, а система – это наши Системы. 
А мы говорили, что Лотос Сердца это Система Столпа. И получается, Система формирует целое в нас – Части Человека. Через внутреннее. 
Вначале начинается всё с системности Условий. 
Конечно, ничего непонятно, что было сказано, но вы ещё раз это прослушаете или продумаете.
Фиксируемся на Аватара Синтеза Кут Хуми. Но было всё сказано верно. 
Благодарим Аватара Синтеза Кут Хуми, остаёмся телом в зале.
Возвращаемся физически на перерыв. 
И выходим из практики. 
Набор в п/к и проверка:
Ипостась Творения ИВДИВО Огнетворённого Центра Условий Мудрости Синтеза ИВДИВО Владыки ИВО 261888 ИВЦ / 65280 ВЦ / 16128 ВЦР 262073 ИЦ, Московия, ИВАС Никита Стелла, Галина Логосная.
Сдано ИВАС Кут Хуми27.11.2019г.
Проверка в п/к: Аватар Синтез-Физичности Каждого ИВО 261981 ИЦ Истра, ИВАС Византия Альбины, Ипостась Соколова Елена.
Сдано ИВАС Кут Хуми13.12.2019г.



Практика № 4.
Магнит.

Мы возжигаемся всем накопленным Синтезом и Огнём физически. 
И возжигаясь синтез-физичностью, вспоминаем о том, что мы стоим в зале перед Аватаром Синтеза Кут Хуми, мы не вышли из зала. 
И просим Владыку Кут Хуми направить наши Вышестоящие тела и вмещаем Вышестоящее тело в Физическое. То мы привыкли туда всё время ходить, а теперь наоборот, Вышестоящее тело.
Вспомните, что мы с вами каждый Синтез стяжали тела определённой материи: Причинное, Буддическое тело стяжали, Ментальное по-моему стяжали. Тело, как синтез возможностей синтеза семи Синтезов или сколько у вас есть по количеству. Тело Духа – Атмическое.
 И возжигаясь ими физически, заполняясь, развёртываемся Вышестоящим телом синтез-физически, и возжигаемся Ипостасностью Аватара Синтеза Кут Хуми в каждом из нас.
В этой возожжённости вспыхиваем Огнём Метагалактики ФА физически. Именно Огнём Метагалактики ФА и, возжигаясь ФА, внутренне синтезируемся физически с Изначально Вышестоящим Отцом. И стяжаем Огонь Метагалактики ФА ракурсом седьмого Синтеза нам, Ипостасям седьмого Синтеза, синтез-физически каждому из нас. И заполняем Физическое тело Огнём Отца Метагалактическим. Не просто Физическое тело. 
И возжигаясь этим, мы возжигаемся Метагалактикой внутри нас. Просто вообразите или представьте, это сложный процесс, но, внутри представляемый – всей Метагалактикой. Вспоминаем её строение 16384-ре Высокие Цельные Реальности, такое же количество пространства, времени, скорости, мерностей.
И возжигаясь этим, мы возжигаемся ФА, как методом реализации: знаний, умений, достижений и реализаций в применении. Вот возжигаемся в этом объёме Метагалактики ФА в теле, как методом и инструментом развитости внутреннего потенциала. 
Хорошо. И пробуйте физически разогнать Огонь Метагалактики ФА в теле просто взглядом – от ног в голову, от головы в ноги. Просто внутренне подготовить Огнём Отца тело к Магниту с Матерью на физике. Вот, как бы вы там не сидели: скрестив руки, «скрестив» голову, скрестив ноги. Да нет, вы можете сидеть как угодно, главное, чтобы вы проживали течение Огня в теле.
И открываясь Отцу, вспоминаем, что мы говорили: концентрация в голове. Открываемся Отцу в голове, и начинаем заполняться с физики, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом вновь – Синтезом Изначально Вышестоящего Отца. И заполняем всё тело от головы поэтапно, пошагово, проникая Огнём тело, пронзая Огнём тело вплоть до ног. Вот пока не почувствуете, что вы заполнены, заполнились. Только не перебрали по привычкам, а заполнились.
Обращаем внимание на спину, лопатки, затылок, поясничная область, задняя поверхность ног, под ногами, ступни, бока, руки. Вот такое: наполненность пресыщенностью. 
Хорошо. И возжигаясь этим, мы синтезируемся с Изначально Вышестоящей Матерью Планеты Земля, возжигаясь её Синтезом на Огонь и Синтез Изначально Вышестоящего Отца в теле. 
Вот здесь внимание! Мы синтезировались с Матерью и стяжаем её Синтез и Огонь физически в Физическом теле на Огонь и Синтез Отца, которым мы уже заполнились. 
И возжигаясь, заполняемся физически, направляя Огонь Матери Изначально Вышестоящему Отцу, сквозь своё Физическое тело. Также насыщаясь поэтапно, поднимаясь пошагово Огнём снизу вверх, заполняя все Части, Системы, Аппараты, Частности, пространства, объёмы, клетки физичностью Огня Матери в Физическом теле. Поднимая Огонь в голову, заполняем голову и эманируем Огонь Матери Изначально Вышестоящему Отцу.
Этим же синтезом эманаций, синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом. И от Изначально Вышестоящего Отца заполняясь Огнём, также вторым подходом, направляем этот Огонь сквозь своё тело. Огонь Отца – Матери Изначально Вышестоящей Планеты Земля.
И включаемся в режим вхождения в практику Магнит физически Огнём Отца, Огнём Матери, насыщая своё тело их Огнём как вариацией. И вот доводим до субстанциональности, субъядерности, внутренней атмосферой Синтеза и Огня Магнита до определённой насыщенности. Какое-то время там, минуту-другую.
И возжигаясь этим. Внутри попробуйте в Физическом теле, в центровке тела, для каждого центровка по-разному определена или определяется. Прожить или настроиться на некий единый Огонь или Цельный Огонь – Огонь Отца и Матери однородный. Во всём теле однородность Огня Отца и Матери синтезировалась, он целен, един, а в центровке, где-то какая-то как кульминационная точка. 
И мы синтезируемся вновь с Отцом Изначально Вышестоящим, с Изначально Вышестоящей Матерью Планеты Земля. И возжигаясь Синтезом двоих, сливаясь с Отцом и Матерью в Огне. Возжигаемся Магнитным Огнём физически в теле. 
И возжигаясь Магнитным Огнём, вспыхивая им, возжигаемся столпом Магнитного Огня. Вот сейчас обратите внимание, когда Огонь только лишь из тела немного выходит за пределы тела. По контуру облекает, обрамляет тело и охватывает таким столпным выражением физически ваше тело. Выявляя, выравнивая, пропорциональность тела в Духе столпно Огнём. 
И возжигаясь столпом Огня, вспоминаем, что Дух в Огне – жизнь в материи. Возжигаемся в Огне Духом, в Магнитном Огне, и выявляем Дух в огненном столпе Магнита, в Физическом теле возжигаясь им. Вот такое состояние. Распрямляйтесь, фиксируем эту расправленность.
И мы эманируем столпно Магнит Отца и Матери, сформированным мыслеобразом, ранее каждым из нас. Вот, о чём вы там будете просить, какие Условия будете включать?
И попросите у Отца и Матери в Магнитном Огне физически преображённость развития, перестройку Духа, только такую мягкую, некритическую, комфортную для вас. Но с определённой скоростью, как с нижестоящей позицией для пространства, чтобы вы поэтапно, поступательно организовывались на развитие.
Распустили мыслеобраз столпом Огня и, возжигаясь Духом, стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца, Изначально Вышестоящей Матери Планеты Земля крепость Духа в Огне действенностью Делом и применимостью. Мать говорит, что нужно включить внутреннюю сознательность. 
И возжигаемся сознательностью приложения усилий, возможностей, всё, чем вы владеете, для физической организации в развитии сознательности.
 И возжигаясь этим, преображаясь, мы остаёмся в Магнитном Огне физически, в Магните.
Благодарим Изначально Вышестоящую Мать Планеты Земля.
Благодарим Изначально Вышестоящего Отца.
Продолжая фиксировать столпно Синтез Огня Духом. Отец с Матерью никуда не ушли, они вокруг нас. Кстати можете увидеть физически, прожить присутствие Отцовское и Материнское около вас. Не телом пришёл Отец или Мать, а их Огонь является присутствием около вас, это физически ощутимо. Мать с левой стороны, Изначально Вышестоящий Отец с правой стороны.
И мы в столпе Духа возжигаемся сферой ИВДИВО – Домом Отца каждого физически. И возжигаясь теперь Отцом и Матерью, продолжая с ними быть, концентрируем сферу Дома на столп Духа в теле каждого из нас. 
И пристраиваемся действиями, жизнью Духом в Огне и Огнём – жизнью в Доме Отца здесь и сейчас физически.
И возжигаясь многомерностью синтез-физического выражения, минимум 4096 мерностей в каждом из нас физически. Возжигаемся Отцовским Взглядом в каждом. И обучаясь Взгляду Частей Отцовского, просто смотрим в окружающее пространство около вас. Можете посмотреть внутрь себя, попробовать увидеть Части, Системы. Посмотреть вокруг себя, увидеть Огонь Лотоса Духа как Сердце седьмого – координируется, до сих пор концентрируется Пламенами на седьмую сферу или седьмую, вернее, оболочку Дома.
 Как раз Магнитный Огонь фиксирует Северный и Южный полюс в сфере Дома, намагничивая состояние. По экватору концентрируется, в цельности середины концентрируется, вот такой бегает Огонь Условий в сопряжении с вашим физическим телом. И фактически Магнитным Огнём идёт выпрямление Духа в позвоночнике. Можете физически тоже прожить фиксацию, концентрацию. Дух фиксируется и Воля фиксируется на позвоночный столп, идёт какое-то внутреннее равнение, или со-настройка на физическое тело.
И пока вы осознаёте, у Отца, пожалуйста, спросите не постесняйтесь: насколько вам удалось физически погрузиться в практику Магнита? В процентовке? Хорошо. Вот вы слушаете. Главное, чтобы было больше 50 процентов. Пятьдесят процентов плюс один включает в теле огненное состояние. 
И если там услышали какой-то процент, не сотню. То есть не сто, а меньше. И спросите у Отца, и у Матери: а чего не хватает вам, чтобы довести Магнит Эталонностью до стопроцентного состояния? Что нужно ещё доработать, подтянуть, организовать, чтобы была Эталонность? Такая подсказка.
Восприняли. И оставаясь в этом Магнитном выражении Синтеза и Огня в каждом из нас, мы остаёмся в концентрации столпа Духа физического Магнита.
И выходим из практики. Синтез-физически оставаясь и дорабатывая усвоением достигнутую слиянность с  Отцом и с Матерью. И выходим из практики.
Не эманируем. Никуда ничего не эманируем, мы остаёмся при этом.

Набор в п/к и проверка:Аватар Синтез-Физичности Каждого ИВО 262076 ИВЦ 65468 ВЦ 16316 ВЦР 262014 ИЦ,, Домодедово, Александрова Св.
Сдано ИВАС Кут ХумиХХ.ХХ.2019г.
Проверка в п/к: Аватар Синтез-Физичности Каждого ИВО 261981 ИЦ Истра, ИВАС Византия Альбины, Ипостась Соколова Елена.
Сдано ИВАС Кут Хуми 07.12.2019г.

Практика № 5. 
Тренинг-миракль.
Активация 4-х Хум четырьмя Столпами Синтеза Отца, преображение Метагалактического Духа каждого Первоявлением Изначально Вышестоящего Отца.
Стяжание горизонтального Магнита с тремя парами Аватаров Синтеза.
Дееспособность внутренней Волей в Атмическом теле парением стоя на зерцале.
Тренировка на охват пространства Духом каждого.

Возжигаемся всем накопленным Огнём.
Синтезируемся с Аватарами Синтеза Кут Хуми, Фаинь, Морияи Свет синтезом двух явлений: Синтез Синтеза Изначально Вышестоящего Отца и Синтез Мудрости Изначально Вышестоящего Отца в каждом из нас и в синтезе нас.
И синтезируясь с Хум Аватара Синтеза Кут Хуми и Аватара Синтеза Мория, развёртываемся в 16320-ти Высоко Цельно Реально в зале ИВДИВО, нашей группой синтез-физически.
 Синтезируемся с Хум физически в зале пред Аватаром Синтеза Кут Хуми, с его Хум и с Хум Аватара Синтеза Мории. И стяжая Синтез Синтеза и Синтез Мудрости Изначально Вышестоящего Отца, преображаемся на действие с Лотосом и зерцалом, в активации Метагалактического Духа каждым из нас. Сейчас словите себя на моменте такого осознания физического присутствия в зале. 
Но в среде зала очень чётко витает, что вы там физически явлены.И возжигаясь этой осознанностью физического присутствия синтезом всех наших возможностей Огня, компетенцией, реализаций, действенности, мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарессами.
Аватарессой Синтеза Фаинь и взгляд или внутреннее устремление с намерением на Синтез с Аватарессой Синтеза Фаинь. Она левее от нашей группы стоит. Возожглись Синтезом Аватарессы Фаинь. 
И этим же Синтез Синтезом внутренне эманируем, синтезируемся с Аватарессой Синтеза Свет. Аватаресса правее от нашей группы стоит Свет. 
И возжигаясь Синтезом Мудрости в Синтез Синтезе Изначально Вышестоящего Отца, возжигаемся цельностью Синтеза Мудрости в насыщении Мории Свет каждым из нас.
Цельностью Синтез Синтезом Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь в каждом из нас. И вспыхивая в этом Огне, мы именно этими двумя Огнями, проявляемся и переходим всей нашей группой, сознательно отслеживая переход и перестройку – в пространственный ориентир, в седьмую Высокую Цельную Реальность в 16320-й. В седьмую Высокую Цельную Реальность, в зал Изначально Вышестоящего Отца Синтезом двух Синтезов.
Становимся пред Изначально Вышестоящим Отцом группой, но линией. Знаете, как вот на плацу стоят в шеренгу, линией выстроились. Справа от нашей группы стоят пара Аватаров Синтеза Морияи Свет. Слева от нашей группы стоят Аватары Синтеза Кут Хуми Фаинь.
Кто из нас стоит по бокам, можете прожить, как с правого плеча или с левого плеча, в зависимости, с какой стороны линии вы находитесь, такие Аватары рядом с вами и стоят. Включаем внутренний Миракль. Практика, которая включает свободу пространства для Духа – это Миракль. Запомните: свободу пространства включает Миракль. Никакие убеждения вас не включат в пространство Духа, а только Миракль. Вот сейчас вы делаете Миракль: вышли стали, вникаем, осознаём, пристраиваемся – это Миракль.
И возжигаясь этим, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжая Синтез Изначально Вышестоящего Отца. Причём стяжаем не на автоматизме. Останавливаемся, автоматизм убираем. А мы стяжаем в реальности здесь и сейчас, овладевая синтезом с Отцом. Ни в коем случае не на автоматизме, каждый раз с Отцом всё новое. 
Глубоко, проникновенно, устремлёно, сознательно синтезируемся с Отцом. И возжигаясь, заполняемся в Хум в голове, вначале Огнём Отца и Синтезом Изначально Вышестоящего Отца. 
Как в первый раз, проникаясь Огнём Отца и Синтезом, синтезируемся с Хум в центре грудной клетки с Отцом, заполняемся второй концентрацией Синтеза и Огня. Как в первый раз. Впервые синтезируясь с Отцом, обновляясь этим Синтезом. 
Третий раз синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом, активируясь Хум – в активации Хум в центре в копчике. Возжигаясь, заполняясь Отцом. 
И синтезируемся с Хум Отца в стопах, возжигаясь в Хум каждого из нас в стопах, в Ядре различных объёмов видов Огней. Как мы вчера делали в Сердце – в Ядро Жизни, Репликации, Созидания. 
Возжигаемся Огнём Изначально Вышестоящего Отца. И вспыхиваем четырьмя Синтезами и Огнями в теле, стяжая четыре Столпа четырёх Синтезов Изначально Вышестоящего Отца прямым сопряжением с Хум Изначально Вышестоящего Отца в каждом из нас. Преображаясь новизной и первоявлением Изначально Вышестоящего Отца в каждом из нас, в обновлении Метагалактического Духа каждого.
И обновляясь, теперь почувствуйте, как вы выдыхаете Вышестоящим телом. То есть здесь был такой момент пика насыщения. Потом выдох. И внутренняя релаксация. Огонь потёк из тела.
И продолжая усиляться Синтезом с Отцом, по бокам справа и слева, мы усиляемся и возжигаемся, синтезируясь с Хум Аватаресс Фаинь и Свет. И проникаясь их Огнём, направляем сквозь своё тело горизонтально Огонь Аватарам Синтеза Кут Хуми и Мории. У нас пойдёт с вами сейчас двойной Магнит, но горизонтальный. Не вертикальный, а горизонтальный, чтобы попрактиковали разные виды Магнита.
Синтезируемся с Хум Аватаров Синтеза Мории и Кут Хуми, возжигаемся их Огнём, сквозь своё тело горизонтально направляем Аватарессам Синтеза Фаинь и Свет. И возжигаясь с двух сторон двойным Огнём, мы вспыхиваем четверичным явлением. И вспыхиваем Магнитным Огнём четырёх Огней в каждом из нас.
И простой мыслеобраз, тот, который скажет Отец. Попробуйте услышать от Отца рекомендации, на что вам направить этот Огонь. Открываясь Отцу. Мы до этого сконцентрировались на четыре Хум. Не озадачивайте себя сложными вопросами, пробуйте самое простое воспринять от Отца.
Возожглись этим мыслеобразом.
И эманируем Магнит Аватаров Синтеза Кут Хуми, Фаинь, Мории, Свет по цели, которую указал Отец – вокруг вас. В сферу ИВДИВО каждого. И обновляясь, пристраиваемся, как мы до этого говорили, к внутренней жизни – Дух в Огне, Жизнь в Материи. К этому исполнению.
И синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, продолжая фиксироваться Аватарами Синтеза, действие Магнита продолжается. Мы стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Волю Изначально Вышестоящего Отца, для развёртывания и овладения расширением и координацией пространства в и с Атмическим телом каждого из нас.
И заполняясь Волей Изначально Вышестоящего Отца, в поддержке Аватаров Синтеза Кут Хуми, Фань, Мории и Свет, мы развёртываемся в Лотосе Духа, стоя на зерцале, каждым из нас в зале. 
Возжигаемся внутренней соподчинённостью сопряжения Духа ростом Метагалактическими возможностями, идущими от Аватара Синтеза Кут Хуми Условиями, Огнём и Синтезом ИВДИВО. 
От Аватара Синтеза Мории – концентрацией Высшей Школы Синтеза, Вышколенности, Синтеза Мудрости и Света ракурсом Имперации в каждом из нас, или Императива внутреннего.
И возжигаясь этой соподчинённостью, синтезируемся ещё с одной парой Аватаров Синтеза, стоя уже в Лотосе Духа, с Аватарами Синтеза Иосифом и Славией. И включаем внутреннее сопряжение, координацию на цельность состояния. Стяжая Волю и Синтез Воли Изначально Вышестоящего Отца Человеком в каждом из нас – Аватарскостью внутреннего роста с Отцом.
И возжигаясь тремя явлениями: Синтеза Изначально Вышестоящего Отца, Синтеза Воли и Мудрости в каждом из нас. 
Стоя в Лотосе Атмического Сердца, мы пропускаем сквозь наше тело Синтез, Волю и Мудрость Изначально Вышестоящего Отца. Воля координируется конкретно на тело. И сопрягаясь, эманируем Дух на лепестки. Нашу эманацию Духа, когда мы… соподчинённость координации на Дух идёт. Иэманируем Дух из нашего тела, в поддержке трёх пар Аватаров Синтеза, на Лотос. 
И Атмическое пространство, которое развёрнуто нашим объёмом Духа и Воли, каждым из нас, фиксирующееся в Столпе – не ищите его вокруг, конкретно в Столпе – на вас. Включаемся в этот процесс.
И мы этим Духом начинаем изучение охвата пространства, на что мы способны. Мы стоим с вами в седьмой Высокой Цельной Реальности и, эманируя Дух, вот всем своим Духом попробуйте охватить максимальное пространство для вас доступное или возможное.
Это может быть одна Высокая Цельная Реальность, где вы стоите только этот зал. Или все семь нижестоящих Высоких Цельных Реальностей, вплоть до физики. Это может быть восприятие охвата физически города Подольска, Московской области, России в целом, Планеты Земля. То есть, охват вашего Духа.
Или плоскостной, горизонтальный, как было сейчас сказано с точки зрения территориальности.
Или вертикальный ещё охват. Когда всё, что было сказано до этого территориально –транслируется ракурсом 2-й, 3-й, 4-й, 5-й, 6-й, 7-й Высокой Цельной Реальности, включая Экополис, как Условие Дома по Высоким Цельным Реальностям. И Дух учится охватывать пространство.
 И погружаясь в это, мы расширяем Дух, расширяем пространство физически по Высоким Цельностям в охвате. Обучайтесь этому. 
Вспоминайте, что вы насыщены Аватарами Синтеза.
И Ини: попробуйте больше действовать Аватарессами. Яни – больше действовать Аватарами. И обучаться, их внутренне фиксируя собою, расширяя Дух на пространство. Охватывать. 
Возможно, будет полезна рекомендация как констатация факта: попробуйте охватить свою жизнь или поле деятельности вашей жизни. Пространство. То есть все сектора, все направления, все виды вашей деятельности охватить Духом максимально, в пространстве.
Если какая-то направленность действия у вас сейчас требует развития, попробуйте направить туда Синтез, Волю, Мудрость. Чтобы это пространство развернулось или помогло развернуться Духу: в новом овладении какими-то навыками, в новом овладением какими-то возможностями, в новой перспективе вашего развития. То есть какая-то направленность действия в масштабе Духа.
И соответственно, расширяемся до границ Духа в охвате Планеты Земля и охватывая Планету как шарик. Внутри себя послушайте в скольких Высоких Цельных Реальностях, из семи или более, вы охватываете Планету Земля Духом.
Услышали. И в объёме Духа, которым мы охватывали пространство, есть такая формулировка: пакуем объём Духа. Мы пакуем во внутреннее пространство каждого из нас, в Атме. Это не плохо, вы обучаетесь этой компактификации или спаковыванию. Ну, да, компактификации или спаковыванию объёма Духа в Атме. 
И синтезируем эту спакованность или компактификацию в Физическом теле и в теле, стоящем в зале пред Отцом. И спакованностью объёмов Духа атмически-пространственно, синтезируем два тела в одном: Физическое и Вышестоящее – Атмическоетело и Физическое тело. И развёртываем внутри синтез в каждом из нас двух тел – Атмическоготела и Физического максимально сильно, внутренне пространственно каждым из нас. Фиксируем цифру и количество Высоких Цельных Реальностей, которые мы охватили – 5, 7, 10, 20, 2 Реальностей. Это объём, такая цифровизация Духа внутренняя.
Зафиксировали. Стоим синтезом Атмичности и Физики в зале пред Отцом. И в этой наполненности, в Лотосе Духа, внутренне включаем Взгляд Отца. Мы с вами его стяжали, Взгляд Отца синтезом шести Частей реально действующих и седьмой  формирующейся Части. 
И смотрим, что внутри каждого из нас было в этом пространстве. Была ли фиксация обменом информацией, когда вы смотрели там на страну, на город, на Планету Земля. Смотрели с точки зрения разных Высоких Цельных Реальностей. То есть, был ли обмен информацией, был ли обмен каким-то процессом мысли, мышления, может быть размышления, какими-то образами. Что сформировалось у вас? Была ли фиксация какой-то Силы, которую вы почерпнули этим масштабом пространства? Помните, Фаина Раневская играла роль в сказке «Золушка», ещё в какой-то сороковой год? И она говорила: «Ой, королевство маловато, развернуться негде!». Вот это вот состояние пространства внутреннее.
Когда мы говорим, что мы развёртываемся пространственно, мы в процессе развёртывания или охвата пространства, что делаем? Обмениваемся информацией, обмениваемся мыслями, обмениваемся смыслами. То есть, обмениваемся тем, чем живут наши Частности, чем живут наши Аппараты, Системы и Части.
Соответственно, координируясь в целом на Планету, мы тут же, как бы мы это ни представляли, обмениваемся с ней своими внутренними накоплениями. Понимаете? То есть, мы сканируем с Планеты, Планета сканирует с нас. А потом вы спрашиваете, почему мы так живём? Да Планета с нас всё сканирует. Она владеет Пространством, она владеет этими возможностями. А мы с вами, как люди, постепенно обучаемся в это входить сознательно.
Мы ж до этого, зачем практику с Матерью Планеты делали? Чтобы пространством, охватываясь по Высоким Цельным Реальностям, мы ещё увидели Планету. Сколькими Высокими Цельными Реальностями её охватываем. И сложность в том, что нам нужно учиться расширять пространственность внутреннего охвата Атмичностью Духа, тогда наши дела будут не на гулькин нос. А знаете, как хочется так развернуться на всю Москву. Таких же много, как ты. Ничего, надо развернуться. А у вас приоритет, у вас пространство, вы сможете что-то привнести и дать с учётом того, что вы внутри имеете. Но это не значит, что вы сейчас там станете первыми в десятке, по каким-то направлениям. Вопрос внутренней отстроенности, что вы можете привнести и дать в своём деле, в своём направлении.
Ну, так что вы восприняли? Не уходите долго в раздумья, вот первое, что приходит в голову в осмыслении. Это некая, кстати, оценка, но она ведёт вас к осмыслению следующих итогов, дальше. И соответственно, был вам  второй вариант сказан, чтобы вы посмотрели, какая фиксация Силы сконцентрировалась на вас. А мы говорили, что Дух внутри концентрируется Силой. Вот это вот пять–семь, фиксация.
И возжигаясь этим, преображаемся этим Взглядом. Мы окончательно фиксируемся в зале пред Отцом – на зерцале в Лотосе Духа. 
И возжигаясь этими тремя осознаниями: Информационность, Мышление, Сила и какие-то образы, которые вы почерпнули внутренним сопряжением. 
Вновь синтезируемся в Хум Изначально Вышестоящего Отца, представая пред Отцом результатами действий своих. И возжигаясь Синтезом Изначально Вышестоящего Отца, в синтезе с Отцом, эманируем развёрнутую Аматичность в пространстве Духом каждого из нас в Лотосе Духа по лепесткам. Возжигая 16384-ре лепестка, возжигая все ряды, охватывающие зерцало лепестками.
И прям, можете на зерцале стоя, подойти к краю, прикоснуться к лепесткам. Они охватывают вас в полный рост. Это огромные лепестки. У вас там рост метр 60, метр 80 и лепестки такого объёма, даже выше. Потому что, когда они закрываются, лепестки собою охватывают вашу голову, то есть они смыкаются на вершине головы. То есть, они как-то вас полностью охватывают со всех сторон, облекают. 
И прикасаясь к лепесткам, сосканируйте, что от лепестка идёт. Концентрация Духа, Огня, Синтеза, фиксация какой-то Части? Насколько этот лепесток активен в исполнении, насколько концентрируется на зерцало. Насколько зерцало концентрирует от этого лепестка и закручивает Волю Отца, в тех или иных ситуациях как раз в пространстве, в объёме. То есть, попробуйте  подействовать  предложенными Условиями, не игнорируйте. 
Тем самым вы включаете Лотос на что? На те Высокие Цельные Реальности, с которыми вы сейчас работали. Был у вас охват на пять Высоких Цельных Реальностей, значит, Лотос включается Волей на активацию пяти Высоких Цельных Реальностей. При этом вы должны себе чётко дать понять и найти смену ощущения, смену чувств, смену смыслов, смену проживания. Что поменялось при этой работе? С чего вы начинали с Аватарами Синтеза и с Отцом, и чем вы сейчас завершаете работу? И на физике и в Атмическом теле. Проживания, кстати, могут быть разными. Физически вы чувствуете или проживаете одно – в зале пред Отцом совсем другое.
И принимая двойное осознание результатов, такой приём, мы направляем Волю каждого из нас, развёрнутую в Столпе Отца, в центровке каждого из нас – сознательно на зерцало, на котором мы стоим. Фиксируем её, пропуская сквозь тело. И координируемся на... вот помните, мы говорили, что зерцало как раз, возжигая Волю, помогает нам перестраиваться из тех или иных ситуаций.
Можете сейчас, концентрируя Волю и Дух на зерцале Лотоса, пробовать перестроиться из какого-то качества. Выйти из каких-то условий, которые вам сейчас не нужны, завершить их окончательно, пока вы стоите. Что, по вашему мнению, на сейчас самое главное для вас, чтобы изменить это состояние, выйти из него? Как бы эта ситуация, которую вы увидите, она больше будет связана с пространственным состоянием. То есть с вашими какими-то намерениями и действиями. Даже если это ваши какие-то качества и особенности, значит, они на что-то влияют в среде, в пространстве вокруг вас.
Кому-то в зале, там не вижу кому конкретно, просто Отец сказал: «Следует просто отчего-то отойти, не пережигать, не переплавлять, а просто отойти». Не в сторону. Оставаясь на месте, отойти от этого или обстоятельства, или от этих состояний. Касается только вас, тут никаких других людей не может быть. Все вопросы, которые мы сейчас обсуждаем, они сугубо индивидуальные. И если вы что-то там внутри себя перестраиваете, то перестраивается это в вас. Это вот как раз свобода Воли. Ну, и пространство вашего Духа.
И соответственно, тут же, если там посмотреть продолжение, вследствие этого исполнения, внутреннее такое утверждение, чтобы зерцало Волей и пространством показало вам смену состояния или вектора, или развития, или исполнения. Как видит пространство в Духе, в Атме это Условие в перестройку для вас.
Достаточно. Благодарим мы внутренне Аватаров Синтеза Кут Хуми, Фаинь, Иосифа, Славию, Морию, Свет. Завершаем фиксацию Взгляда на пространственной смене внутренней деятельности, о которой вы вопрошали. 
Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца и просим корректировку Огнём Отца, и Пространством Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас, в поддержке и обновления этих Условий. И обновляясь, вспыхиваем двумя телами: Физическим и Атмическим. 
Преображаясь синтез-физически этим выражением, эманируем собою это выражение. 
Концентрируем в центре грудной клетки компактификацию Сердца Лотоса Духа. И возжигаясь, становимся ногами лишь только на зерцало – лепестки ушли, только одно зерцало. Смыкаемся с зерцалом, возжигаясь Столпом Воли и фиксируя – балансируем телом, фиксируясь на зерцале. И включаем внутреннее состояние направленности передвижения в пространстве полётом.
И попробуйте сейчас в зале отпустить внутренний контроль Физического тела. И доверившись Духу, Столпу Воли, пространству, которое вы собой сложили – отпустив, чтобы тело свободно по-маневрировало, двигаясь психодинамически в пространстве зала Отца на зерцале. 
Причём, тут вы должны чётко включиться, что движение зерцала, чтобы вы двигались, задаёт Воля внутренняя в теле. Значит, насколько вы свободны. Вот тут нормально пропускать собою Волю и концентрировать её ногами на зерцало. Настолько у вас есть возможность ощутить, прожить, сконцентрировать это действие всем телом. Поэтому будьте так любезны, расслабьтесь, получите удовольствие и, отпуская это состояние, двигайтесь по залу Отца. Вы никого не сшибёте, ни на кого не налетите. Это как раз корректность Воли в пластичности движения. Чтобы вы просто прожили: как это. И отпуская себя, чем свободнее будет ваше тело в движении, тем чётче и деликатнее будет такое состояние действия в пространстве – пикированием, маневрированием и дееспособностью вас в зале Отца.
Какое-то время вы двигаетесь, пока внутри у вас не накопится некая насыщенность от движения в пространстве. 
Одна из форм сути, которую вам сейчас важно увидеть, что движением вы распаковываете накопленную пространственность и накопленные Условия для реализации. Жизнь есть движение в пространстве организованное. И самое главное в этом движении – распаковать те труды, которые вы внутри накопили действием.
У некоторых в зале и даже в Физическом теле, в проживании есть какая-то ограниченность – над вами как какой-то потолок. У Отца зал высокий, там сотни метров, соответственно ограниченности нет. Не летайте только в одной плоскости, пространство много-векторное, это Атма Духа. 
Внутренне отпустите свой Дух, физически высвобождаясь свободой  действия, свободой Воли, свободой Синтеза, свободой Мудрости.
И просто разрешите и позвольте себе всё накопленное внутреннее в Духе развернуть действием в пространстве. Просто движением по зерцалу, чтобы зерцало закрутило корректным движением, как мы до этого говорили вихрем. Время Отца и Пространство зажило внутренней системой координат Атмических. Вот системы внутренних координат Атмических для вас. Потому что зачастую физически мы привыкли действовать в системе координат физической плоскости – теми законами и Стандартами, которые мы физически знаем. Подобным действием вы изучаете систему координат в Вышестоящем. И этот опыт у вас откладывается не в долгий ящик, а для применения здесь и сейчас. 
Останавливаемся. И останавливаясь, включая внутренний Взгляд, мы возжигаемся химией процессов в пространстве, в форме нашего тела. Что значит, химия? Это некие реакции. Вы остановились. Возжигаясь Взглядом, пробуйте посмотреть, в каком из территориальных пространств зала вы находитесь? Около Отца, там далеко от Отца, близко к Отцу, за спиной Отца, перед Отцом, где-то под потолком, в каком-то углу, около какой-то стены, где-то там зависли над полом, или стоите уже на полу, на зерцале. То есть где-то себя организуйте и внутренне попробуйте довериться физически, когда вы почувствуете дыхание Вышестоящего тела, Атмического. Это дыхание Духа. Оно, кстати, очень ритмично сейчас, потому, что вы действовали Духом, применялись. То есть, была активация физичности. 
Была активация физичности или физиологичности Лотоса Духа Атмическим телом у вас. И вот фактически вопрос химии, как реакции вступил. Реакции пространства со скоростью, с мерностью в вашем теле и что вы накрапали, то есть наработали сейчас этим движением внутренним. 
Пробуйте себя внутри, так немного проанализировать или сами себя синтезировать итогами. Какие итоги? Какие-то. «Не пытайте чому мене свои очи, я весь день по судочку, что ж там собрала[footnoteRef:2]». По крупицам пространства. Ну, веселее, господа! [2: Из песни Маши Стасюк: «Не питай мене, чи любов мине...»] 

(Из зала: – Высвобождённость)
Высвобождённость. Хорошо. 
Хорошо. Возвращаемся в точку фиксации, в отправную точку, где мы стояли пред Отцом. 
Возжигаемся Лотосом Духа, развёртываем из зерцала концентрацию Лепестков. И перед вами такое… один из лепестков фиксирует зерцальную поверхность. Посмотрите на своё отражение в лепестке. Кстати, лепесток Воли. Мы с вами вчера и сегодня много раз упоминали Будду с его притчами. «Посмотри в зеркало и ты увидишь все свои накопления». 
Вы сейчас перестроились полётом, утончились, в какой-то степени развились в той деятельности, которую вы запрашивали в перестройке Духа пространственно-атмической. Посмотрите на себя в зале. Там в лепестке отражение. 
Завершили. Синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом и стяжаем итогово Синтез Изначально Вышестоящего Отца. Прося закрепить Изначально Вышестоящего Отца всё достигнутое каждым из нас в пространственной организации.
И возжигаясь химией физичности процесса Атмического Духа, благодаря Изначально Вышестоящего Отца. 
В этой заряженности мы возжигаемся фиксацией Аватаров Синтеза Мория и Свет в каждом из нас, фиксацией Аватаров Синтеза Иосифа Славии в каждом из нас, и фиксацией Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь в каждом из нас. 
И этой тройной фиксацией Аватаров Синтеза, возвращаясь синтез-физически из зала Отца. 
Развёртываем вначале среду зала Отца и пространства седьмой Высокой Цельной Реальности вокруг в этом зале. Вот просто, чтобы вы прожили или почувствовали как это у вас. Заполняем, развёртываем.
Попробуйте сонастроиться на однородность Условий вокруг вас, вы это собою привнесли и сделали. То есть ваши труды. Эманируем это состояние. 
Далее концентрируем уже и возжигаемся явлением трёх пар Аватаров Столпом Воли и Духа в физическом теле. 
Молодцы. И выходим из практики-тренинга, и главное из Миракля. Аминь. 

Набор в п/к:
АватарСинтезного мирового Тела ИВО 262053 ИВЦ / 65445 ВЦ / 16293 ВЦР 262080 ИЦ, Москва, Россия, ИВАС Велимира Агафьи, Ирина Усманова
Набор в п/к: (с 252:28)
Ипостась Творения ИВДИВО Огнетворённого Центра Условий Мудрости Синтеза ИВДИВО Владыки ИВО 261888 ИВЦ / 65280 ВЦ / 16128 ВЦР 262073 ИЦ, Московия, ИВАС Никита Стелла, Галина Логосная.
Проверка практики:
Ипостась Творения ИВДИВО Огнетворённого Центра Условий Мудрости Синтеза ИВДИВО Владыки ИВО 261888 ИВЦ / 65280 ВЦ / 16128 ВЦР 262073 ИЦ, Московия, ИВАС Никита Стелла, Галина Логосная
Сдано ИВАС Кут Хуми:22.12.2019г.
Проверка в п/к: Аватар Синтез-Физичности Каждого ИВО 261981 ИЦ Истра, ИВАС Византия Альбины, Ипостась Соколова Елена.
Сдано ИВАС Кут Хуми 24.12.2019г.



2 день 2 часть
Практика № 6.
Стяжание Идей 32 Частностей Изначально Вышестоящего Отца, развёртывание в Человеке Планеты Земля Человека Идейного.
Стяжание Прямой и Чистой Идеи Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики ФА.

Мы идём к Изначально Вышестоящему Отцу. 
Синтезируемся с Отцом. И сразу же выходим и развёртываемся в 16385-ю Высокую Цельную Реальность. 
Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжая Синтез Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас и синтезу нас. Возжигаемся Духом каждого из нас Атмическим телом пред Отцом в зале. 
И стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Волю Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас. Стяжая Синтез 32-х Идей каждому из нас, возжигаясь 32-рицей Синтеза Изначально Вышестоящего Отца.
И мы стяжаем Идею Чувства Изначально Вышестоящего Отца, вначале Идею Чувства. Возжигаясь внутренней утончённостью, проникновенностью. Концентрируя и распаковывая концентрацией Чувств душевность, активацию Шара Духа в каждом из нас. 
И возжигаясь, просим Отца перевести нас из вершинности Воли только лишь чувств, эмоций, ощущений, движений на Волю более высоких свойств и качеств нас как Человека. Как бы внутренне попробуйте распрощаться с этими состояниями. То есть вы продолжите там как-то выражаться быть в этом, но собственно по большому счёту перестроится и завершить это выражение.
И возжигаясь Волей Изначально Вышестоящего Отца, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца. И возжигаемся от Отца принципом: познай себя. Стяжая у Изначально Вышестоящего Отца:
Идею Условия Изначально Вышестоящего Отца,  
Идею Я Есмь Изначально Вышестоящего Отца,
Идею Имперации Изначально Вышестоящего Отца
Идею Взгляда Изначально Вышестоящего Отца,  
Идею Синтезначала Изначально Вышестоящего Отца, 
Идею Основы Изначально Вышестоящего Отца,  
Идею Параметода Изначально Вышестоящего Отца, 
Идею Мощи Изначально Вышестоящего Отца,  
Идею Права Изначально Вышестоящего Отца,   
Идею Идеи Изначально Вышестоящего Отца,
Идею Сути Изначально Вышестоящего Отца,
Идею Смысла Изначально Вышестоящего Отца,  
Идею Мысли Изначально Вышестоящего Отца, 
Идею Чувства Изначально Вышестоящего Отца,  
Идею Ощущения Изначально Вышестоящего Отца, 
и стяжаем Идею Движения Изначально Вышестоящего Отца в каждом из нас.
Стяжая 16-рицу первичных выражений Воли в пространственном явлении Идеи Изначально Вышестоящего Отца каждым из нас. И насыщаемся чистотой Идей 16-тиЧастностей вне зависимости от данности, наделённости, возможностей каждого из нас – внутренней устремлённостью выявления собою данных Идей.
И стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца организованность и внутреннюю чёткую ориентированность, стяжая:
Идею Огня Изначально Вышестоящего Отца,
Идею Духа Изначально Вышестоящего Отца,
Идею Света Изначально Вышестоящего Отца,
Идею Энергии Изначально Вышестоящего Отца,
Идею Субъядерности Изначально Вышестоящего Отца,
Идею Формы Изначально Вышестоящего Отца,
Идею Содержания Изначально Вышестоящего Отца,
Идею Поля Изначально Вышестоящего Отца,
Идею Времени Изначально Вышестоящего Отца,
Идею Пространства Изначально Вышестоящего Отца,
Идею Скорости Изначально Вышестоящего Отца,
Идею Мерности Изначально Вышестоящего Отца,
Идею Воссоединённости Изначально Вышестоящего Отца,
Идею Самоорганизации Изначально Вышестоящего Отца,
Идею Эманации Изначально Вышестоящего Отца 
и стяжаем Идею Вещества Изначально Вышестоящего Отца.
И вспыхивая второй 16-рицей Частностей в активации и росте Идеи в каждом из нас. Преображаясь, напитываемся ими. 
И возжигаясь, стяжаем синтезирование цельности двух 16-риц в каждом из нас. Стяжая у Изначально Вышестоящего Отца Человека Идейного. 
Стяжая каждым из нас, в идейном явлении Человека каждому из нас, Прямую и Чистую Идею Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики ФА. Стяжая 16384 Синтезов и Огня в Идею Изначально Вышестоящего Отца и более того, если Отец видит это возможным в каждом. 
И проникаясь, впитывая, насыщаем Дух Атмического тела 32-рицей Частностей, 32-рицей Идей, развёртывая в Человеке Планеты Земля в каждом из нас Человека Идейного. 
И эманируем из зала Отца, головой, 32 Идеи по Частностям. Вы можете их увидеть –такой принцип «веера», он расходится из головы, конкретно где виски, височные доли и центровка висков, уровень бровей. Идёт распускание 32-х Идей эманацией охвата Человеком Планеты Земля, из зала Отца, всю Планету вот этими 32-мя Идеями. Взаимо-координацией, пристройкой, чтобы эти Идеи были не чужды для жизни на Планете, не чужды для работы, для профессиональной деятельности, для личной деятельности. Чтобы включилась ваша координация Планеты, пространственная и вас конкретно, только не уподобляясь Планете, а утверждаясь. Помните: столпом внутренней Воли в достижении намеченных Идей Волей Отца.
Попросите, внутренне со-организовать вас, чтобы у вас это первое Эталонное действие сложилось. И потом мы с вами стяжаем, на Идею Изначально Вышестоящего Отца, Человека Идейного – жизнь во внутренней психодинамике всех 32-х Идей. Чтобы она у вас бурлила, развивалась и, фактически, было внутреннее Дело и дееспособность вас как Человека, с фиксацией внутренней Истины. 
Потом будет ещё одно объяснение очень вам полезное для активации Идей. Делаем сейчас, не тормозим, не замираем, не ждём следующего шага, внутренне работаем с Отцом. У вас осталось, помните, мы говорили: 40 минут. Поэтому не тратьте своё время просто так.
И возжигаясь 32-мя Идеями, вспыхивая вновь Духом, сознательно проживая телесность со-организации Атмического тела Духом, мы стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца обновление Духа каждого из нас. Просто вспоминая такую вещь, что только обновлённый Дух, может генерировать и генезировать Идею, то есть воспроизводить их, вырабатывать. Обновлённый Дух. Застаревшее условие не вырабатывает новое состояние Идей. 
И мы стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Жизнь Изначально Вышестоящего Отца нас как Человеку Планеты Земля, Человеку Идейному – в обновлённости Духом в каждом из нас, в росте Человека Метагалактики.
И возжигаясь, активируем Жизнь, Ядро Жизни, сливаясь с Первоисточником, с Отцом как с Альфа – Омегой каждого из нас. И обновляемся Цельностью в Жизни, возжигаясь в обновлённости Духа Жизнью психодинамическими возможностями. И здесь усиляем обновлённостью Духа связь с Отцом Метагалактически. Вот прям жёстко, целенаправленно, внутренне чётко усиляя связь с Отцом. Чтобы вы прожили её, и она зафиксировалась как бы вниканием в тело, вы выработали эту связь Синтеза и Огня с Отцом. Чтобы ничто вас не могло ни сшибить, ни вышибить из этого состояния и вы вот в этой сопряжённости с Отцом имели связку. 
Хорошо. Есть связь с Отцом? Прекрасно. А теперь любые связи, которые не соответствуют связи с Отцом, просим у Отца, не просто сжечь, а аматизировать как внутренним накопленным состоянием Огня нашей внешней атмичности. Атмичность внешняя, аматичность внутренняя. 
И связь с Отцом усиляется настолько, что она растворяет и заполняет всё ваше тело, и включается принцип: я и Отец едины, цельны. 
И наша задача сейчас Образ Отца, самое первичное к чему стремиться Отец, входя в физику Образом Отца – сонастроить с Духом каждого из нас связью с Отцом и возжечь или воспламенить, мы сегодня говорили об этой Части – Пламенем Отца. Развернув Пламенем Отца слиянность Образа Отца и Духа. Вырабатывая, завершая любые инородные связи, завершённые, пережитые, пройденные, законченные связи. 
И обновлённостью Духа выработать для тела Атмического новую Идею, сгенезировав её, из 32-х Идей 32-мя внутренними Частностями. И возжигаясь, исполняя это.  Любые стереотипы, выводы, это тоже связи, которые в принципе отработанные, ни к чему держать внутренне. Завершаем. И записываем внутри в Дух каждого из нас Истину, которой строится Дух. 
И синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Истину Изначально Вышестоящего Отца. 
И возжигаясь Духом. Истина состоит из Духа или записей в Духе – это Истина. И возжигаясь Истиной, как вершиной Огня в материи, преображаемся на Истину Метагалактическую. Завершая любые тенденции, стереотипы, установки, выводы, позиции Истины предыдущих объёмов развития Духа. И внутри с Отцом… Истина внутри себя имеет, что в тенденции развития? Или прямое действие Истины в Духе ведёт к? Просто послушайте себя внутри. Прямое действие Истины в Духе ведёт к? И тут правильный ответ: ведёт к внутренней власти. Только не реагируйте на власть как на некое, знакомое вам по государственному устою. Вот Истина в Духе ведёт к власти.
И мы возжигаемся направленностью Духа определённым действием, теми или иными Истинами, связью с Отцом – Духом, который владеет. А вот это – влад, владеть, власть – однокоренные слова. И возжигаемся внутренней властью подготовки Духа каждого из нас. 
То есть подготовка Духа это внутренняя развитость власти. И когда вы где-то руководите, где-то являетесь во главе чего-то, вы применяете Дух, дееспособите той властью Духа, которую вы накопили. Поэтому не все могут быть руководителями и не все могут вести за собой. Так как Дух или владеет и имеет власть, или не владеет и не имеет власти. Сейчас настройтесь на то, чтобы у вас эти задатки начали развиваться и Дух, подготовка Духа начала накапливать объёмы владения и власти. 
И мы просим у Изначально Вышестоящего Отца обучения внутреннего такого держания мира, владения Мира внутреннего, мира Частей, мира Частностей, мира Условий, мира ваших Идей. Внутренней организации власти масштабами.
И возжигаясь, преображаясь, стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Истину и стяжаем Идею и цель как символ внутренней власти владением Духа, или применением его. 
И развёртываем Истину в Духе вовне собою, записывая в Условия ИВДИВО каждого и в 16-ю Частность и в 16-ю Идею Условий. И вот просто запомните, что пока Истина внутри в Духе, власть она как бы сакральнаяи закрытая, не распакованная, не раскрытая, вы ещё не знаете своих способностей. А как только Истина, некоей пробуждённостью, а Истина это символ ещё и Разума, начинает действовать и эманировать из Духа – это применение включается во внешние условия. И вы начинаете овладевать, владея Духом вовне теми или иными стандартными исполнениями, и внутренней законностью. 
Прекрасно. И возжигаясь, обретаем новое состояние Истины из жизни, распрощаясь со старыми условиями. Ну, это хорошие знаки для вас. 
И возжигаясь, преображаясь, мы благодарим Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаемся всем стяжённым и развёрнутым. Возжигаясь концентрацией связи Истины, Духом власти 32-х Идей, с активацией 32-мяЧастностями в каждом из нас. 
И возвращаясь синтез-физически, благодарим Изначально Вышестоящего Отца. 
Возвращаемся на физику.  
А теперь применяясь, эманируем всё стяжённое и возожжённое в ИВДИВО каждого. Развёртываясь пространственно и Духом, эманируя всё сложенное, Эталонное, стяжённое каждым из нас в усвоении, в усилении – в ИВДИВО, в ИВДИВО каждого из нас и в подразделение ИВДИВО Московия 16313 Высокая Цельная Реальность. 
И выходим из практики–тренинга. Аминь.

Набор в п/к: Аватар ИВДИВО-развития Изначально Вышестоящего Отца 262066 ИВЦ/ 65458 ВЦ/ 16306 ВЦР 262070 ИЦ Ставрополь, ИВ АС Яромира Ники Посвящённый Татьяна Рясная.
Сдано ИВ АС Кут Хуми10.11.2019
Проверка в п/к: Аватар Синтез-Физичности Каждого ИВО 261981 ИЦ Истра, ИВАС Византия Альбины, Ипостась Соколова Елена.
Сдано ИВАС Кут Хуми15.12.2019г.

Практика № 7. 
Стяжание Части Столп, Синтезфизичности Столпа, и Воли Изначально Вышестоящего Отца. Стяжание 16-ричного эволюционного развития в Метагалактике ФА.

Возвращаемся в зал к Изначально Вышестоящему Отцу. Возжигаемся групповым Огнём в зале. Мы, кстати, с вами так никогда не делали, в основном всегда выходили в Огне Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. 
А теперь физически возжигаемся групповым Огнём и устремлённостью Мираклем, Тренингом, Магнитом, Практикой выходим в зал Изначально Вышестоящего Отца. Развёртываясь, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом 16385-ти Высоко Цельно Иерархически. 
И преображаясь пред Изначально Вышестоящим Отцом, стяжая Синтез Изначально Вышестоящего Отца, входим в стяжание в следующее вдохновение Духа каждого из нас стяжанием седьмой Части.
И синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, мы возжигаемся Столпом Изначально Вышестоящего Отца, возжигаем Магнит Изначально Вышестоящего Отца и Изначально Вышестоящей Матери Планеты Земля в каждом из нас, который продолжался всё это время. 
Синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем Столп Изначально Вышестоящего Отца седьмой Частью каждого из нас и синтеза нас. И возжигаясь Столпом, фиксируем седьмую Часть телом каждого из нас. Стяжая Синтез Изначально Вышестоящего Отца, преображаясь им и развёртываем.
Стяжаем Синтезфизичность Столпа Изначально Вышестоящего Отца нами. Возжигая и активируя в Магните Отец–Мать 16-рицу Сердец, стяжённых вчера. Возжигая столп 16-ти Сердец седьмой Частью и насыщаемся в Магнитном Огне. И возжигаемся в Магнитном Огне Огнём Изначально Вышестоящего Отца, Изначально Вышестоящей Матери Планеты Земля  столпом 16-ти Сердец. 
Возжигаемся столпом Пространств  в 16384-х, возжигаемся столпом Духа Изначально Вышестоящего Отца в каждом из нас. 
И стяжаем Волю Изначально Вышестоящего Отца в каждом, преображаемся. 
И стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца эволюционность развития Столпом, седьмой Частью в каждом из нас. Стяжая эволюционность16-ричного развития в Метагалактике ФА: от Эволюции Метагалактики до Эволюции Отца.
И преображаясь 16-ю эволюционными Огнями в Столпе каждого из нас, развёртываемся и переходим в самое высокое здание, которое есть у вас. 
Те, кто в служении, у вас здание по служению в Экополисах в подразделениях, где вы служите. 
Кто проходит Синтезы, и являются просто Ипостасями Синтеза – или 12288-я Высокая Цельная Реальность, или 16384-я Высокая Цельная Реальность. На предыдущем Синтезе стяжали в 16384-й Высокой Цельной Реальности.
И седьмой Частью телом развёртываемся в кабинете на 9-м или 17-м этаже. 
И фиксируя, эманируем, обновляемся в Условиях Дома 9-ти или 17-тиэтажного Столпом Изначально Вышестоящего Отца. 
Перенося фиксацию Магнита и обновлённости Духа Столпом, в том числе и пространств, и эволюций – в частное здание каждого из нас, частно–служебное здание каждого из нас. И возжигаемся, включаемся во владение Домом нами, внутри.
Вы сейчас свободны, ну какое-то время, секунды две-три. Зафиксировали, обновили состояние в кабинете. 
Вы можете спуститься по лестнице на первый этаж. Возжечь Куб Творения в здании Огнём Столпа Изначально Вышестоящего Отца. И обновляя вот эту внутреннюю среду, организоваться Изначально Вышестоящим Отцом на это. И потом вернёмся в зал к Отцу.
Распустили фиксацию Столпа в активации седьмой Части. 


Практика № 8.
Стяжание: Я и Метагалактика Цельностью и единством Столпа.
Стяжание Атмического тела и столпа Синтеза и Огня семи видов Материи.

Время: с 00:53:13  по  01:02:20
Переходим и выходим из здания, возвращаемся в зал к Изначально Вышестоящему Отцу в 16385-ю Высокую Цельную Реальность.
И развёртываясь в зале пред Изначально Вышестоящим Отцом, стяжаем 256 Синтезов Изначально Вышестоящего Отца. 
И возжигаясь, просим у Изначально Вышестоящего Отца зафиксировать и развернуть 256 Столпов 256-ти Эталонных Частей Изначально Вышестоящего Отца физически каждым из нас. И возжигаясь, обновляемся 256-рицей Столпов 256-ти Эталонных Частей Изначально Вышестоящего Отца. И закладываем в Столп 256-ти Эталонных Частей Метагалактики ФА – в Эталонную Часть Столп Изначально Вышестоящего Отца, седьмую по порядку. 
И возжигаясь обновлением Столпа 256-рицы Эталонных Частей в каждом из нас, мы синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца. И стяжаем Цельный Синтез Столпа Метагалактики ФА Изначально Вышестоящего Отца на каждого из нас, в цельности стяжая: Я и Метагалактику Цельностью и единством Столпа. И возжигаясь… (бросьте каку, ещё чуть-чуть и вы свободны).
И возжигаясь этим, вспыхиваем концентрированностью. Возжигаясь, стяжая 256-рицу Столпов в Высоких Цельных Реальностях в каждом из нас, в управлении и владении внутренне Духом и Волей Изначально Вышестоящего Отца. 
И просим Изначально Вышестоящего Отца Столпно преобразить наше тело. И вот здесь вот, если есть у вас какие-то физические травмы, проблемы, сложности с Физическим телом. Пока вы, вот в самой такой… в живом таком состоянии первостяжания Ядра седьмой Части. Настраиваясь, попросите у Отца перестроить Дух, Волю и Физическое тело в восстановлении, в выравнивании, в реабилитированности или в реабилитации тела каждого из нас, чтобы Столпы пространства Эталонных Частей дали внутренний тон восстановлению этих Условий. 
Хорошо. И возжигаясь этим, вот здесь вот вспыхиваем Идеальным Телом каждого из нас. Возжигаемся. С одной стороны у вас может быть, какой-то внутренний образ появится вашего Идеального Тела. А с другой стороны, Столп и есть продуцирование состояния Огня в том идеале, в котором вы являетесь или находитесь.
И возжигаясь этим, преображаясь, перестраиваясь, мы благодарим Изначально Вышестоящего Отца за стяжание седьмой Части. 
Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца и стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца и Атмическое тело седьмого вида Материи каждому из нас и синтезу нас. Стяжаем выражение седьмого вида Материи в каждом из нас Атмическим телом. 
И возжигаясь, развёртываемся в состоянии концентрации компактифицированного Ядра седьмой Части в тело каждого из нас, и ещё и седьмым видом Материи  Атмическим телом. 
И преображаясь этим, стяжаем Атмический Синтез и Огонь Изначально Вышестоящего Отца. Стяжая Атмический вид Материи вещественно материализуя и развёртывая пред Изначально Вышестоящим Отцом Творением Изначально Вышестоящего Отца Атмическое тело в каждом из нас. 
И преображаясь, стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца:
Физическое Тело Физической Материи, 
Эфирное Тело Эфирной Материи, 
Астральное Тело Астральной Материи, 
и Ментальное Тело Ментальной Материи в восстановлении недостающих тел четырёх видов Материи, с первой по четвёртую.
Синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем:
Синтез и Огонь Физической Материи,
Синтез и Огонь Эфирной Материи,
Синтез и Огонь Астральной Материи,
Синтез и Огонь Ментальной Материи, 
В развёртывании Причинной Материи, 
Буддической Материи 
и Атмической Материи в каждом из нас семью телами.
И синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем столп семи видов Материи каждому из нас и синтезу нас. И преображаясь этим, возжигаемся внутренней выдержкой, и переключаемся с физического восприятия данного действия на внутреннее, вышкаливая себя внутренней работоспособностью внутренних Дел. 
Не отвлекайтесь. Есть такое состояние человеческого отношения – уважать то, куда вы пришли. Не отвлекайтесь. И мы возжигаемся этим. 
Вы же не понимаете, что вы делаете. Вы стоите пред Отцом в зале – Отец Метагалактики – вы физически пытаетесь вырасти. Вам Отец даёт это состояние. Ваша задача войти. Вы начинаете отвлекаться: телефон, ноги, руки, голова, мысли. Ну, что это за поведение?! Вы думаете, Отцу это понравится? Да, вы пред Отцом эталонны и совершенны, но после будут сделаны выводы. Вы только что это всё слышали, с точки зрения Идеи, цели и Духа. Это не корректно. Попросите у Отца прощение. Если вам не нравится, не приходите. Вот чётко и прямым текстом. Если видите в этом цену, значит умейте себя сдерживать, вы взрослые люди. Простите за высказывание, но есть граница внутреннего состояния.
И мы возжигаемся семью видами Материи и столпом семи видов Материи в каждом из нас, преображаясь этим. И синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, итогово стяжаем пред Отцом прямое выражение Синтеза на каждого из нас. Обновляясь, физически проживаем изменение внутреннего, проделанного кропотливого Творения с Отцом совместным Делом. Проживаем.
И возжигаясь этой проживательностью, атмически запоминаем обновлённость Духа и Воли в каждом из нас.

Набор в п/к и проверка:Аватар Метагалактического Синтеза ИВО, Зеленогорск, Наталья Котяшева
Сдано ИВАС Кут Хуми11.11.2019г.
Проверка в п/к: Аватар Синтез-Физичности Каждого ИВО 261981 ИЦ Истра, ИВАС Византия Альбины, Ипостась Соколова Елена.
Сдано ИВАС Кут Хуми16.12.2019г.

Практика № 9. 
Итоговая.

И мы, возжигаясь Изначально Вышестоящим Отцом, стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Синтез и Огонь итоговой практики. В зале говорим Отцу, что мы скоро вернёмся.
Синтезируемся с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь и устремляемся в 16320-й Высокой Цельной Реальности, в зал ИВДИВО. 
И развёртываясь в зале Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь, проживите переход сознательный физически в зал. Это смена пространств, смена Синтеза, смена Огня, смена управленческого Стандарта и Закона. 
И возжигаясь, телом становимся в зале. Полностью, насколько это возможно, отдаваясь в процессы практики с Кут Хуми и Фаинь разрабатываясь внутренним действием. 
Синтезируемся с Хум Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь и, стяжая Синтез Синтеза Изначально Вышестоящего Отца, просим преобразить каждого из нас и синтез нас на итоговую практику по итогам седьмого Синтеза. Прося закрепить, развернуть, сконкретизировать и сконцентрировать всё достигнутое результатами действий практических и теоретических вникновений в каждого из нас. 
И возжигаясь Синтез Синтезом Изначально Вышестоящего Отца, концентрируемся Ипостасью седьмого Синтеза, возвращаемся в зал Изначально Вышестоящего Отца. 
Развёртываемся пред Изначально Вышестоящим Отцом.
И синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем 6553664-льонов Огней 16327-й Высокой Цельной Реальности, ракурсом седьмого Синтеза Изначально Вышестоящего Отца в каждом из нас и в синтезе нас. 
Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца и стяжаем 65536 64-льонов Ядер Синтеза 16327-й Высокой Цельной Реальности в каждом из нас. 
Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем 65536 64-льонов субъядерностей 16327-ой Высокой Цельной Реальности седьмым Синтезом Изначально Вышестоящего Отца. 
И возжигаясь, преображаясь, стяжаем и просим записать Стандарт седьмого Синтеза Изначально Вышестоящего Отца в каждом из нас и в синтезе нас стяжёнными Огнями, Ядрами Синтеза и Ядром седьмой Части, стяжённой ранее. 
И возжигаясь, усваиваем, включая внутренний Генезис Пробуждённостью Сутенности и внутреннее состояние Пробуждённости Столпа каждым из нас. 
И возжигаясь, стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца, Цельный Огонь и Цельный Синтез Изначально Вышестоящего Отца, преображаемся им. Синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца и стяжаем 65536 Синтезов, стяжая 65536-рицу Человека седьмого Синтеза в каждом из нас и в синтезе нас. 
И в этом Огне стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца, развёртывая 64 Инструмента, 64 Синтеза Изначально Вышестоящего Отца и 64-рицу Человека Изначально Вышестоящего Отца этим. 
Стяжая Синтез и 4096-рицу Генов Человека Изначально Вышестоящего Отца каждым из нас спецификой Столпа и седьмого Синтеза этим. 
И преображаясь итогово данным явлением, синтезируемся с Хум Изначально Вышестоящего Отца и стяжаем Явление Изначально Вышестоящего Отца седьмым Синтезом. Стяжая Ядро седьмого Синтеза с 32-мя Ядрами вокруг. И возжигаясь, усваиваем Ядро седьмого Синтеза с 32-мя Ядрами вокруг. 
Усиляем данным стяжанием 32-рицу Идей, концентрацию Истины в Духе и внутреннюю Свободу Воли, и Синтез Свободы Воли Отца. И концентрацию Власти Духа Свободой Воли каждого из нас данным Ядром Синтеза в генерировании данных Условий собою, выше явленных.
Стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Огонь седьмой Книги Синтеза, возжигаемся в теле Огнём Книги Синтеза. 
Переходим в библиотеку Аватаров Синтеза Кут Хуми, Фаинь 16320-ю Высокую Цельную Реальность. Становимся телом. Возжигаемся сонастройкой, включаем внутренний Взгляд Отца Частями, в особенности седьмой Частью. 
Синтезируемся с Хум Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь и просим выдать каждому из нас Книгу седьмого Синтеза. Берём Книгу в руки, охватываем, держим двумя руками. Возжигаемся. 
Возвращаемся и переходим в самое высокое здание каждого из нас, развёртываясь в кабинете. Присаживаемся, располагаясь за рабочее место. Кладём Книгу на стол. 
И развёртываем концентрацией эманаций из тела каждого из нас, и из Книги –седьмой Синтез Изначально Вышестоящего Отца Эталонный – со всеми тематиками, углублениями и погружённостью во внутреннюю Идею Изначально Вышестоящего Отца Творением каждого из нас. 
Берём в руки Книгу шестого Синтеза, кто был на шестом Синтезе.
Или свободно выходим и возвращаемся в библиотеку Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь 16320-ю Высокую Цельную Реальность, стали. Сдаём Книгу шестого Синтеза. 
Благодарим Аватара Синтеза Кут Хуми за пользование и действия данной Книгой в ночной подготовке, или в дневной, если она была. 
И возжигаясь Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь, вместе с ними, из библиотеки возвращаемся в зал Изначально Вышестоящего Отца. Развёртываемся в зале. 
И синтезируясь с Хум Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем развёртывание Человека явлением седьмого Синтеза Изначально Вышестоящего Отца Метагалактики в каждом. 
Благодарим Изначально Вышестоящего Отца. 
Синтезируемся с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь. И вместе с Аватарами Синтеза Кут Хуми Фаинь эманируем всё стяжённое, возожжённое, фиксируя Ядро седьмого Синтеза в подразделении Московия, в центре подразделения. Стяжая у Изначально Вышестоящего Отца фиксацию данного Ядра.
И эманируем всё стяжённое и возожжённое в Изначально Вышестоящий Дом Изначально Вышестоящего Отца, возвращаясь синтезфизически. В ИВДИВО каждого из нас, в ИВДИВО  участников данной практики Москва, и в Изначально Вышестоящий Дом Изначально Вышестоящего Отца в целом. Фиксируя эманацию седьмого Ядра с 32-мя Ядрами в физическом применении собою.
Завершая эманацию. Благодарим Изначально Вышестоящего Отца, благодарим Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. И развёртываясь физически, выходим из практики двух дней. 
Аминь. 

Комментарий после практики (время с  01:08:44):
Спасибо вам большое. На этом седьмой Синтез завершён. Применяйте, пользуйтесь. И в следующем месяце соответственно восьмой Синтез, возвращайтесь.
Насчёт каких-то замечаний, попробуйте воспринять это правильно: мы готовы с вами  играться, мы готовы с вами  шутить, вы видите, что мы свободно себя ведём, но насколько мы внутренне развиты, настолько мы с вами так взаимодействуем. Но есть какая-то грань, какой-то внутренней организации и есть дела, которые можно сделать после. Поэтому, попробуйте правильно воспринять и соответственно внутренне перестроиться.
Спасибо большое, мы были рады вас видеть. Если будет желание, приходите.

Набор в п/к и проверка:Аватар Изначально Вышестоящего Человека ИВО 262079 ИВЦ/ 65471 ВЦ\ 16319 ВЦР / 262056 ИЦ, Курск, ИВАС Иосифа Славии, Ольга Яковлева  
Сдано ИВАС Кут Хуми.11.2019г.
Проверка в п/к: Аватар Синтез-Физичности Каждого ИВО 261981 ИЦ Истра, ИВАС Византия Альбины, Ипостась Соколова Елена.
Сдано ИВАС Кут Хуми18.12.2019г.
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